
Среди жителей нашего поселения много любителей зимних 
видов спорта, поэтому каждый год в Московском прокладывают 
несколько лыжных трасс.

Они пользуются огромной по-
пулярностью: и по выходным, 
и в будни здесь можно встретить 

лыжников, катающихся поодиночке, 
парами и целыми семьями.

Самый живописный лыжный марш-
рут проходит по лесопарку в 3-м микро-
районе и склонам реки Ликовы. Здесь 
часто проводятся спортивные соревно-
вания и тренировки.

Общая протяженность трассы – пять 
километров, но можно выбрать для се-
бя дистанции в два и три километра, 
на деревьях есть специальные раз-
метки. Трасса местами узкая и подхо-
дит больше для классического, чем для 
конькового хода, зато по пути можно 
полюбоваться прекрасными зимними 
пейзажами. Благодаря естественному 
рельефу на маршруте встречаются до-

статочно крутые спуски.
Еще одна лыжная трасса в Москов-

ском оборудована вблизи парка «Фила-
тов луг». Маршрут начинается вблизи 
улицы Радужной, 1 и проходит вдоль 
велопешеходной дорожки. Трасса 
не очень широкая, поэтому рассчитана 

на классический лыжный ход. Во вре-
мя лыжной прогулки посреди зимне-
го леса можно сделать красивые фото-
графии, а искусственное освещение по-
зволяет кататься и после наступления 
темноты.

Жители Татьяниного парка обычно 
катаются на лыжах в живописном Го-
воровском лесу. На этом маршруте нет 
перепадов высот и крутых горок, поэто-
му он хорошо подходит для неспешных 
прогулок классическим ходом. 

P.S. Когда готовился номер, погода 
изменилась и стала плюсовой. Но за-
лежи снега в лесах поселения сохраня-
ются, а лыжные трассы будут приведе-
ны в полный порядок, когда вернутся 
морозы.

Эльвира ЯКУПОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА  

Где еще можно покататься 
на лыжах в столице –  
читайте на стр. 4  

Самый большой 
снегопад за 150 лет

Состоялся кубок  
поселения по стрельбе

Встречаем  
Новый год красиво

Едем в гости 
к Деду Морозу
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Уступите  
скорее лыжню

Снега в этом году рекордно много на радость лыжникам

Рассказываем, где в Московском 
купить новогоднее 
дерево и обеспечить 
праздничное 
настроение.

Всякий знает, что 
главный рецепт 
создания новогод-

него настроения у до-
мочадцев – вместе, всей 
семьей нарядить елочку. 
Кто-то достает с антресолей 
пластиковую зеленую краса-
вицу. Другие сооружают оригиналь-
ные украшения из гирлянд, мишуры 

и даже из картона. Но настоящие лю-
бители хвойных и их аромата зна-

ют: оригинал не превзойти.
По традиции елочные ба-
зары в столице открыва-
ются в конце декабря. 
Приобрести празднич-
ное дерево на них мож-
но будет вплоть до са-
мого Нового года – 31 

декабря. Хвойники в ас-
сортименте разные: колю-

чие, но ароматные русские 
ели; пихты Нордмана; мож-

жевельники и ели несрезанные – са-
женцы с корнями в горшках.

В Московском купить живую ель 
можно сразу по нескольким адресам:

 y Ул. Хабарова, у ТРЦ 
«Новомосковский»;
 y Ул. Никитина, д. 2, у ТРЦ «Столица».
 y 1-й микрорайон, владение 22Б 
(напротив бассейна «Московский»);
 y МКАД, 47-й километр, владение 31, 
строение 1 (у ТЦ «ОБИ»);
 y Деревня Лапшинка, владение 8, 
корпус 1 (аутлет «Внуково»);
 y Киевское шоссе, 23-й километр, д. 1 
(ТРЦ «Саларис»).

Дарья СОКОЛОВА  
Фото Виктора ХАБАРОВА 

и Ларисы ВАСИЛЬЕВОЙ

Лыжный прогулочный 
маршрут в Говоровском лесу

Елочный «развал» на улице Никитина

Родители воспитывают 
будущего чемпиона

Хвойный рынок 
на улице Хабарова

Три автобуса 
под одним 
номером
В Московском запустят 
дополнительные рейсы на маршруте 
№ 189.

Новый автобусный маршрут будет назы-
ваться № 189п. Он пройдет от станции 
метро «Филатов Луг» до 3-го микрорайо-

на поселения Московский через улицу Атласова.
«С 23 декабря запускаем дополнительные рей-

сы 189п через улицу Атласова. Пассажирам бу-
дет удобнее добираться до Центра адаптивных 
видов спорта», – говорится в официальном со-
общении столичного департамента транспор-
та и развития дорожно-транспортной инфра-
структуры.

От остановки «3-й микрорайон Московского» 
автобусы по маршруту № 189п поедут по Проек-
тируемым проездам № 5562, 5260, улицам Атла-
сова, Никитина, Бианки, Проектируемому про-
езду № 7030, улице Филатов Луг до станции ме-
тро «Филатов Луг».

Он станет дополнени-
ем к основному маршруту 
№ 189, который был запу-

щен в 2021 году. Помимо 
того, существуют короткие 

версии основного маршрута 
№ 189 от станции метро «Фила-

тов Луг» до остановки «Микрорайон Первый Мо-
сковский». Таким образом, маршрут № 189 те-
перь будет существовать в трех вариантах.

Юлия ГОНЧАРОВА  
Фото Виктора ХАБАРОВА

Начали работать елочные базары

189 маршрут запустили в сентябре 
2021 года, с тех пор у него 

появились дублеры
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С самого начала снего-
пада коммунальные 
службы Московско-

го работали в усиленном 
режиме.

– Только за прошед-
шую неделю с террито-
рии поселения было вы-
везено более 1000 куби-
ческих метров снега. 
Это рекордные значе-
ния для декабря, – рас-
сказали в администра-
ции Московского. – Для 
осуществления работ 
коммунальные службы 
и подрядные организации, 

убиравшие снег в кругло-
суточном режиме, привле-
кали дополнительные си-
лы. Всего в мероприяти-
ях задействовано более 80 
единиц уборочной техни-
ки и более 300 рабочих.

По словам коммуналь-
щ и к о в,  п е р в о оч е р е д-
ное внимание уделяет-
ся расчистке пешеход-
ных дорожек, тротуаров, 
остановок общественно-
го транспорта, а также 
подъездов и подходов к со-
циальным учреждениям 
и транспортным объектам.

Проконсультироваться 
по вопросам содержания 
уличных проездов и дво-
ровой территории, а также 
направить свои пожелания 
и замечания по уборке сне-
га жители могут в дежур-
ной диспетчерской службе 
администрации поселения 
Московский по телефону: 
8(495)841-81-47, а также 
в чат-боте «Телеграма»: @
news_moskovsky_bot с ука-
занием адреса.

Дарья СОКОЛОВА
Фото  

Виктора ХАБАРОВА 
и Артура ШЛЯХОВА

Знать не только свои 
права, но и обязанности
В школах Московского 
проходят открытые 
уроки, посвященные 
Дню Конституции. 

Старшеклассники рассказы-
вают своим младшим това-
рищам – второклассникам – 

о главном законе страны, правах 
и обязанностях каждого гражда-
нина.

Уроки проводятся в рамках пра-
вового проекта администрации 
поселения Московский «Большие 
права и обязанности маленького 
гражданина». За несколько недель 
до открытых уроков для старше-
классников, участвующих в проек-
те, проходили обучающие семина-
ры, чтобы они могли провести для 
детей интересный интерактивный 
правовой урок. В первую очередь 
старшеклассники говорят о соблю-
дении законов государства и что 
за их нарушение наступает ответ-
ственность.

 – На таких уроках мы прово-
дим много викторин, чтобы ре-
бята активно вовлекались в обу-
чение и лучше усваивали матери-
ал. Надеюсь, что знания, которые 
мы даем, пригодятся им в буду-

щем, – объясняет ученица психо-
лого-педагогического 10-го клас-
са школы № 2120 Виктория Ерма-
кова, которая участвует в проекте 
в роли педагога.

Правовой проект «Большие 
права и обязанности маленького 
гражданина» существует с 2015 
года. В нем ежегодно участвуют 
школы № 2120 и 2065 при мето-
дической поддержке «Школы пра-
ва» Московского городского педа-
гогического университета. С каж-

дым годом количество детей, 
вовлеченных в проект, растет. 
Уроки вызывают интерес у детей 
и их родителей, педагогов школ.

Главная цель правого проек-
та заключается в том, чтобы де-
ти поняли, что важно не только 
знать свои права и обязанности, 
но и понимать всю меру ответ-
ственности за их неисполнение 
и несоблюдение, а юные учите-
ля были рады поделиться своими 
знаниями!

Проект «Большие права и обя-
занности маленького граждани-
на» призван приобщить детей 
к правовой культуре, сформиро-
вать законопослушное поведе-
ние, расширить знания школьни-
ков в области правовой защищен-
ности, чтобы они понимали, что, 
защищая свои права, необходимо 
также уважать права и законные 
интересы других.

Светлана ГАВРИЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Ежегодно 
в городе 
открывается 
больше 50 
предприятий
Москва переживает 
настоящий 
промышленный бум. 
За последние пять лет 
объемы производства 
выросли более чем в два 
раза. Об этом рассказал 
Сергей Собянин.

«Про Москву частень-
ко говорили, что она 
якобы ничего не про-

изводит, а промышленности 
просто нет места в столице. 
Но это не так. Московская про-
мышленность не исчезла. Про-
сто она стала другой. Техно-
логии шагнули далеко вперед, 
и современным предприятиям 
попросту не нужны огромные 
площади, которые занимали ста-
рые заводы. Производство стре-
мится быть инновационным, 
эффективным и экологичным. 
А на смену заводам-гигантам 
приходят промышленные кла-
стеры, когда несколько смеж-
ных по сфере компаний рабо-
тают на одной достаточно ком-
пактной площадке», – написал 
мэр Москвы.

Такое производство выгодно 
размещать именно в столице – 
городе, где бизнес максимально 
легко может найти квалифици-
рованные кадры, качественные 
площади, удобную логистику 
и крупнейший рынок сбыта.

Москва занимает первое ме-
сто в России по объему произ-
водства в приборостроении, 
микроэлектронике, кабельной 
отрасли, полиграфии, сфере из-
готовления медицинских изде-
лий. Кроме того, столица нахо-
дится в тройке лидеров в пище-
вой промышленности, а также 
по выпуску товаров народного 
потребления. В городе работа-
ет более четырех тысяч произ-
водств. Ежегодно открывается 
от 40 до 50 средних и крупных 
предприятий, а также около 100 
малых. В промышленности за-
няты примерно 720 тысяч чело-
век – каждый 10-й работающий 
в Москве.

Например, в Новомосковском 
округе, в поселении Марушкин-
ском, работает первая (экспери-
ментальная) очередь роботи-
зированного завода «МонАрх». 
Сегодня его мощности позво-
ляют ежегодно собирать до 100 
тысяч квадратных метров, или 
1765 штук жилых модулей мно-
гоэтажных домов. После ввода 
в эксплуатацию второй очереди 
основного завода здесь смогут 
выпускать 500 тысяч квадрат-
ных метров жилья ежегодно.

По материалам mos.ru

СТИХИЯ

ОБРАЗОВАНИЕ

Эх, Ваня!Эх, Ваня!
На столицу обрушился грандиозный 

снегопад. По словам синоптиков, 
сильнейший за последние 150 лет. 

Виновником непогоды стал циклон 
по имени «Ваня».

Правовые уроки в школах проводятся в рамках 
проекта администрации Московского

Знания лучше усваиваются 
в игровой форме

Заснеженные бульвары Московского 
напоминают зимнюю сказку

Такого снегопада в столице 
не было 150 лет

На снегоуборке задействовано более 
80 единиц техники и 300 рабочих

Уборка снега на бульваре 
1-го микрорайона
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ПОЗДРАВЛЯЕМ!

ПРОФЕССИОНАЛ

Молодежная палата 
поселения – лидеры
Юные парламентарии из Московского стали лучшими 
в округе. Итоги работы за 2023 год подвел столичный 
Центр молодежного парламентаризма.

Ребята из нашего поселения 
одержали победу в номина-
ции «Лучшая палата Троиц-

кого и Новомосковского админи-
стративных округов по итогам де-
ятельности за 2023 год». Диплом 
и стелу победителям вручила ди-
ректор Центра молодежного пар-
ламентаризма Майя Зинина.

Стать первыми среди молодеж-
ных палат 21 поселения ТиНАО 
молодым парламентариям уда-
лось благодаря масштабной де-
ятельности по реализации мо-
лодежных проектов и разно-
образных мероприятий в области 
молодежной политики в поселе-
нии Московский. В течение года 
они работали волонтерами, ак-
тивно участвовали в окружных 
и городских проектах, а также 
разрабатывали собственные об-
щественные инициативы. Сегод-
ня в Московском успешно реали-
зуются уже несколько проектов, 
которых не встретишь ни в одном 
другом районе города.

– Члены жюри отметили, на-
сколько активно наша Молодеж-
ная палата участвует в меропри-

ятиях, организованных Центром 
активного парламентаризма. 
Кроме того, нельзя не упомя-
нуть и наши собственные му-
ниципальные проекты, которые 
реализуются при помощи ре-
бят из Молодежной палаты. Это 
просветительский проект «Я жи-
ву в Московском» для детей ми-
грантов, «Безопасный Москов-
ский», «Ступень в будущее», «Ни-
кто не забыт, ничто не забыто» 
и многие другие, – отметила на-
чальник отдела по вопросам куль-
туры, спорта и молодежной поли-
тики администрации поселения 
Московский Юлия Логинова.

В преддверии Нового года мо-
лодые парламентарии готовятся 
к проведению социальной акции 
«Дед Мороз в каждый дом!» для 
детей с ограниченными возмож-
ностями здоровья. 

В следующем году в планах ак-
тивистов проводить мастер-клас-
сы по оказанию первой помощи 
от студентов медицинских вузов – 
юных парламентариев из Москов-
ского.

Дарья СОКОЛОВА

Наставник, 
воспитатель, патриот
«Человеком года» ТиНАО 
стала заместитель 
директора школы № 2120.

За м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а 
по воспитательной работе, 
социализации и дополни-

тельному образованию школы 
№ 2120 Елена Пономаренко удо-
стоена звания «Человек года» Ти-
НАО в номинации «Образование».

18 декабря победителей поздра-
вили и вручили награды префект 
ТиНАО Дмитрий Набокин, депу-
таты Московской городской Думы 
Александр Козлов и Валерий Го-
ловченко, региональный сопред-
седатель общественного совета 
федерального партийного проек-

та «Историческая память» Ната-
лия Мельяновская.

– Для меня эта награда стала не-
ожиданностью. Со своей стороны 
надеюсь, что смогу в полной ме-
ре оправдать возложенные на ме-
ня ожидания, – поделилась Поно-
маренко.

Елена Викторовна в школе ку-
рирует несколько направлений, 
в том числе патриотическое. 
В 2016 году под ее руководством 
было создано два поисковых от-
ряда, которые за годы существо-
вания подняли и перезахоронили 
останки не одного десятка бойцов 
Великой Отечественной войны. 
Найденные в экспедициях арте-
факты стали экспонатами школь-
ного Музея боевой славы.

– Важной целью своей работы 
я считаю развитие высокоорга-
низованной воспитательной си-
стемы, основа которой – созда-
ние условий для самореализации 
личности, развития индивидуаль-
ных особенностей ребенка в сфе-
рах общественной жизни, выяв-
ления творческих и одаренных 
детей, укрепления физическо-
го и психологического здоровья, 
защиты интересов и прав учени-
ков, – говорит Елена Викторовна.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото из личного архива 

Елены Пономаренко.

БЫСТРЕЕ, ВЫШЕ, СИЛЬНЕЕ!

ТОЧНО В ЦЕЛЬ

ВАКАНСИЯ
Администрация поселения Московский приглашает 

специалиста на должность  
инспектора военно-учетного стола

Условия: 
 y  социальный пакет;
 y  5-дневная рабочая неделя;
 y  служебный транспорт для осу-
ществления обязанностей;
 y  отпуск 28 календарных дней.

Требования: 
 y  возраст от 18 до 55 лет;
 y  грамотная речь;
 y  предпочтителен опыт работы 
в военном комиссариате, моби-
лизационном органе;
 y  отсутствие судимостей.

По вопросам трудоустройства необходимо 
обращаться по номеру телефона:

+7 (495) 424-66-20
или по электронной почте:  

vus@adm-moskovsky.ru

Женская волейбольная команда Московского 
получила серебро, а мужская – бронзу 
на новогоднем турнире, который проходил 17 декабря  
в физкультурно-спортивном комплексе Центра Спорта «Московский».

Наши волейболисты 
стали призерами
В напряженной борьбе наши 

волейболистки уступили 
команде поселения Внуков-

ское, а мужчины – командам «Ле-
гион» и «Искра». Всего в турни-
ре приняли участие три женские 
и четыре мужские команды. Они 
сыграли по круговой системе, три 
партии до двух побед.

– Конечно, мы хотели выиграть, 
но соперник оказался сильнее. 
Все последние турниры мы были 
победителями: спартакиада, Ку-
бок префекта, новогодний турнир 
прошлого года. Будем активно го-
товиться к следующим играм, – 
пообещала игрок волейбольной 
команды «Московский» Дарья Та-
расова.

Все игроки были награждены 
сладкими новогодними подарка-
ми, памятными призами, а побе-
дители и призеры – почетными 
грамотами, медалями и кубками.

По предварительным итогам 
2023 года сборная команда Мо-
сковского по-прежнему остается  
на лидирующей позиции  в общем 
зачете Комплексной спартакиады 
ТиНАО города Москвы с огром-
ным отрывом от соперников

Светлана ГАВРИЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Ребята – 
просто огонь
В физкультурно-спортивном комплексе «Московский» 
определяли самых метких стрелков. 17 декабря здесь 
состоялся Кубок поселения Московский по стрельбе 
из электронного оружия.

Участники – девочки и маль-
чики от 10 лет, а также 
взрослые от 18 лет и стар-

ше. Дети стреляли по мишеням 
из электронной винтовки, взрос-
лые – из электронного пистолета 
и винтовки.

Каждому участнику давалось 
по восемь выстрелов. Пять луч-
ших шли в зачет. Победители 
и призеры определялись по сум-
ме набранных очков.

– Я первый раз участвую в та-
ких соревнованиях. Просто лю-
блю стрелять из оружия, много 
раз в тире побеждала, поэтому 
подумала, что интересно было 
бы попробовать себя. Не ожида-
ла, но заняла первое место, – по-
делилась семиклассница школы 

№ 2120 Александра Демина.
На соревнованиях было мно-

го учащихся кадетских классов. 
У них огневая подготовка входит 
в школьную программу.

– Мои первые соревнования бы-
ли на даче. Мы с друзьями стре-
ляли из «воздушки» по банкам. 
А потом я успешно выступил 
на московских соревнованиях 

по полиатлону, где стрелял 
по мишеням из пнев-

матического ору-
жия. Стрельба – 

э т о  п р о в е р к а 
меткости и са-
мого себя, на-
сколько хоро-
шо ты можешь 
о б р а щ а т ь -
ся с оружием, 

ведь в будущем 
в армии это по-

надобится, – объ-
яснил кадет Егор 

Савчук.
Победителям и призерам 

вручили кубки, грамоты, медали 
и памятные сувениры.

Светлана ГАВРИЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Игра была жаркой

Победителям 
достались кубки

Ребята из Московского стали лучшими 
среди 21 поселения ТиНАО

Юные стрелки получили грамоты и кубки

Елена Пономаренко на награждении

Девушки Московского 
не сдавались до последнего
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Лучшие беговые трассы столицы
Этой зимой в московских 
парках открылись десятки 
лыжных маршрутов. 
Рассказываем, где можно 
бесплатно покататься 
на беговых лыжах 
и насладиться снежными 
пейзажами.

Бесплатные лыжные марш-
руты в этом зимнем сезоне 
появились в 43 столичных 

парках и особо охраняемых при-
родных территориях. Общая про-
тяженность трасс составляет поч-
ти 230 километров.

С натуральным 
снегом

Для тех, кто предпочитает раз-
мах, открыты лыжные трассы 
в Мещерском парке. Он находит-
ся в 15 минутах ходьбы от стан-
ции метро «Говорово». Для ка-
тания здесь есть основной круг 
протяженностью более 10 ки-
лометров. В правой части парка 
(у пруда) оборудованы широкие 
лыжные маршруты, на которых 
можно разогнаться коньковым хо-
дом, отдельным кругом проходит 
роллерная трасса длиной больше 
трех километров.

В Мещерском парке есть осве-
щение и развитая инфраструкту-
ра. Работают пункты проката, ту-
алеты, кафе и лыжные клубы, где 
можно взять инструктора. Имеет-
ся собственная парковка.

Здесь также проводятся очень 
популярные среди лыжников со-
ревнования Grom Ski.

Са ма я протя женна я т рас-
са – в музее-заповеднике «Цари-
цыно». Для спортивных соревно-
ваний здесь организуют 12-ки-
лометровую лыжню. Кроме того, 
в южной части на берегу Ниж-
него Царицынского пруда лыж-

ников ждет семикилометровая 
трасса, а во дворцовой части пар-
ка – маршруты длиной один, три 
и пять километров. Они начи-
наются у Шипиловских ворот 
(вход № 7). В природно-
истори ческом парке 
«Царицыно» напро-
тив дома 26 на Ли-
пецкой улице то-
же есть лыжная 
трасса протя-
женностью 1,5 
к и л о м е т р а . 
Она предназна-
чена для катания 
классическим хо-
дом.

А вот самый боль-
шой выбор лы ж ных 
маршрутов – в парке «Со-
кольники». Помимо двух трасс 
с иск усственным оснежени-
ем, здесь есть еще 15 направле-
ний для живописных и актив-
ных лыжных прогулок: лыжные 
маршруты проходят вдоль каска-
да Путяевских прудов, по просе-
кам в центральной части парка, 
а самый протяженный из них – 

10-километро-
вый – пролегает 

вокруг Большого 
Путяевского пруда.

Большинство лыжных 
трасс предназначено для класси-
ческого хода, однако есть и те, где 
можно кататься коньковым. На-
пример, в парке у прудов «Раду-
га», в зоне отдыха «Терлецкая ду-
брава» и спортивная лыжня в Из-
майловском парке.

Самыми удобными для детско-
го катания считаются 500-метро-

вая трасса в усадьбе Воронцово 
(ориентир – «Live! Каток» с искус-
ственным льдом), 800-метровый 
маршрут в Гончаровском парке 
(старт и финиш недалеко от кат-
ка возле входа в парк со сторо-
ны 2-го Гончаровского переул-
ка), а также километровая лыжня 
в музее-заповеднике «Царицыно» 
(у Шипиловских ворот).

Прогулочный лыжный марш-
рут в парке «Останкино» состав-
ляет пять километров. Он пред-
назначен для катания на беговых 
лыжах классическим ходом. Лыж-
ня проложена вдоль красивых ал-

лей рядом с пешеходными дорож-
ками. Затем трасса продолжает-
ся в лесной зоне ботанического 
сада.

Для детей в парке «Останкино» 
есть специальный маршрут дли-
ной 500 метров у Садового пруда.

В парке 850-летия Москвы об-
щая длина лыжни составляет 15,5 
километра, а протяженность воз-
можных маршрутов для катания – 
28 километров. Трасса полностью 
освещена. Рядом есть раздевалки 
и пункты проката.

С искусственным 
оснежением

Пять лыжных трасс в Москве 
создали с использованием тех-
нологии искусственного оснеже-
ния. При их обустройстве работа-
ют специальные пушки – генера-
торы снега, которые распыляют 
и охлаждают воду до состояния 
замерзших капель при темпера-
туре не выше минус пяти граду-
сов. Искусственно выработанный 
снег спецтехникой распределя-
ют по трассе, а затем укатывают 
лыжню для классического хода. 
Такой снег устойчивее, чем нату-
ральный.

Два таких маршрута есть в пар-
ке «Сокольники». Основная часть 
первой трассы проходит по 2-му 
Лучевому просеку, общая дли-
на лыжни составляет 4,5 кило-
метра, а трассы, берущей начало 
в середине 1-го Лучевого, – 1,5 ки-
лометра. В беговом клубе с 10:00 
до 21:00 ежедневно работает 
пункт проката по адресу: Мить-
ковский проезд, дом 11.

В ландшафтном парке «Митино» 
открылась 1,5-километровая трас-
са. Она берет начало у Фестиваль-
ной площади (ближайший вход 
в парк со стороны улицы Пенягин-
ской, напротив дома 16) и прохо-
дит через березовую рощу. Для тех, 
у кого нет своих лыж, в двух вход-
ных группах парка с 10:00 до 22:00 
работают пункты проката.

Километровый маршрут, соз-
данный с использованием снеж-
ных пушек, ждет гостей в пар-
ке Олимпийской Деревни. Возле 
начала лыжни (справа от конца 
главной аллеи парка) установле-
ны информационные таблички, 
а на территории есть указатели 
«Старт» и «Финиш».

Эльвира ЯКУПОВА
Фото mos.ru

СПОРТ

Начало на стр. 1

Самые живописные лыжные маршруты 
проходят по набережным Москвы-реки и Яузы

Многие трассы освещены, и на них 
можно кататься круглосуточно
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Дарья СОКОЛОВА                          Фото брендов: 1811 EIGHTEEN ONE ONE, 12STOREEZ, CHOUX, 2MOOD, Lamoda, NUSELF, Present & Simple, ЦУМ

Красный 
цвет

Броский и дерзкий. 
Используем везде: 

от смелых мини-платьев 
до аксессуаров к уютным 

образам с пуловером.

Тотал-
лайм
Освежающий 
лаймовый 

оттенок – тренд 
следующего сезона 

весна–лето 2024.

Мини
Яркие и пастельные, 

асимметричные 
и с хвостами: 
в такой юбке 

Вы точно не останетесь 
незамеченной.

Юбки-
русалки, 
платья 

в пол, перья 
и пайетки

Все 
на виду

Мода на прозрачность 
следует с нами из сезона 
в сезон. Для новогоднего 

наряда присмотритесь 
к ажурным 

колготам, которые 
отлично смотрятся 

с удлиненными 
жакетами оверсайз.

Встречаем 
Новый год 
красиво
Подборку ультрастильных образов 
для тех, кто хочет войти в новый, 
2024 год по последнему писку моды, 
подготовила стилист, автор блога 
«В стиле города», жительница ПМГП 
Дина Чефонова.

Романтичные 
и мерцающие пайетки 
напоминают пузырьки 
в бокале шампанского, 

а шелковые платья-
комбинации 

в сочетании с длинными 
перчатками – 

утонченных див 
золотого века 

Голливуда.
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Художественные фильмы 
и сериалы

07:20 «По семейным обстоятель-
ствам» [12+] Культура

08:00 «Служебный роман» [12+] 
Первый канал

08:20 «Новогодний пес» [12+]  
НТВ

09:20 «Девчата» [12+] Россия 1

10:20 «Лихач» [16+] НТВ

11:40 «Любовь и голуби» [12+] Рос-

сия 1

12:20 «Полицейский с Рублевки. 
Новогодний беспредел» 
[16+] ТНТ

12:50 «Президент и его внучка» 
[12+] ТВЦ

13:05 «Москва слезам не верит» 
[12+] Первый канал

14:15 «Укол зонтиком» [12+] Куль-

тура

14:20 «Полицейский с Рублевки. 
Новогодний беспредел 2» 
[16+] ТНТ

16:00 «Ирония судьбы. Продолже-
ние» [12+] Первый канал

18:20 «Бриллиантовая рука» [12+] 
Россия 1

18:35 «Собака на сене» [12+] Куль-

тура

20:25 «Вечера на хуторе близ Ди-
каньки» [12+] ТВЦ

21:30 «Иван Васильевич меняет 
профессию» [12+] Первый ка-

нал

21:35 «Морозко» [12+] ТВЦ

01:35 «Свадьба в Малиновке» 
[12+] ТВЦ

Спорт на Матч-ТВ
10:05 «МультиСпорт» [12+]

10:45 «Чемпионы: Быстрее. Вы-
ше. Сильнее» [12+]

13:00 «Год российского спорта» 
[12+]

14:05 Лыжные гонки. «Тур де 
Ски». Женщины. 10 км. 
Трансляция из Италии. 
Прямая трансляция [12+]

15:40 Прыжки на лыжах с трам-
плина. «Турне 4-х трампли-
нов». Трансляция из Герма-
нии. Прямая трансляция 
[12+]

16:55 Лыжные гонки. «Тур де 
Ски». Мужчины. 10 км. 
Трансляция из Италии. 
Прямая трансляция [12+]

19:55 «Лица страны». Лучшее 
[12+]

22:25 «Жаркие. Зимние. Всегда 
твои» [12+]

01:35 «Вы это видели?» [12+]

Документальные фильмы 
и научно-популярные программы

09:30 «Страна птиц. Тетеревиный 
театр» [12+] Культура

10:40 «Лион Измайлов. Только 
когда смеюсь...» [12+] ТВЦ

12:05 «Назад в СССР» [12+] ТВЦ

12:45 «Летающая радуга» [12+] 
Культура

13:35 «Больше, чем любовь» [12+] 
Культура

15:50 «Синяя птица» [12+] Культура

17:35 «Линия жизни» [12+] Культу-

ра

20:45 «Зигзаг удачи. Я, можно 
сказать, ее люблю» [16+] 
Культура

22:55 «Романтика романса». Но-
вогодний гала-концерт 
[12+] Культура

Детское время
05:00 Мультфильмы [0+] СТС

05:45 М/ф «Снежная Королева: 
Зазеркалье» [0+] ТНТ

06:00 «Ералаш» [6+] СТС

06:05 Мультфильмы [0+] СТС

06:30 М/ф «В лесу родилась елоч-
ка» [0+] Культура

06:46 М/ф «Голубая стрела» [0+] 
Культура

07:03 М/ф «Новогоднее приклю-
чение» [0+] Культура

Развлекательные передачи.  
Ток-шоу

06:55 «Центральное телевиде-
ние» [12+] НТВ

10:20 «Однажды в России» [16+] 
ТНТ

11:25 «Наша смешная жизнь» 
[12+] ТВЦ

13:35 Шоу «Уральских пельме-
ней» [12+] СТС

15:00 «Легенды «Ретро FM» [12+] 
Рен-ТВ

17:35 «Смешить Дракона» [12+] 
ТВЦ

18:30 «Лига городов» [16+] ТНТ

19:30 «Шоу Воли» [16+] ТНТ

20:24 «Новогодняя маска 2023» 
[12+] НТВ

20:30 «Песни от всей души». Но-
вогоднее шоу Андрея Мала-
хова [12+] Россия 1

22:55 «Хорошие песни на Новый 
год» [12+] ТВЦ

23:30 Новогоднее поздравление 
мэра Москвы Сергея Се-
меновича Собянина [12+]  
ТВЦ

23:55 Новогоднее обращение 
Президента Российской Фе-
дерации Владимира Влади-
мировича Путина [12+] Пер-

вый канал

00:00 «Новогодний Голубой ого-
нек-2024» [12+] Россия 1

01:30 «Квартирник НТВ у Маргу-
лиса» Новоселье по-ново-
годнему [16+] НТВ

Художественные фильмы 
и сериалы

07:45 «Летучая мышь» [12+] Культура

08:20 «Люби меня» [12+] НТВ

10:20 «Белое солнце пустыни» 
[12+] НТВ

10:45 «Чемпионы» [12+] Матч-ТВ

12:15 «Двенадцать стульев» [12+] 
Первый канал

12:35 «Елки 1914» [12+] СТС

13:50 «Операция «Ы» и другие 
прик лючения Шурика» 
[12+] Россия 1

14:20 «Высокий блондин в черном 
ботинке» [12+] Культура

14:50 «Елки 2» [12+] СТС

15:40 «Последний богатырь» [12+] 
Россия 1

16:55 «Елки Последние» [12+] СТС

17:45 «Крокодил Данди» [16+] Рен-ТВ

18:40 «Бизнес-план счастья» [16+] 
ТВЦ

20:45 «Последний богатырь: По-
сланник тьмы» [12+] Россия 1

21:55 «Достать ножи» [16+] Рен-ТВ

22:40 «Чародеи» [12+] Культура

Спорт на Матч-ТВ
06:00 Смешанные единоборства.  

Анатолий Малыхин против 
Аржана Буллара. Трансля-
ция из Таиланда [16+]

12:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Ак Барс» (Казань) – 
«Салават Юлаев» (Уфа). 
Прямая трансляция [12+]

16:15 «Матч! Парад. Лучшие голы 
2023» [12+]

16:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Локомотив» (Ярос-
лавль) – «Динамо» (Мо-
сква). Прямая трансляция 
[12+]

19:55 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Милан» – «Сассуоло». 
Прямая трансляция [12+]

22:40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Ювентус» – «Рома». 
Прямая трансляция [12+]

01:35 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Жен-
щины. «Уралочка-НТМК» 
(Свердловская область) – 
«Динамо» (Москва) [12+]

Документальные фильмы 
и научно-популярные программы

10:15 «Дмитрий Кабалевский. Со-
ветский Дон-Кихот» [12+] 
Культура

10:55 «Запечатленное время. 
Кремлевские елки» [12+] 
Культура

13:30 «Карибские острова. Архи-
пелаг звуков и красок» [12+] 
Культура

15:25 «К 100-летию Леонида Гай-
дая» [12+] Первый канал

15:50 «Синяя птица» [12+] Культура

22:00 «Острова» [12+] Культура

22:15 «90-е. Предсказания для 
Кремля и народа» [16+] ТВЦ

22:55 «Сбежавшие звезды» [16+] 
ТВЦ

23:40 «90-е. Голые Золушки» [16+] 
ТВЦ

01:15 «Мужские песни о главном» 
[16+] ТВЦ

Детское время
05:05 Мультфильмы [0+] СТС

05:50 «Ералаш» [6+] СТС

06:00 Мультфильмы [0+] СТС

06:30 М/ф «Жадный богач» [0+] 
Культура

06:55 М/ф «Мук-скороход» [0+] 
Культура

07:20 М/ф «Заколдованный маль-
чик» [0+] Культура

10:05 М/ф «Команда Матч» [0+] 
Матч-ТВ

Развлекательные передачи.  
Ток-шоу

08:00 Шоу «Уральских пельме-
ней» [12+] СТС

08:35 «По секрету всему свету» 
[12+] Россия 1

09:00 «Умницы и умники» [12+] 
Первый канал

09:25 «Пятеро на одного» [12+] Рос-

сия 1

10:00 «100 мест, где поесть» [12+] 
СТС

10:10 «Сто к одному» [12+] Россия 1

11:00 «Смешите меня семеро!» 
[12+] ТВЦ

11:45 «Парад юмора. С наступаю-
щим!» [12+] Россия 1

12:00 «Живая еда» с Сергеем Ма-
лоземовым [12+] НТВ

13:00 «Секрет на миллион» [16+] 
НТВ

15:00 «Следствие вели... Новогод-
ние расследования» [16+] 
НТВ

18:00 «Экстрасенсы. Битва силь-
нейших» [16+] ТНТ

19:00 «Центральное телевиде-
ние» [12+] НТВ

20:00 «Суперстар!» Финал [12+] 
НТВ

21:00 «Ярче Звезд» Финал [12+] ТНТ

21:35 «Клуб Веселых и Находчи-
вых» Высшая лига. Финал 
[16+] Первый канал

23:30 «VK под шубой-2» [12+] НТВ

23:40 «Женский Стендап» [16+] 
ТНТ

00:00 «Самый первый Новый год» 
[12+] Первый канал

00:30 Концерт группы «Ленин-
град» [16+] Рен-ТВ

02:05 «Соль». Новогодний кон-
церт [16+] Рен-ТВ

15:00 «Форрест Гамп» 
 [16+] Рен-ТВ

Форрест Гамп – мальчик с отста-
ванием в развитии. Сверстники 

издевались над ним, но мама его 
любила, и Форрест вырос счаст-
ливым и способным сопережи-

вать. Несмотря на физические не-
достатки, он становится звездой 
школьной футбольной команды, 
героем войны и очень богатым.

13:30 «Ирония судьбы, или 
С легким паром!»  

[12+] Россия 1

Культовая советская комедия, ко-
торую принято смотреть в ново-
годнюю ночь. Москвич Женя Лу-

кашин совершает традиционный 
поход в баню в компании прияте-

лей, но вместо этого оказывает-
ся в Ленинграде, в компании пре-

красной незнакомки.

Редакция газеты «Московский сегодня» подготовила небольшой обзор наиболее интересных, 
на наш взгляд, телепередач и фильмов, которые можно будет посмотреть в следующий уик-энд. 

СУББОТА, 30 ДЕКАБРЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 31  ДЕКАБРЯ

19:25 «Кавказская пленница, 
или Новые приключения 

Шурика» [12+] Первый канал

Добрый и наивный фольклорист 
Шурик приезжает на Кавказ изу-

чать старинные обряды и обычаи. 
По дороге к месту назначения 

Шурик знакомится с Ниной. Ее дя-
дя мечтает выгодно выдать де-

вушку замуж и нанимает банди-
тов для похищения невесты..

11:15 «Как Иван Васильевич 
менял профессию»  

[12+] Первый канал

В 1936 году Михаил Булгаков напи-
сал пьесу «Иван Васильевич». По 
мотивам этой пьесы Леонид Гай-
дай поставил одну из своих луч-

ших картин. В документальном 
фильме предпринята попытка под-
робно воссоздать историю рожде-

ния легендарной киноленты.

23:00 «Новогодняя ночь 
на Первом. 10 лет спустя»  

[12+] Первый канал

Первый праздничный народный 
хит-парад песен 2010-х и нача-

ла 2020-х годов с участием звезд 
эстрады. Чтобы снять телевер-

сию, было отобрано 70 хитов. Под 
каждый шлягер в масштабных де-

корациях снимался отдельный 
номер шоу.

23:10 «Руки Вверх!» Самый боль-
шой концерт в 2023! [12+] СТС

На Кремлевскую сцену выйдут 
кумиры миллионов – легендар-

ная группа, покорившая 90-е. Для 
зрителей прозвучат любимые хи-
ты «Крошка моя», «Студент», «Чу-

жие губы», «Алешка», «18 мне 
уже». А бессменный лидер группы 
Сергей Жуков по-прежнему готов 

собирать стадионы.

16:50 «Джентльмены удачи» 
[12+] Россия 1

Трое преступников похищают зо-
лотой шлем Александра Македон-

ского, а глава экспедиции встре-
чает двойника главаря банды До-
цента. Им оказывается директор 

детсада Трошкин. Преступни-
ков поймали, но где шлем, они не 

признались, и Трошкин по настоя-
нию милиции внедряется в банду.

18:20 «Сегодня вечером». 
Приглашаем вас к Николаю 

Цискаридзе на юбилей  
[12+] Первый канал

В студии собираются звездные го-
сти: актеры, певцы и музыканты. 
В канун Нового года звезда рус-
ского балета, народный артист 

России Николай Цискаридзе от-
метит 50-летие, разделить празд-

ник он решил с поклонниками.
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Арт-занятие «Волшебство Рождества. 
Новозаветные сюжеты в мировых 
шедеврах»

30 декабря 
в 12:00

В стенах дома причта при храме Анти-
пия дети познакомятся с ключевыми би-
блейскими сюжетами о Рождестве и изу-
чат работы известных художников, вдох-
новленные священным праздником. Что 
такое вифлеемская звезда, почему елка 
стала символом Рождества и как описа-
на в Библии ночь появления на свет Иису-
са Христа – на эти и многие другие вопро-
сы ребята найдут ответы 
на тематической лекции 
в стенах православной 
трапезной.
Мероприятие пройдет 
в игровой форме. Арт-за-
нятия рассчитаны на де-
тей от 5 до 12 лет. Регистрация

 Адрес: Малый Знаменский пер-к, 9
 Метро: Боровицкая

Резиденция Деда Мороза
23–24 декабря
с 11:00 до 14:00

В КЦ «Новослободский» откроется рези-
денция доброго волшебника, где дети смо-
гут загадать заветное желание и провести 
время в компании Деда Мороза и Снегу-
рочки. Ребята будут играть, 
петь и водить хороводы, 
а родители смогут сде-
лать памятные фото-
графии.

 Адрес: ул. 
Сущевский Вал, 
10А, стр. 2

 Метро: 
Новослободская

Выставка 
«Ширпотребная 
симфония»

до 19 января 2024, 
вт.–вс. с 12:00 до 20:00

В центре творческих индустрий «Фабри-
ка» посетители познакомятся с наследием 
московского «Электрозавода»: звонками, 
утюгами и их симфонией. Выставка бази-
руется на исследовании художницы Юли 
Шафаростовой. В центре внимания – 1960–
1980-е годы, именно в этот период на пред-
приятии выпускались дверные электро-
звонки и утюги – так называемый ширпо-
треб.
Экспозиция строится на увлекательных 
историях. Так, например, гости смогут 
представить себя детективами и выяснить, 
по какой причине задержался выпуск од-
ной серии утюгов. Проект дополняет инте-
рактивная инсталляция и нойз-симфония 
Азнаура Онейряна.

 Адрес: Переведеновский пер-к, 18
 Метро: Бауманская, 

Электрозаводская

Зимние каникулы – 2024
23–24 декабря в 12:00 и 15:00; 
27 декабря в 16:00; 30 декабря, 3, 5 

и 7 января в 12:00 и 16:00

Фестиваль WinterFest
до 26 февраля 2024,
ежедневно, весь день

Сад «Эрмитаж» превратился в волшебное 
зимнее пространство. Каждые выходные 
здесь будут проходить творческие заня-
тия по созданию украшений для домаш-
ней елочки, иммерсивные спектакли, кве-
сты для всей семьи в лабиринте из настоя-
щего льда и дворовые игры.

В программе фестиваля 
также выступления раз-
ных артистов, ледовые 
шоу с участием фигури-
стов и даже настоящая ре-
гистрация брака 14 фев-
раля. Анонсы меро приятий будут публи-
ковать каждую неделю на странице 
сайта сада «Эрмитаж» «ВКонтакте»: 

 Адрес: ул. Каретный Ряд, 3
 Метро: Чеховская, Пушкинская, 

Цветной бульвар

Фестиваль «Путешествие в Рождество»
до 8 января 2024,
весь день

На улицах Москвы начался фестиваль 
«Путешествие в Рождество». 
Он охватывает 35 площадок в центре 
и округах.
В этом году площадки на Манежной пло-
щади и площади Революции посвяще-
ны Москве и ее жителям в разные пери-
оды. Здесь можно посмотреть на боярскую 
Москву допетровского времени, понаблю-
дать за работой ремесленников XVIII века, 
побывать на купеческом чаепитии, стан-
цевать на новогоднем дворянском балу 
XIX века, приобрести праздничные подар-
ки и сувениры в атмосфере торговой Мо-
сквы, воссозданной на переходе от Манеж-
ной площади к площади Революции.
Площадь напротив ЦУМа превратится 
в инсталляцию любимой сказки «12 ме-
сяцев» Самуила Маршака. Московские 
дизайнеры, диджитал-художники и сту-
денты творческих вузов создадут автор-
ские эскизы елочных игрушек. А на Куз-
нецком Мосту пройдет выставка дизай-
нерских елей.

На Тверской площади и некоторых дру-
гих площадках стартует проект «Мо-
сковское чаепитие». Ежедневно в 16:00 
включается джингл: «Московское время – 
16-00. Время пить чай!», и посетители мо-
гут попробовать горячий чай из самовара 
с баранками на «Чайной станции», прой-
ти мастер-классы по выпечке плюшек, ва-
трушек и пряников, посмотреть сказочные 
представления.
На площади Революции знамени-
тые фигуристы покажут ледовые шоу, 
на Новом Арбате пройдет букинисти-

ческая ярмарка, где можно приобрести 
старые книги, сувениры и антиквариат, 
а в Парке Горького откроется новогодняя 
купеческая лавка с подарками.
Полную программу фестиваля смо-
трите на сайте «Московские сезоны»: 
https://moscowseasons.com/event/festival-
putesestvie-v-rozdestvo-na-perehode-ot-
plosadi-revolucii-k-maneznoj-plosadi

Эльвира ЯКУПОВА

«ГЭС-2» приглашает детей и подростков 
на новогоднюю программу, которая стро-
ится вокруг спектакля «Дело техники» – 
новой работы режиссера и художника Сер-
гея Лобана.
Экспериментальная постановка рассказы-
вает истории девяти людей, для которых 
изобретение невероятных и странных объ-
ектов превратилось в попытку бросить вы-
зов законам природы, выйти за пределы 
общепринятого, посмо-
треть на вещи свежим 
взглядом и обрести лич-
ную свободу.
Показы дополняет боль-
шая публичная програм-
ма. Регистрация

 Адрес: Болотная набережная, 15
 Метро: Третьяковская, Октябрьская, 

Новокузнецкая

Новогодняя гирлянда
23–30 декабря и 2–7 января 
в 10:00, 13:00, 16:00

В детском центре «Паровозик Рижик» 
на Рижском вокзале ребят ждет интер-
активная сказка-игра, в которой они 
вместе с волшебными героями отпра-
вятся в путешествие по железной доро-
ге в страну Паровозию 

на новогодний празд-
ник. Каждый ребенок, 
участвующий в програм-
ме, получит новогодний 
подарок.
Вход по регистрации: 
Билет оформляется только на детей. 
В одном заказе допускается бронирование 
не более трех билетов.

 Адрес: Рижская площадь, 1
 Метро: Рижская

Новогодняя ярмарка
23–24 декабря 
с 12:00 до 16:00

В галерее «Солнце-
во» мастера пред-
ставят ароматное 
мыло причудли-
вых форм, аксес-
суары, украше-
ния и игрушки, 
созданные из пря-
жи и ткани, нату-
ральных камней, све-
чи из натурального воска 
и многое другое.
Посетители ярмарки смогут насладиться 
искусством рукоделия и подобрать пода-
рок своим близким.

 Адрес: ул. Богданова, 44
 Метро: Рассказовка, Солнцево

Заходите на наш сайт www.
moskovsky-today.ru

Хотите  
знать больше  

о жизни  
Московского?

Бесплатные развлечения Москвы Есть куда 

сходить

Куда пойти в столице на выставки, шоу, экскурсии – читайте в нашем обзореКуда пойти в столице на выставки, шоу, экскурсии – читайте в нашем обзоре.

25 декабря
Встреча психологического клуба «Помоги себе 
сам», где горожанам старшего поколения расска-
зывают, как самостоятельно справляться с труд-
ными жизненными ситуациями. Занятие прово-
дит психолог Лилия Буль. Начало в 15:00.

26 декабря
В клубе «Исторические беседы» участники смогут 
узнать о истории развития человечества начиная 
с древнейших времен. Начало в 13:00.

27 декабря
Для жителей пройдет психологический тренинг, 
где участники тренируют память с помощью но-
вейших техник, позволяющих подключать образ-
ное мышление. Начало в 11:30.

28 декабря
На встрече клуба «Гимнастика для мозга» участ-
ники смогут изучить эффективные упражнения, 
которые помогут создать новые нейронные свя-
зи и улучшить работу головного мозга. Начало 
в 13:00.

29 декабря
Центр приглашает в клуб «Золотая пешка», где 
каждый сможет развить внимание, интеллект 
и логическое мышление. Начало в 10:00.

Все мероприятия пройдут в Центре московского 
долголетия «Московский» по адресу: г. Московский, 

ул. Солнечная, д. 1. 
Информация о центрах московского долголетия, 

список адресов, а также еженедельный календарь 
активностей размещены на сайте мэра Москвы. 

ЦЕНТР  
 МОСКОВСКОГО  
 ДОЛГОЛЕТИЯ

23.12 
в 14:30 

Тематическая программа,  
посвященная Международному дню 
инвалида

23.12 
и 24.12 
в 12:00 
и 16:00

Детские новогодние спектакли «Но-
вогоднее Агентство Добрых Дел» (0+). 
Билеты можно приобрести онлайн 
и в кассе Дворца культуры. Ребенок 
до 3 лет проходит по одному билету 
со взрослым www.dkmsk.ru

27.12 
в 19:00

Новогодний вечер танца от хорео-
графического коллектива «Сюрприз»

Примечание:  
в афише возможны изменения. Уточнить дату и время 

проведения мероприятия можно по телефону  
+7  (495) 841-89-94.  

Вход на мероприятия свободный.

ДВОРЕЦ  
 КУЛЬТУРЫ

27 декабря 
ПРЕДНОВОГОДНЯЯ ПРАЗДНИЧНАЯ 
ПРОГРАММА «КОГДА ПРИХОДЯТ ЧУДЕСА» 
(6+)
В преддверии самого долгожданного праздника – 
Нового года, ждем ребят на увлекательную про-
грамму: поговорим об истории, традициях и сим-
волах Нового года, проведем конкурс на лучшее 
новогоднее поздравление, почитаем зимние 
стихотворения и разгадаем загадки о празднике 
в викторине-презентации «С любимыми мульти-
ками в Новый год».

Начало в 14:00
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ПУТЕШЕСТВУЕМ ПО РОССИИ 

ФОТОФАКТ

За окошком – снегири

В гости  
к Деду 
Морозу
Великий Устюг – столица 
русского купечества 
и главная вотчина новогоднего 
волшебника.

В Деда Мороза верят все дети, их же-
лания он исполняет всегда. Ино-
гда – и некоторых взрос-

лых, если очень попросят. 
Это ли не повод отпра-
виться к сказочному 
дедушке в гости и за-
гадать самое завет-
ное?

Из Москвы в Ве-
ликий Устюг регу-
лярно ходят авто-
бусы, легко добрать-
ся на автомобиле. 
Но интереснее всего 
отправиться на фир-
менном туристическом 
поезде «Мороз-экспресс».

У з н а т ь  и с т о р и ю . 
Устюг – город в Вологодской области, 
впервые упоминается в 1212 году в связи 
с основанием Михайло-Архангельского 
монастыря. Сейчас в нем находится му-
зей. Да и весь Устюг можно назвать горо-
дом-музеем. Благодаря удачному распо-
ложению на реках в XVI веке город пре-
вратился в столицу русского купечества 
и при Иване Грозном стал называться 
Великим. Здесь торговали пушниной, 
провизией, металлами и восточными 
товарами. А после удачных сделок ком-
мерсанты строили каменные церкви, ко-
торых сохранилось 28. Часть из них рас-
положена на Соборном дворище: Успен-
ский собор, возведенный по образцу 

м о с к о в с к о -
го в Кремле, 
с 50-метровой 

колокольней – 
с а мое высокое 

здание города, собор 
Иоанна Устюжско-
го, Богоявленская 
и А ле ксее вс к а я 
церкви, Архиерей-
ское подворье.

С ф о т о г р а ф и -
роваться с памят-

никами: в сквере Со-
борного дворища стоит 

памятник устюжскому 
землепроходцу Семену 

Дежневу, а неподалеку – Ерофею Хаба-
рову, присоединившему к России новые 
земли по реке Амур. Скульптура Водо-
лея – символа города – находится на на-
бережной реки Сухоны. На валуне у со-
бора Прокопия Устюжского, который, 
как и многие достопримечательности, 
тоже находится на набережной, можно 
загадать желание. На камень садятся, 
чтобы попросить у святого чудесной по-
мощи в делах. Неподалеку расположи-
лись музеи: истории и культуры города, 
природы края и этнографии.

Отправить письмо родным и дру-
зьям с автографом и штампом Де-
да Мороза можно из его почты-канце-

лярии, расположенной на Советском 
проспекте. Каждый год сюда приходит 
около 400 тысяч детских посланий с за-
ветными желаниями. По соседству рас-
положена городская резиденция Деда 
Мороза. Зайдите внутрь, чтобы узнать 
об истории новогоднего праздника 
и познакомиться с помощниками вол-
шебника. На площади Коммуны посе-
тите музей елочной игрушки. В экспо-
зиции новогодние символы эпохи: па-
панинцы на льдине, машина «Победа», 
космонавты и так далее.

Купить сувениры. В основном они 
посвящены новогодней тематике, 
но еще одна «фишка» города – изделия 
из черненого серебра устюжской фа-
брики «Северная чернь». Также попу-
лярной продукцией считаются льняные 
ткани и готовые изделия из нее.

Посетить сказочную резиденцию. 
Вотчина Деда Мороза находится в 12 
километрах от города. Это огромный 
тематический парк, где вас ждет насы-
щенная программа: тропа сказок с пре-
пятствиями, экскурсия по терему, по-
сещение зоопарка, ботанического са-
да, ледника с ледяными скульптурами 
и дома ремесел. В конце нее – встреча 
с самим волшебником в тронном зале 
и получение подарков и грамот.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото Владимира НИКОЛАЕВА

С начала декабрьских холодов жители 3-го микрорайона 
наблюдают засилье снегирей. Это неудивительно: урожай 
рябины в этом году выдался богатым, а для красногрудых 
певунов эта ягода – любимое лакомство.

В столичном регионе снеги-
ри обитают круглогодично, 
но шансы встретить этих 

пернатых выше именно в снеж-
ную пору.

«Зимой они просто перемеща-
ются ближе к человеку, поэтому 
их чаще видят в холода. Но неко-
торые красногрудые птахи дей-
ствительно могут прилететь из бо-
лее северных регионов», – объяс-
няют специалисты Мосприроды.

Приманить снегиря можно 
и в кормушку за собственным 
окном. Главное – подобрать пра-
вильное угощение. Помимо ря-
бины, красногрудые обитатели 
зимних парков Москвы любят 
лакомиться ягодами боярышни-
ка, бузины, ирги, калины, а еще 
семенами травянистых расте-
ний.

Дарья СОКОЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

В Великом Устюге находится главная 
резиденция новогоднего волшебника

Соборное дворище – большой комплекс 
исторических зданий в центре города

Церковь Симеона Столпника 
на берегу Сухоны

Звездопад 
в Ульяновском 
совхозе
К Новому году Ульяновское 
производственное управление и другие 
подразделения ГБУ «Озеленение» 
города Москвы вырастили широкий 
ассортимент хвойных растений, 
а также пуансеттии прекраснейшей, 
она же «Рождественская звезда».

В последнее время эти цветы все больше вхо-
дят в моду как символы зимних праздни-
ков.

Многие отдают предпочтение установке жи-
вой ели: запах хвои и натуральный вид созда-
ют атмосферу праздника и уюта. На выбор по-
купателей – сосны с серебристыми длинными 
иглами, которые не осыпаются до конца янва-
ря. Ели имеют аккуратную форму, но стоят чуть 
меньше, «долгоиграющие» пихты – эти красави-
цы могут радовать своей темной глубокой зеле-
нью до весны.

Впрочем, некоторые считают, что установка 
живой ели в квартире – неэкологично. Если вам 
жаль срубленных деревьев, выход есть. На тер-
ритории Ульяновского можно приобрести елоч-
ку в горшке. После праздников ее не надо ути-
лизировать, лучше потом высадить в открытый 
грунт на даче или в ближайшем лесу.

Ну и, конечно, обратите внимание на пуансет-
тии, в этом году они особенно удались сотруд-
никам предприятия. Красные, белые, розовые, 
желтые и даже полосатые с пятнышками – вы-
бирайте на свой вкус.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА


