
Материнский капитал вырастет
Стало известно о размере выплат на первого 
и второго ребенка после индексации в 2024 году.

В следующем году материнский капитал на первого ре
бенка составит 631 тысячу рублей, а на второго – 834 
тысячи рублей. Об этом сообщил министр труда и со

циальной защиты Антон Котяков на заседании программ
ной комиссии «Единой России».

«В следующем году его получат более миллиона семей. 

Сумма сертификата на материнский капитал увеличит
ся на уровень фактической инфляции, которая сложится 
по итогам 2023 года. Сейчас в бюджете у нас предусмотре
на индексация материнского капитала на  7,5 процента», – 
цитирует Антона Котякова официальный сайт партии.

Кроме того, в 2024 году будет проиндексировано единое 
пособие на детей и беременных женщин. Сейчас его полу
чают 9,8 миллиона детей.

Дарья СОКОЛОВА

Новые маршруты 
городских автобусов

Спасаемся от гриппа: 
делаем прививки

Цапли, орлы и соколы 
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ПОЗДРАВЛЯЕМ!

В Центре долголетия «Московский» прошел 
окружной этап конкурса «Серебряная королева 
и серебряный король». Состязание провели 
в четыре этапа. В первом участникам было 
необходимо подготовить рассказ о себе. Затем 
продемонстрировать интеллект в викторине, 
а после представить узнаваемый образ 
и показать свои умения и таланты в творческом 
номере.

Оценивало конкурсантов строгое 
жюри: депутат Совета депута
тов поселения Московский, за

меститель главного врача Городской 
больницы Московского Ирина Свири
дова, заместитель директора ЦСО «Мо
сковский» Дмитрий Давыдов и заведу
ющая филиалом «Воскресенское» Хри
стина Бежина.

– Люди, которые были сегодня на сце
не, – возраста моих родителей. Ког
да был первый этап – презентация – 
я подумала: что же я скажу о себе по
сле 55 лет со сцены? Готовлюсь тоже 

прийти сюда в буду
щем, потрясающее ме
сто! Я хочу пожелать вам, 
как и своим родителям, дол
гих и активных лет жизни, здо
ровья! Сегодня я вынесла для себя глав
ный секрет вашей молодости – это жиз
нерадостность, оптимизм и поддержка, 
которую вы здесь находите, – сказала 
Ирина Свиридова.

Победительницей стала участница 
из Московского – Татьяна Ярославце
ва, выступавшая под № 5. Она прочита
ла стихи собственного сочинения, по

священные ее маме. 
А вот творческий 
номеримпрови
зация – танец хо
зяйки Медной го
ры – по словам ко
ролевы красоты, 
родился случайно.

– Я просто откры
ла свой шкаф и обна

ружила там искряще
еся платье малахито

вого цвета. Вот и решила 
выступить в таком образе. 

Не пропадать же платью, – шу
тит победительница.

Серебряным королем жюри выбра
ло конкурсанта из Новофедоровского 
Александра Волкова. Его лихому тан
цу в образе царя под песню из фильма 
«Иван Васильевич меняет профессию» 
зал аплодировал громче всех.

Дарья СОКОЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Самые 
спортивные
В Префектуре ТиНАО подвели итоги 
окружного конкурса достижений 
в области популяризации спорта 
и здорового образа жизни. Московский 
взял первые места сразу в трех 
номинациях.

К аж дый год 
в  с т о л и 
це п р о 

ходи т смот р 
«Московский 
двор – спор
тивный двор». 
Участие в нем 
традиционно 
принимают те, 
кто ежедневно 
заботится об орга
низации активного 
отдыха и спортивно
го досуга москвичей всех возрастов.

– Рад отметить, что в этом году мы заня
ли первое место в номинации «Лучшая адми
нистрация города по организации физкуль
турноспортивной работы». Это заслуженная 
награда! Благодаря совместной работе адми
нистрации поселения и Центра Спорта мы на
блюдаем неуклонный рост заинтересованности 
жителей в занятиях спортом и здоровом образе 
жизни. В наших мероприятиях принимает уча
стие все больше людей. Только за этот год в 100 
спортивных акциях, праздниках и фестивалях 
в нашем поселении поучаствовали более 10 ты
сяч человек. Спортивных объектов с каж дым го
дом становится все больше. Это не только ста
дион, спорткомплекс, но и площадки в парках, 
лыжные и прогулочные маршруты – то, что де
лает спорт более доступным для каждого жите
ля, – отметил глава поселения Владимир Чирин.

Кроме того, в номинации «Лучший орга
низатор физкультурноспортивной работы 
по месту жительства» 1е место занял Игорь 
Лукашов – начальник отдела по организации 
спортивномассовой работы Центра Спорта 
«Московский». А в номинации «Лучший спор
тивный двор» отметился парк «Филатов луг» 
поселения Московский, представленный ГБУ 
«Дирекция по охране территорий зеленого 
фонда ТиНАО г. Москвы», также занявший 1е 
место.

Дарья СОКОЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

ЗОЖ-фестиваль в парке  «Филатов луг»

Серебряная королева
Жительница нашего поселения победила на конкурсе красоты ТиНАО 

Король и королева красоты  
Новой Москвы

Театрализованный отрывок 
«Золушка на балу»

Жюри восхищалось жизнелюбием 
и талантом участников

Короны 
победителей

Глава поселения 
Владимир Чирин
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Ограничители не дадут 
заехать на газоны
Между вторым и третьим корпусами дома № 19 в ЖК «Татьянин Парк» 
некоторое время назад возникла ситуация, на которую пожаловался один 
из жильцов комплекса. По вечерам автомобилисты парковались здесь 
с заездом на газон.

Отдел по благоустройству и содержанию 
территории администрации поселения 
Московский оперативно откликнулся, 

и в кратчайшие сроки вопрос был решен: те
перь зону отдыха «оберегают» бетонные полус
феры, препятствующие парковкам такого рода.

– После того, как к нам поступило обра
щение, мы выехали на обследование и убе
дились, что автомобили, припаркованные 

в этом месте, создают дискомфорт людям, 
и в то же время возникла опасность повреж
дения газонного покрытия, – рассказала веду
щий специалист отдела Наталья Куманцова. – 
Проблема устранена благодаря бетонным 
полусферам, которые не позволят оставлять 
машины в неположенном месте.

Инесса РАССКАЗОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Строится 
дорога-дублер 
Калужского 
шоссе
Новая трасса пройдет 
от будущей станции 
метро «Тютчевская» 
до города Троицка. 
Об этом рассказал мэр 
Москвы Сергей Собянин. 

Важным элементом транс
портного каркаса ТиНАО 
станет строящийся дублер 

Калужского шоссе длиной око
ло 23 километров (по прямой), 
который пройдет между Калуж
ским и Киевским шоссе – от бу
дущей станции метро «Тютчев
ская» в районе МКАД (поселение 
Мосрентген) до города Троицка.

«Эта дорога позволит разгру
зить Калужское шоссе и собрать 
вместе микрорайоны, которые 
сейчас строятся, а также места 
приложения рабочего труда. Два 
километра трасс уже введено. 
Сейчас идет строительство око
ло 10 километров», – отметил 
Сергей Собянин во время осмо
тра дублера.

Новая дорога улучшит транс
портное обслуживание свыше 
260 тысяч человек – жителей по
селений Мосрентген, Сосенско
го (жилой комплекс «Испанские 
кварталы», деревни НиколоХо
ванское, Прокшино, Летово), Фи
лимонковского, Десеновского (де
ревня Пенино) и города Троицка.

Будет обеспечен удобный подъ
езд к станциям метро «Прокши
но» Сокольнической линии, 
«Корниловская» и «Тютчевская» 
Троицкой линии, Хованскому 
кладбищу и другим важным го
родским объектам.

По предварительной оцен
ке, благодаря вводу дублера 
Калужского шоссе перепро
бег автотранспорта сократится 
до 5,2 километра, а время в пу
ти станет меньше на 10 минут. 
Калужское шоссе разгрузится 
до 10 процентов.

В утренний час пик время в пу
ти сократится на участках Калуж
ского шоссе от шоссе Ракитки 
до Филатовского шоссе до 15 про
центов, улицы Старые Сосенки 
от улицы Летовского Ополчения 
до Калужского шоссе – до 17 про
центов, Филимонковского шоссе 
от шоссе Ракитки до Филатовско
го шоссе – до девяти.

Строительство дублера Ка
лужского шоссе разделено на не
сколько этапов. В 2021–2022 го
дах было открыто два участка 
общей длиной два километра: 
от НиколоХованской улицы 
до автодороги Солнцево – Буто
во – Варшавское шоссе и улич
нодорожная сеть в поселении 
Мосрентген.

На данный момент общая 
строительная готовность дубле
ра Калужского шоссе составляет 
45 процентов.

По материалам mos.ru

НИКТО НЕ ЗАБЫТПамятник на въезде в Московский отреставрировали и вернули ему белоснежный цвет.

Мемориал отремонтировали на славу

Одной из главных досто
примечательностей Мо
сковского по праву счи

тается памятник павшим в боях 
за свободу и независимость на

шей Родины в 1941
1945 годах, установлен
ный возле храма Св. Тихо
на. За минувшие годы постамент 
слегка обветшал, а скульптурная 

группа изменила свой цвет, по
этому летом прошли реставра
ционные работы. 

В 1941 году Передельцевская 
больница стала прифронтовым 
госпиталем. Сюда попадали бой

цы после ожесточенных 
боев под НароФо

минском. Многих, 
по свидетельству 

очевидцев, да
же не успева
л и дов е з т и 
живыми или 
они умирали 
от получен
н ы х  р а н … 
Так, в брат

ской моги ле 
на Переде ль

цевском кладби
ще оказались за

хоронены более 150 
человек. В 1959 году 

здесь был установлен памятник. 
Его авторами стали архитектор 

Николай Зузликов и скульптор 
Надежда Вентцель. В 1985 году 
монумент перенесли на въезд 
в Московский, чтобы его могли 
видеть все жители и гости посе
ления. Теперь памятник обрел 
первоначальный белый цвет. 

– В ходе работ, которые прошли 
в весеннелетний период этого 
года, специалисты отреставри
ровали основание памятника, 
провели ремонт архитектурной 
композиции, а также установи
ли новые мемориальные доски 
с именами наших земляковге
роев, защищавших родную зем
лю в годы Великой Отечествен
ной войны, – рассказала депутат 
Совета депутатов поселения Мо
сковский Ирина Иванова.

В следующем году специали
сты продолжат работы по благо
устройству территории, прилега
ющей к мемориалу.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото Александра КОРНЕЕВА

Памятнику вернули первоначальный вид

Депутат Совета 
депутатов 

Ирина Иванова

ПО ПРОСЬБЕ ЖИТЕЛЕЙ

ТРАНСПОРТ ПАССАЖИРАМ НА ЗАМЕТКУ

Новый автобус 
и измененный маршрут
В поселении изменятся 
схемы движения наземного 
транспорта.

По информации столично
го Дептранса, с 28 октя
бря Московском появится 

новый маршрут общественного 
транспорта № 147 от станции ме
тро «Филатов Луг» до ЖК «ЮгоЗа
падный».

«Автобусы пойдут по улицам 
Лаптева и Москвитина, благода
ря чему жители микрорайона Пер
вый Московский городпарк полу
чат быстрый доступ до ближайшей 
станции метро. А также жителям 
3го микрорайона будет удобнее до
бираться до метро «Филатов Луг». 
Также на маршруте № 147 добавля

ется остановка у бассейна «Москов
ский», павильон ожидания на ней 
будет установлен в следующем го
ду. После открытия участка дороги, 
соединяющей микрорайоны Пер
вый Московский городпарк и Град 
Московский, автобусы маршрута 
№ 147 пойдут по кратчайшему пу
ти до метро «Филатов Луг». Время 
в пути сократится, а автобусы ста
нут ходить чаще», – уточнили в ад
министрации поселения.

Кроме того, с 28 октября объ
единяются маршруты № 866 
и № 446. Автобус № 866 упразд
няется, а автобус № 446 будет хо
дить из 3го микрорайона до посе
ления Мосренгтен с заездом к ме
тро «Саларьево».

Дарья СОКОЛОВА

Парковок 
в ПМГП стало больше
В микрорайоне Первый Московский город-
парк завершились мероприятия по реализации проекта 
организации дорожного движения, утвержденного 
Департаментом транспорта и ЦОДД, в целях 
приведения дорожного полотна автомобильных дорог 
к существующим нормативным требованиям.

По и н и ц и а 
тиве жите
лей, кото

рую поддержали 
депутаты Совета 
депутатов, в про
ект организации 
дорожного движе
ния внесены измене
ния, благодаря которым 
обустроены дополнитель
ные парковочные места на ули
цах Бианки, Москвитина и Лапте
ва за счет изменения схемы пар
ковок вдоль проезжей части.

– В течение последних несколь
ких месяцев мы вместе с коллега
ми по Совету депутатов контро
лировали ход работ по расшире
нию парковочного пространства 
на этих улицах, чтобы улучшить 
инфраструктуру микрорайона. 
Завершающим этапом, после рас

ширения дорожно
го полотна и нанесе
ния разметки, стала 
установка соответ
ствующих знаков 
дорожного движе

ния, – рассказал де
путат Совета депута

тов поселения Москов
ский Михаил Арбатов.

Теперь вместо пара л ле ль
ной парковки на вышеуказан
ных улицах жители могут ста
вить свои автомобили под углом, 
что, в свою очередь, позволи
ло увеличить количество маши
номест для автомобилистов.

Мероприятия по улучшению 
транспортной инфраструктуры 
на территории поселения Мо
сковский будут продолжены.

Владимир НИКОЛАЕВ
Фото автора

Вместо привычной «параллельной» 
разметки в ПМГП нанесли «ёлочку»

Депутат  
Михаил Арбатов

Такие полушария поставили 
в Татьянином Парке
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Значение Курской битвы 
переоценить невозможно
10 октября во Дворце культуры «Московский» состоялась окружная военно-историческая 
конференция, посвященная 80-й годовщине разгрома советскими войсками немецко-
фашистских войск в Курской битве «Огненная дуга». Гостями мероприятия стали 
ветераны, военнослужащие, юнармейцы со всей Новой Москвы.

Перед мероприятием гости 
конференции и жители Мо
сковского смогли познако

миться с техникой времен Вели
кой Отечественной войны: бое
выми установками, грузовиками, 
мотоциклами, выставленными 
на площади у фонтана, а также 
оружием Победы, которое пред
ставили члены Центра патриоти
ческого воспитания «Гвардия». 
Встречал участников духовой ор
кестр, игравший военные марши.

Открыл мероприятие исполня
ющий обязанности префекта Тро
ицкого и Новомосковского окру
гов города Москвы Игорь Окунев:

– От имени префекта ТиНАО 
Дмитрия Набокина, от себя лич
но, от всех жителей округов Но
вой Москвы, я приветствую вас. 
Сегодня этот зал объединил лю
дей, для которых Родина – поня
тие очень глубокое. Я рад, что 

здесь присутствуют юнармейцы, 
кадеты, молодые ребята, все не
равнодушные к истории нашей 
страны и ее нынешнему време
ни. Я приветствую ветеранов, ко

торые своим личным примером 
передают нам очень много ду
ховности.

Собра вшиес я горя чо п ри
ветствовали присутствующих 

на меропри
ятии ветера
нов Великой 
Отечес т вен
н о й  в о й н ы , 
л юдей, ко т о 
рые б е з  с т ра
ха и упрека были 
готовы отдать свою 
жизнь на благо Роди
ны: участницу Сталин
градской битвы и танкового сра
жения под Прохоровкой, предсе
дателя Совета ветеранов 95ой 
гвардейской Полтавской ордена 
Ленина, Красного знамени, Суво
рова II степени и Богдана Хмель
ницкого дивизии, легендарно
го сан инструктора Марию Ми
хайловну Рохлину и участника 
ВОВ, полковника Рифгата Гарее
ва. А также Героя Российской Фе
дерации, заместителя главы ад
министрации городского округа 
Троицк Баатра Гиндеева.

После внесения знамен под 
гимн РФ с основным докладом 
«Великая Курская битва июльав
густ 1943 года» на конференции 

выступил представитель кафедры 
«История войн и военного искус
ства» Военной академии Геншта
ба РФ, доктор исторических наук, 
профессор Николай Агеев.

«Курская битва – событие, ко
торое сказалось на судьбах людей 
не только нашей страны, но и все
го мира. Начиная с конца 1942 
года, после завершения Сталин
градской битвы, события на со
ветскогерманском фронте нача
ли меняться в сторону улучшения 
позиции Советского союза, но они 
еще были неоднозначны. К 1943 
году наша экономика создала 
мощную базу, чтобы обеспечить 
всем необходимым действующую 
армию. Только после Курской бит
вы произошел захват стратеги
ческой инициативы и перелом 
во всей войне. Был окончатель

но сформирован антифаши
стский блок и впервые 

встретились лидеры 
трех государств: 

СССР, А нглии 
и США. Боль
ше Германия 
была не спо
собна на та
кие крупные 
сражения» , – 
рассказал про

фессор.
Во время кон

ференции высту
пали историки, во

енные, ветераны, рас
сказывая о переломном 

значении Курской битвы в ходе 
Великой Отечественной войны. 
Гостям показали фильм «Авто
пробег», который совершили ве
тераны из ТиНАО по маршруту 
МоскваТулаОрелКурск, посе
тив места боевой славы. Прозву
чали песни «Журавли» в испол
нении Евгения Петракова, песни 
«О юном трубаче» – Серафима Ла
бутина, «Берегите Русь» и «Слу
жить России» спел ведущий кол
лектив ДК «Московский» трио 
«Талисман». Память погибших 
собравшиеся почтили минутой 
молчания.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото Александра КОРНЕЕВА

АКТУАЛЬНО

ЖИВЁМ В НОВОЙ МОСКВЕ

СПОРТ

На этот раз ни дождь, ни сля
коть не помешали почти 
ста жителям Московско

го выйти на старты. Массовые за
беги под лозунгом «Мы за ЗОЖ» 
проходили в нескольких возраст
ных категориях: мальчики, де
вочки 1314, 1517 лет, женщи
ны, мужчины 1835, 3639, 4049 
лет и мужчины 50 +. Дети бе
жали на время 1 километр, жен
щины – 3, мужчины – 4 киломе
тра. Дистанция была непростая: 
с крутыми спусками и подъемами 
и естественными препятствиями 
в виде корней деревьев. На фини
ше спортсмены долго не могли от
дышаться.

По словам посто
янного участника 
легкоатлетиче
ского кросса 
в Московском 
Александра 
Близнюка, 
этим осен
н и м к р о с
сом он под
водит итог 
своих трени
ровок за год 
и ка ж д ый ра з 
о т м е ч а е т  п р о 
гресс. Бегун поделил
ся, что в ноябре пое
дет на Стамбульский марафон, 
и обещал, что достойно предста
вит наше поселение.

– А я за сбор
н у ю Москов
ского неодно
к ратно иг ра л 

в  н а с т о л ь 
н ы й  т е н н и с . 

Както на трениров
ках в Центре Спорта 

мне порекомендовали по
участвовать в кроссе, по

тому что я занимаюсь другим аэ
робным видом спорта – лыжами. 
С июня я как раз начал регуляр

но бегать и се
годня, считаю, 
показал непло
хой результат, – 
рассказал участ
ник забега в ка
тегории 1835 
лет Антон Сироткин.

В награждении лучших бегу
нов принял участие глава посе
ления Московский Владимир Чи
рин. На пьедестале он вручал им 
медали, кубки и грамоты.

–  Я восхищаюсь вами, не
смотря на погоду, личные де
ла, вы всегда принимаете уча
стие в нашем легкоатлетическом 
кроссе. Сегодня слышал много 
теплых слов и от новых участни
ков. Надеюсь, и для вас эти сорев
нования станут доброй традици
ей. Вы все – большие молодцы! 
Я всегда говорю, что наш кросс – 
прежде всего для здоровья и спло
чения людей, – сказал Владимир 
Чирин.

Этим кроссом многие спорт
смены закрыли летний беговой 
сезон. Но тренироваться можно 
круглый год, самостоятельно или 
присоединиться к беговому сооб
ществу «5 верст», которое каждую 
субботу проводит массовые забе
ги в парке Филатов луг.

Светлана ГАВРИЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Кросс дружбы и здоровья
Это уже хорошая традиция: в середине октября в лесопарке 3-го микрорайона 
проводится забег для всех желающих. Несколько километров по пересеченной 
местности – непростое испытание выносливости. Из года в год здесь стартуют как 
опытные бегуны, постоянно участвующие в различных забегах и даже марафонах, так 
и новички, которые решили попробовать свои силы.

В нашем ДК поздравили 
ветеранов со всего ТиНАО

Легендарный санинструктор 
Мария Рохлина Знаменитая «Катюша»

На главной площади прошла 
выставка раритетной техники

И.о. префекта 
ТиНАО  

Игорь Окунев

Глава поселения 
Владимир Чирин

Многие в этот день закрыли летний беговой сезон
Бег вызывает прилив эндорфинов 
и повышает настроение

Лучшие бегуны получили грамоты и кубки
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Прощай,  Прощай,  
«Шатер»«Шатер»
Агрокомбинат закрывает свой 
фирменный магазин.

Агрохолдинг «Москов
ский» известен как 
крупнейший теплич

ный комплекс России, где 
многие годы выращивались 
съедобные и декоративные 
растения. Здесь работало 
более 100 теплиц, в кото
рых выращивали 27 сортов 
овощей, 30 видов салатов 
и зелени и 78 видов цветов. 
Продукция развозилась 
по всей стране, а в Москов
ском ее приобрести можно 
было в фирменном магази
не «Шатер» на пересечении 
улиц Хабарова и Атласова.

Сюда за свежими поми
дорами и саженцами ово
щей и цветов приезжали 
не только жители нашего 
поселения, но и покупатели 
со всей столицы. К сожале
нию, в скором времени они 

будут лишены 
такой возможности. Ма
газин закрывается, сейчас 
в нем распродают послед
ний товар. Причин этому 
событию несколько: умень
шился объем наименова
ний продуктов, который 
выращивает «Московский», 
сама постройка мораль
но устарела и износилась. 
Продукция же агрохолдин
га «Московский» все так же 
представлена во многих се
тевых магазинах, включая 
«магазины у дома».

– Первый шатер мы от
крыли в начале двухтысяч
ных годов возле проходной 
№1, на ее месте сейчас на
ходится ТЦ «Столица», – рас
сказал «МС» председатель 
совета директоров агрохол
динга «Московский» Вик

тор Сёмкин. – 
Пере д тем, 
как началось 
с т роите ль
ство ПМГП, 
мы перенесли 

магазин на ны
нешнее место, 
установив новый 
шатер, предыду

щий пришел уже в негод
ность. И магазин успешно 
работал до последнего вре
мени. Основная причина, 
по которой мы вынуждены 
остановить его работу, – по
давать в него тепло сложно 
и затратно. Проводить к не
му специальную тепловую 
ветку  нерентабельно.

Дальнейшая судьба ша
тра пока не решена. Как 
рассказал Виктор Никола
евич, к руководству агро
холдинга уже обращались 
желающие купить соору
жение и организовать в нем 
спорткомплекс. В настоя
щее время ведутся перего
воры.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото  

Виктора ХАБАРОВА

От простуды 
поможет прививка

В Городской больнице 
Московского 
в самом разгаре ежегодная 
вакцинация от гриппа.

Привиться можно до сере
дины декабря, но многие 
стараются сделать это по

быстрее, до сезонного подъема 
заболеваемости. Наши корре
спонденты пошли во взрослую 
поликлинику в 3м микрорайо
не, чтобы узнать, как проходит 
вакцинация, а вернулись с при
вивкой.

У кабинета № 417 на четвер
том этаже ожидают несколько 
человек. Вакцинация проходит 
по «живой очереди», предвари
тельной записи нет.

Можно прийти в любой день 
и время в часы работы поли
клиники. В коридоре пенсио
нер Раиса Игнатова рассказыва
ет, что всегда ждет начала вак
цинации. С прививкой от гриппа 
ей спокойнее: болеет реже, чув
ствует себя хорошо.  Вся проце
дура состоит из двух этапов. Сна
чала осмотр терапевта, который 

мерит температуру, спрашивает 
об аллергии, хронических и не
давно перенесенных заболева
ниях. К прививке допускаются 
только абсолютно здоровые лю
ди, после ОРВИ и бактериальных 
инфекций должно пройти не ме
нее двух недель.

Как объяснила врачэпиде
миолог Городской больницы 
г. Московский Анна Шаль, резкий 
подъем заболеваемости гриппом 
обычно начинается с конца осе
ни – в начале зимы. Иммунитет 
формируется в среднем через не
делюдве после вакцинации и дер
жится около года. Даже ребенок 
после пережитой эпидемии коро
навируса знает, что могут быть 
разные штаммы вируса.  Попада

ет ли прививка именно в те, что 
будут преобладать в новом сезо
не? Анна Шаль поясняет:

– Для вакцинации использует
ся инактивированная вакцина 
(содержит убитый вирус гриппа – 
прим. ред.), в которую, согласно 
рекомендации ВОЗ, включены но
вые сезонные штаммы вируса. Они 
определяются на основе статисти
ки, собранной за многие годы.

Из привочного кабинета вы
ходит улыбающийся пенсионер 
Иван Нужин:

– Стал делать прививки от грип
па после пандемии коронавируса. 
Никаких побочных эффектов ни
когда не наблюдал и после привив
ки не болел, – замечает он. – Каж
дый год делаю упредительный при
ем для укрепления иммунитета.

Наслушавшись отзывов паци
ентов и пояснения врачей, мы ре
шили тоже привиться от грип
па. К слову, в первый раз в жиз
ни. Внесем свой вклад не только 
в личное здоровье, но и коллек

тивный иммунитет. По данным 
Минздрава РФ, для него должно 
быть привито около 70 % насе
ления. Укол совсем безболезнен
ный, и после него все как обычно. 
Единственное, что изменилось – 
стало спокойнее входить в этот 
простудный сезон.

P.S. Взрослые могут сделать 
при вивку в поликлинике по адре
су: 3й микрорайон дом №7, каби
нет 418, с 8:00 до 20:00 – по буд
ням, с 9:00 до 18:00 – в субботу, 
с 9:00 до 16:00 – в воскресенье.

Вакцинация детей проводится 
в школе и в детском саду. Если ре
бенок не посещает образователь
ное учреждение, можно обратить
ся в поликлинику по месту при
крепления. Если вы наблюдаетесь 
в Городской больнице г. Москов
ский, сделать прививку можно 
по адресу: ул. Радужная, дом №7. 
Для этого обратитесь к педиатру 
в будний день с 8:00 до 20:00.

Светлана ГАВРИЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

«Вакцина остановит вирус»
Ирина Свиридова, депутат Совета депутатов 
поселения Московский, заместитель главного 
врача Городской больницы г. Московский.

Вакцинация против гриппа является одним из самых 
эффективных способов защиты от заболевания. Кро
ме того, она помогает предотвратить распростране

ние вируса и защищает людей вокруг вас, особенно тех, у ко
го есть высокий риск развития осложнений – это дети и по
жилые люди. Вакцинация рекомендуется всем старше шести 
месяцев, но особенно людям с повышенным риском развития 
осложнений. Это дети младшего возраста, беременные жен
щины, пожилые люди и люди с хроническими заболевания
ми. В ЕМИАС появилась возможность записи детей на вакци
нацию против гриппа в кабинет № 239 в филиал больницы 
на Радужной. Мы постарались сделать так, чтобы вы не нахо
дились в одной очереди к педиатру с детками, нуждающими
ся в медицинской помощи. 

Совместный труд 
на общее благо
Жители Московского провели выходные 
с пользой для природы.

Не там чисто, где под
метают, а там, где 
не мусорят. Простая 

и в то же время очень му
драя пословица означает, 
что в культурном, развитом 

обществе умных людей всег
да чистота и порядок, жизнь 
более комфортная и радост
ная. Ну, а что же делать, 
если все же намусорили? 
Не ждать чьейто помощи, 
а убирать самим. Участни
ки движения «Московский
наЗОЖ» 14 и 15 октября ор
ганизовали и провели ак
цию «Чистый лес».

– С участниками про
екта #московскийназож 
и неравнодушными людьми 
мы, вооружившись мусор
ными мешками и перчатка
ми, вышли группами в лес, 
чтобы навести порядок! 
Итог за два дня: больше 30 
больших мусорных меш
ков, куча огромного и габа
ритного мусора, например, 
старые шины, – рассказала 
куратор проекта Екатерина 
Кулясова.

Она также напомнила 
о важности соблюдения 
простых правил чистоты, 
таких как: не оставлять му
сор после себя и выносить 
бытовые отходы в специ
ально отведенные места.

Подобные акции в Мо
сковском стали уже доброй 
традицией. В них с радо
стью, невзирая на погоду, 
принимают участие мно
гие жители нашего поселе
ния. Ведь провести время 
на природе, занимаясь фи
зическим трудом, полезно 
для здоровья и общества.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото из соцсетей 

проекта 
«МосковскийнаЗОЖ»

ЗДОРОВЬЕ

ДОБРОЕ ДЕЛО СРЕДА ОБИТАНИЯ

КОММЕНТАРИЙ ДОКТОРА

Корреспонденты «Московский сегодня» 
тоже сделали прививки от гриппа

На перекрестке улиц Атласова и Хабарова, возможно, 
шатра мы больше не увидим

Депутат Совета депутатов, 
замглавврача Ирина Свиридова

Виктор Сёмкин много 
лет был директором 

агрокомбината

Волонтеры собрали больше 
30 мешков мусора
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Даже снегирь при случае 
умеет постоять за себя

Часто ли вы, гуляя по столичным лесам, видели 
длинноногих цапель, орлов или куликов? Невидимый 
взгляду мир открывают жители Московского, фотографы 
Юрий Макаров и Александр Семенов.

Шесть часов в засаде
Чтобы «поймать» птичку, не

обходимы серьезная фототехни
ка, а еще терпение, невероятное 
упорство и изобретательность. 
День фотоохотника начинается 
затемно: в 34 часа утра. Часдва 
уходит на дорогу. А если добирать
ся по лесу, все тяжелое оборудо
вание приходится нести на себе. 
На месте необходимо найти удоб
ный подход к водоему, замаскиро
ваться, сидя на маленькой табуре
точке или лежа в траве, на песке, 
на скользких камнях, в грязи или 
воде. А дальше остается только за
мереть, ждать и надеяться. Иногда 
час, иногда два, а то и все шесть.

– Бывает, что везет сразу. Пти
ца «падает» перед тобой в течение 
пяти минут, и этого достаточно, 
чтобы получить самые шикарные 
кадры за день. А бывает, ждать 
в засаде приходится долго. И все 
это время фотограф, как снайпер, 
должен быть невидимым, – объяс
няет Юрий.

– Птицы все равно человека вы
числяют, как бы он ни маскиро
вался, – уверен Александр. – Пу
гаются, но не сразу. Иногда за
бываются: начинают кормиться, 
встряхиваться, развлекаться друг 
с другом. И это прекрасно, пото
му что поведенческие реакции – 
это самое ценное для фотографа.

С н и м ат ь  пе рн ат ы х л у ч ше 
на уровне глаз. Иногда для это
го нужно залезть прямо в водоем. 
Без вейдерсов – непромокаемого 
рыбацкого полукомбинезона – тут 
не обойтись.

Александр – мастер маскиров
ки – говорит: «Чем меньше в тебе 

остается человеческого, тем луч
ше». Для «расчеловечивания» фо
тографы облачаются в камуфляж
ные костюмы и используют ма
скировочные накидки.

Ученые  
одобряют

Профессиональные орнитоло
ги приглядывают за фотоохотни
ками и по крупицам выуживают 
важную информацию.

Например, снимки чибиса 
с птенцами, снятые в Московской 
области, позволили документаль
но подтвердить место, в котором 
гнездятся птицы.

– Недавно на пруду в Москов
ском мы заметили серую ца
плю необычного темного цве
та. Кто это? Молодая особь или 
меланист? Какието пробле
мы с пигментом? Внятного от
веты так и не получили. Однако 
сам артефакт оказался настоль
ко любопытным, что фотографии 
«черной» цапли попросили для 
публикации в на
учнопопулярном 
журнале, – рас
сказывает Алек
сандр Семенов.

Учитесь 
наблюдательности

– Несмотря на то, что 
люди живут рядом с птица
ми, они их просто не заме
чают, – говорит Семенов. – 
Ну скачет ктото по веточ
кам, мимо летает, в траве 
копошится. Слишком да
леко и мелко, чтобы рас
познать. Отснятую пичу

гу можно рассмотреть в деталях, 
определить до вида. И с удивле
нием узнать о великом разно

образии окружающих тебя 
пернатых.

Фотографы увере
ны: научиться ви

деть птиц, на
т р е н и р о в а т ь 
умение может 

каждый. Со вре
менем привыкаешь 

реагировать на любое движение.

Общие интересы
Юрий Макаров в юности рабо

тал начальником фотолаборато
рии в своем альмаматер – Менде
леевском институте. Затем ушел 
в бизнес – строил дома. 
Дом № 43 в 1м ми
крорайоне возво
дила как раз его 
компания. Пару 
лет назад, уже 
выйдя на пен
сию, Макаров 
прогуливался 
по лесной тро
пинке, а Алек
с а н д р  С е м е 
нов как раз стоял 
у кормушки с фо
тоаппаратом: зимой 
птиц специально 
прикармливают, 
иначе не снять. 
Так и познако
мились. Слово 
за слово – обна
ружилась общ
ность интере
сов.

– Я по образо
ванию биолог, за
нимался этологией – 
изучением поведения 
животных. Фотографировал 
с самого детства. Когда мы с Юри
ем встретились, я заведовал био
станцией МГУ на Белом море, 
а сюда приезжал в отпуск. Юрий 

к моему приезду успевал разве
дать все самые «вкусные» места 
и просто говорил: «Саша, снегири 
там, поползни здесь, дятлы – вон 
на той кормушке, цапли на даль
нем пруду и так далее, – говорит 
Александр. – Почти всех я нашел 
с подачи Юрия.

В окрестностях Московского 
обитают ястребтетеревятник, яс
требперепелятник, канюк, кор
шун. Из певчих: щеглы, дроздыря
бинники, скворцы, снегири, опо
ловники, лазоревки, московки, 
большие синицы, буроголовые 
гаички. Много дятлов: пестрые – 
большой, средний и малый. Встре
чаются седой дятел и желна. 
Из крупных птиц – цапля, камыш

ница, утки – огари и кряквы. 
Из куликов – черныш 

и малый зуек – птич
ка чуть побольше 

воробья.
Локациями для 

поиска птиц фо
тографы делят
ся охотно. Хоть 
и  п р и з н а ю т 

ся: есть заповед
ные места, в кото

рые толпами лучше 
не ходить. А еще важ
но не шуметь в лесу 

и не пилить дере
вья весной, ког
д а  п т и ц ы  с и 
дят на гнездах. 
Не уничтожать 
на корню сухие 
деревья с насе
комыми, кото

рые так любимы 
д я тла м и. Тогда 

пернатые обитате
ли леса и дальше будут 

жить по соседству с на
ми, а Юрий и Александр продол

жат открывать нам мир, которого 
мы не видим.

Дарья СОКОЛОВА
Фото героев материала

Птичье царствоцарство

Охота серой цапли – 
зрелище завораживающее Черныш в утренних лучах солнца

Здесь и на фото сверху 
московский хищник – канюк

Юрий Макаров

Поймать сокола в объектив - 
большая удача

Птенец камышницы

Цапля любит покрасоваться, 
пока никто не видит

Александр Семенов
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Художественные фильмы и 
сериалы

06:10 «Нелегкое счастье» [12+] Рос-

сия 1

07:20 «Рассвет на Санторини» 
[12+] ТВЦ

11:05 «Дом, в котором я живу» [12+] 
Культура

12:10 «Галя, у нас отмена!» [12+] СТС

13:00 «Свадебный марш» [12+] Рос-

сия 1

14:30 «Сила стихии» [16+] Рен-ТВ

15:10 «Добро пожаловать, мистер 
Маршалл» [12+] Культура

16:25 «Разлом» [16+] Рен-ТВ

17:05 «Доктор Стрэндж» [12+] СТС

19:25 «Дэдпул» [16+] СТС

21:25 «День счастья» [12+] Культура

23:55 «Гонка со временем» [16+] 
СТС

Спорт на Матч-ТВ
06:30 «Что за спорт?» [12+]

10:00 «Лига героев» [12+]

11:05 «Фетисов» [12+]

13:25 Футбол. Журнал Лиги чем
пионов [12+]

13:55 Гандбол. Чемпионат Рос
сии. OLIMPBET Суперлига. 
Женщины. ЦСКА – «Астра
ханочка» (Астрахань). Пря
мая трансляция [12+]

16:25 Бокс. Международная мат
чевая встреча. Россия – 
США. Трансляция из Сузда
ля. Прямая трансляция [16+]

19:00 Футбол. МИР Российская 
Премьер Лига. ЦСК А – 
«Краснодар». Прямая транс
ляция [12+]

21:30 «После футбола» [12+]

22:40 Футбол. Чемпионат Ита
лии. «Наполи» – «Милан». 
Прямая трансляция [12+]

Документальные фильмы и 
научно-популярные программы

09:40 «Королевы комедий» [12+] 
ТВЦ

10:25 «Острова. Валентина Теле
гина» [12+] Культура

10:35 «Легенды эстрады. Любовь, 
комсомол и весна» [12+] ТВЦ

11:45 «Наша смешная жизнь» 
[12+] ТВЦ

12:45 «Неизвестные маршруты 
России» [12+] Культура

13:25 «Невский Ковчег. Теория не
возможного» [12+] Культура

13:55 «Коллекция» [12+] Культура

14:30 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным [12+] Культура

15:00 «Дорогие товарищи. Гибель 
Машерова» [16+] ТВЦ

15:50 «Следствие ведет КГБ. Блон
динки за углом» [16+] ТВЦ

16:30 «Картина мира» с Михаи
лом Ковальчуком [12+] Куль-

тура

17:10 «Первые в мире. Телевиде
ние Розинга» [12+] Культура

18:30 «Романтика романса» [12+] 
Культура

20:25 «Линия жизни. Юбилей Еле
ны Драпеко» [12+] Культура

23:00 «Кислород. Вверх за преде
лы себя» [12+] Первый канал

Детское время
05:20 Мультфильмы [0+] СТС

06:00 «Ералаш» [0+] СТС

06:30 М/ф «Алиса в Зазеркалье» 
[0+] Культура

07:00 М/с «Отель у овечек» [0+] СТС

07:30 М/с «Детектив Финник» [0+] 
СТС

15:10 М/ф «Angry Birds 2 в кино» 
[6+] СТС

Развлекательные передачи.  
Ток-шоу

06:55 «Играй, гармонь любимая!» 
[12+] Первый канал

08:10 «Здоровье» [12+] Первый ка-

нал

08:35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым [12+] Россия 1

09:00 «Рогов в деле» [12+] СТС

09:25 «Утренняя почта» с Никола
ем Басковым [12+] Россия 1

09:40 «Непутевые заметки» [12+] 
Первый канал

10:10 «Сто к одному» [12+] Россия 1

10:15 «Жизнь своих» [12+] Первый 

канал

10:30 «Уральские умельцы» [12+] 
СТС

11:10 «Повара на колесах» [12+] 
Первый канал

11:30 «Неизвестная история» [12+] 
Рен-ТВ

12:00 «Большие перемены» [12+] 
Россия 1

12:15 «Видели видео?» [12+] Пер-

вый канал

13:00 «НашПотребНадзор» [12+] 
НТВ

13:30 «Экстрасенсы. Битва силь
нейших» [16+] ТНТ

14:30 «Подкаст.Лаб. «Произволь
ная программа. Алексей 
Мишин» [12+] Первый канал

15:00 «Своя игра» [12+] НТВ

17:00 «Следствие вели...» [16+] НТВ

17:50 «Песни от всей души» [12+] 
Россия 1

18:00 «Новые русские сенсации» 
[16+] НТВ

18:30 «Новые Звезды в Африке» 
[16+] ТНТ

20:20 «Ты супер!» Суперсезон 
(Финал) [12+] НТВ

21:00 «Лига городов» [16+] ТНТ

23:00 «Шоу Воли» [16+] ТНТ

23:35 «Звезды сошлись» [12+] НТВ

Художественные фильмы  
и сериалы

07:50 «Тень Саламандры» [16+] 
ТВЦ

09:55 «Я – Златан» [12+] Матч-ТВ

10:15 «Дорога к морю» [12+] Куль-

тура

13:10 «Старший сын» [12+] Первый 

канал

14:50 «Тайна спящей дамы» [12+] 
ТВЦ

15:20 «Мы с вами гдето встреча
лись» [12+] Культура

17:15 «Семь минус один» [12+] ТВЦ

20:45 «Заложница 3» [16+] Рен-ТВ

23:00 «Ип Ман 3» [16+] СТС

00:00 «Рыцарь теней: Между инь 
и ян» [16+] ТНТ

Спорт на Матч-ТВ
06:00 География спорта (Химки) 

[12+]

06:30 РецепТура [12+]

11:55 Минифутбол. Чемпионат 
России. ПАРИСуперлига. 
«Тюмень» – КПРФ (Москва). 
Прямая трансляция [12+]

13:55 Гандбол. SehaГазпром Лига. 
«Чеховские медведи» (Рос
сия) – «СКА Минск» (Бело
руссия). Прямая трансля
ция [12+]

16:15 Футбол. МИР Российская 
ПремьерЛига. «Крылья Сове
тов» (Самара) – «Оренбург». 
Прямая трансляция [12+]

18:55 Волейбол. Чемпионат Рос
сии. Pari Суперлига. Муж
чины. «ЗенитКазань» – 
«Динамо» (Москва). Пря
мая трансляция [12+]

21:40 Футбол. Чемпионат Ита
лии. Ювентус – Верона. 
Прямая трансляция

Документальные фильмы и 
научно-популярные программы

11:00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко [16+] Рен-ТВ

11:30 «Эрмитаж» [12+] Культура

12:00 «Земля людей» [12+] Культура

12:30 «Черные дыры. Белые пят
на» [12+] Культура

14:00 «Рассказы из русской исто
рии. XVIII век» [12+] Культура

14:35 «Нобелевские победы рос
сийской науки» [12+] Культура

16:55 «Мир на грани. Уроки Ка
рибского кризиса» [16+] Пер-

вый канал

17:00 «Документальный проект» 
[16+] Рен-ТВ

18:00 «Засекреченные списки» 
[16+] Рен-ТВ

18:20 «Михаил Задорнов: вся 
жизнь» [12+] Первый канал

18:40 «Доминанты» [12+] Культура

19:45 «Слово о старшем друге. По
литобозы» [12+] Культура

21:00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым [16+] ТВЦ

22:00 «Агора» [16+] Культура

00:10 «90е. Комсомольцы» [16+] 
ТВЦ

Детское время
05:20 Мультфильмы [0+] СТС

07:00 М/с «Три кота» [0+] СТС

07:05 М/ф «Алиса в Стране чудес» 
[0+] Культура

07:30 М/с «Детектив Финник» [0+] 
СТС

15:20 М/ф «Большой кошачий по
бег» [0+] СТС

17:05 М/ф «Angry Birds в кино» 
[6+] СТС

Развлекательные передачи.  
Ток-шоу

08:00 Шоу «Уральских пельме
ней» [12+] СТС

08:20 «Поедем, поедим!» [12+] НТВ

08:35 «По секрету всему свету» 
[12+] Россия 1

09:00 «Умницы и умники» [12+] 
Первый канал

09:20 «Едим Дома» [12+] НТВ

09:25 «Пятеро на одного» [12+] Рос-

сия 1

10:00 «100 мест, где поесть» [12+] 
СТС

10:15 «Наше все» [12+] Первый ка-

нал

11:05 «ПроУют» [12+] Первый канал

11:50 «В кругу друзей» [12+] Россия 1

12:00 «Квартирный вопрос» [12+] 
НТВ

12:15 «Поехали!» [12+] Первый ка-

нал

12:50 «Доктор Мясников» [12+] 
Россия 1

13:10 «Попутчик» [12+] НТВ

14:20 «Игры разумов» [12+] НТВ

14:50 «Юморина» [12+] Россия 1

15:00 «Совбез» [16+] Рен-ТВ

16:20 «ЧП. Расследование» [16+] 
НТВ

17:00 «Следствие вели...» [16+] НТВ

17:50 «Привет, Андрей!» [12+] Рос-

сия 1

18:30 «Экстрасенсы. Битва силь
нейших» [16+] ТНТ

19:00 «Центральное телевиде
ние» [12+] НТВ

19:15 «Эксклюзив» [12+] Первый ка-

нал

20:05 «Кто хочет стать миллионе
ром?» [12+] Первый канал

20:20 «Ты не поверишь!» [12+] НТВ

21:00 «Ярче Звезд» [12+] ТНТ

21:20 «Секрет на миллион» [16+] 
НТВ

23:00 «Женский Стендап» [16+] 
ТНТ

00:15 «М и р гла з а м и г ру п п ы 
Radiohead» [16+] Первый канал

19:00 «Заложница 2»  
[16+] Рен-ТВ

Бывший сотрудник ЦРУ Брай-
ан Миллс спас свою дочь из рук 

торговцев людьми. Теперь 
в Стамбуле Брайана и его же-

ну берет в заложники чело-
век, чьего сына Миллс убил, 

вызволяя дочь. Теперь остав-
шаяся на свободе Ким должна 

освобождать родителей.

18:50 «Разлучница» 
[16+] ТВЦ

Сергей и Наталья 17 лет счаст-
ливы в браке. Но у Сергея – 

кризис среднего возраста. В его 
жизни появляется помощни-

ца Ольга. Яркая девушка за-
владевает вниманием Сергея, 
но ее не устраивает роль лю-

бовницы: Ольга хочет развести 
мужчину с женой.

Редакция газеты «Московский сегодня» подготовила небольшой обзор наиболее интересных, 
на наш взгляд, телепередач и фильмов, которые можно будет посмотреть в следующий уик-энд. 

СУББОТА, 28 ОКТЯБРЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 ОКТЯБРЯ

21:00 «Квартирка»  
[12+] Россия 1

Семейная жизнь Ольги и Иго-
ря заканчивается, Игорь влю-

бляется в подругу своей доче-
ри Маши. Ольга выгоняет мужа, 

тот поселяется у избранни-
цы, но вскоре вынужден вер-

нуться к жене. Маша приводит 
домой любимого – Кирилла. 

И все в одной квартире…

11:25 «Суперниндзя»  
[12+] СТС

175 людей со всей страны уча-
ствуют в экстремальном шоу, 

чтобы показать, на что способ-
ны. Опытные спортсмены, по-

клонники движений «нинд-
зя» и простые ребята встре-

чаются, чтобы победить. 
Их ждут трассы с препятствия-

ми и другие испытания.

19:00 «Перепой звезду»  
[12+] Первый канал

В каждом выпуске участву-
ют 8 звезд и 8 певцов-люби-
телей, среди которых люди 

разных профессий – продав-
цы, парикмахеры, почтальо-

ны, учителя, стоматологи и дру-
гие. Жюри решает, кто спра-

вился с песней лучше – артист 
или непрофессионал.

14:00 «Вызов»  
[12+] ТНТ

Спортивно-интеллектуаль-
ное шоу, в котором 12 звезд 

шоу-бизнеса и 12 талантов из 
мира науки и искусства объ-

единятся в борьбе за 10 мил-
лионов рублей. Участники 

едут в Карелию, чтобы прой-
ти испытания в парах: «звезда» 

плюс «интеллектуал».

20:30 «Гренландия»  
[16+] Рен-ТВ

К Земле приближается коме-
та, которая грозит всем гибе-

лью. Джон с семьей отправляют-
ся в Гренландию – единственное 

безопасное место на планете, 
где можно укрыться в бункерах. 

Эвакуацию осложняют метео-
ритные дожди и обезумевшие 

от страха люди.

17:25 «Пешком... Москва. 
Девичье поле» [12+] Культура

Каждый перекресток может 
стать началом путешествия во 
времени и пространстве, каж-

дый дом – свидетелем пово-
ротных событий и ярких су-

деб. Автор программы – зна-
ток Москвы, краевед – составил 

маршрут не только по улицам, 
но и в глубь веков.
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Выставка «Открыть, закрыть, повторить»
до 5 ноября, вт.-вс. 
с 12:00 до 20:00

В Центре творческих индустрий «Фабрика» 
собрали работы нескольких десятков худож
ников. Среди них – Анна Комарова, Гюрген 
Арутюнян, Диана Мазокина, Катерина Те
плица, Олег Жиров, Сергей Аксютенко, Ма
рина Горячева и другие. Посетители увидят 
более 30 произведений – рисунки, артобъ
екты, фотографии, инсталляции.

 Адрес: пер. Переведеновский, 18
 Метро: «Бауманская», 

«Электрозаводская»

Выставка «Сказки острова Буяна»
до 31 октября, вт.–вс. 
с 12:00 до 20:00

В галерее Fine Art на территории Винзаво
да можно увидеть цикл работ Александра 
Савко – это слияние классического искус
ства, комиксов и мультфильмов.
На полотнах мастера красны девицы льют 
воду в пасть анимешному дракону, Ива
нушка покрасился в синий, а из лампадки 
вылетает джинн с треугольником вместо 
головы и камерой видеонаблюдения вме
сто глаз. Сказки полны архетипов, в кото
рых читатель может найти себя.

 Адрес: пер. 4-й Сыромятнический, 1, 
стр. 6

 Метро: «Курская», «Маяковская», 
«Чкаловская»

День открытых дверей в летной школе
28 октября 
с 11:30 до 17:00

Всех, кто мечтает ощутить свободу полё
та, ждут в авиационном учебном центре аэ
родрома Мячково. Программу откроет не
формальная встреча, где гости за чашечкой 
чая с пончиками пообщаются с руководи
телем центра.
В 12:00 начнётся брифинг о малой авиации 
в России с презентацией учебных программ. 
Гости смогут задать вопросы, а также узна
ют главное о прохождении врачебнолёт
ной экспертной комиссии. Среди участни
ков брифинга разыграют ценные подарки.
В 13:00  сос тои тс я ввод на я лек ци я 
по аэродинамике от преподавателя Лёт
ной школы ART, а в 14:00 руководитель 
авиационнотехнической базы прове
дёт мастеркласс на те
му устройства воздуш
ного судна, Весь день 
можно пройти сессию 
на авиатренажёрах. Для 
участия необходимо за-
писаться

 Адрес: ул. Бутлерова, 17
 Метро: «Калужская»

Фестиваль RUKI
28–29 октября 
с 12:00 до 20:00

В Центре дизайна Artplay соберутся масте
ра с самыми разными изделиями: от разде
лочных досок до комодов и сундуков, от све
чей до торшеров. Здесь будут представле
ны предметы мебели, вазы, зеркала, посуда, 
светильники, сундуки, изделия из тексти
ля, свечи, мыло, ароматы для дома.
Дети и взрослые смогут принять участие 
в мастерклассах по гончарному или сто
лярному делу, созданию мозаики, ручной 
лепке, стимпанкдекору, флюид арту, сбор
ке калейдоскопа и других.

 Адрес: ул. Нижняя Сыромятническая, 
10, стр. 7

 Метро: «Курская», «Чкаловская»

Фестиваль «10 сосновых шишек»
28 и 29 октября, 
в течение дня

В Библиотеке № 266 имени К.И. Чуковского 
в Переделкине пройдет литературнотвор
ческий фестиваль для детей, посвящен
ный творчеству писателя и 100летию книг 
«Мойдодыр» и «Тараканище». В програм
ме: презентации, лекции, мастерклассы, 
встречи с писателями и автографсессии.

Торжественную церемонию откроют веду
щие – Заслуженная артистка РФ Екатери
на Гусева, Дмитрий Юртаев и Марина Бо
гатова. А завершит фе
стивальную программу 
замечательная традиция, 
начало которой положил 
сам Чуковский – заж
жение костровой чаши. 
Полная программа фе-
стиваля

 Адрес: пос. Внуковское, ДСК 
«Мичуринец» ул. Серафимовича, 3А

Экскурсия «Андрей Рублев. Красота 
без пестроты»

25 октября 
в 12:00

Спасский собор СпасоАндроникова мона
стыря – древнейший храм Москвы, кото
рый расписывал Андрей Рублев.
Участники экскурсии узнают: где было по
ложено начало фармацевтического произ
водства России; историю колокольни, со
перничавшей с Иваном Великим;  историю 
киновоплощения Андрея Рублева; панорам
ные виды с верхнего бое
вого хода крепостной сте
ны и многое другое. Реги-
страция

 Место встречи: у выхода №1 метро 
«Площадь Ильича»

Эльвира ЯКУПОВА

Литературный клуб
24 октября 
в 19:00

В Доме Гоголя рассмотрят «Поворот вин
та» Генри Джеймса – загадочную и даже пу
гающую историю о молодой гувернантке, 
работающей в старинной усадьбе, полной 
призраков. Но правда ли, что дом населён 
привидениями, может, сознание девушки 
помутилось? Ответ на данный вопрос по
пытаемся найти в рамках беседы. 

Будут затронуты и дру
гие аспекты: биография 
автора, использование 
им приема «ненадежно
го» рассказчика, а также 
связь текста с традицией 
готического романа. Ре-
гистрация 

 Адрес: бул. Никитский, 7А
 Метро: «Арбатская»

Молодёжный форум «Наследие»
до 21 ноября

В Москве проходит молодежный форум, в ко
тором часть экскурсий доступна не только 
для студентов, а для всех желающих.
Среди них: «Вокруг Бронной», «600 метров 
яузской гармонии», «Главный бульвар Мо
сквы. К 90летию Литературного института 
им. А.М. Горького», «Музей ВДНХ», «Городская 
усадьба Н.А. Сумарокова – Н.А. Тюляевой», 
«Московский дом Достоевского» и другие. 

Фестивальная програм
ма также включает в себя 
лекции, мастерклассы, 
квизы, ярмарку вакансий, 
кинопоказы, книжный са
лон и другие активности. 
Регистрация

Московская неделя интерьера 
и дизайна

28–31 октября 
с 10:00 до 19:00

В «Манеже» соберутся более 650 брендов 
отделки, мебели, товаров для дома. На вы
ставке можно будет увидеть огромное раз
нообразие предметов интерьера: от шкафов 
и диванов до ароматических свечей и чай
ных ложек. Кроме того, все желающие смогут 
посетить мастерклассы, а таже состоится де
ловая программа с участи
ем российских и зарубеж
ных экспертов по дизайну 
и архитектуре. В течение 
всей выставки действуют 
скидки на товары до 90%. 
Регистрация

 Адрес: пл. Манежная, 1
 Метро: «Библиотека имени Ленина»

24 октября
ИГРОВОЙ КЛУБ (6+)
Играем в настольные игры. Начало в 15:00.

28 октября 
КНИЖНЫЙ КЛУБ РУССКОЙ ОБЩИНЫ 
ТИНАО (14+)
Мы будем обсуждать произведения Александра 
Николаевича Островского – «Бедность не по-
рок» и «Гроза».  Также поговорим о жизни дра-
матурга и о традициях Москвы купеческой. На-
чало в 17:00.

БИБЛИОТЕКА 
 № 259

29 октября
Кубок поселения Московский по гиревому 

спорту среди мужчин и женщин, посвященный 
«Дню народного единства».

Начало в 10:00
Для участия необходима регистрация, 

заявки можно присылать на электронную 
почту renewal80@mail.ru или по телефону 

+7 (916) 248-33-69 до 26 октября включительно.
г. Московский, 1-й микрорайон, д. 41А, 

физкультурно-спортивный комплекс ЦС 
«Московский».

ЦЕНТР СПОРТА 
«МОСКОВСКИЙ»

17.10 
– 31.10

«Природа вокруг нас».  
Выставка рисунков кружка 
«Семицветик»

17.10 
– 31.10  Выставка картин «Москва»

19.10 
– 31.10

Фотовыставка по итогам фотокон-
курса «Осенние краски»

20.10 
в 15:00

Музыкальная программа 
«Дамский каприз»

Примечание:  
в афише возможны изменения. Уточнить дату и время 

проведения мероприятия можно по телефону  
+7  (495) 841-89-94.  

Вход на мероприятия свободный.

ДВОРЕЦ  
 КУЛЬТУРЫ

22 октября
Ждем на встрече клуба «Цитрусовое настроение», 
где активисты «серебряного» возраста смогут уз-
нать все об эфирных маслах и их влиянии на психо-
эмоциональное и физическое состояние. В 14:00.

24 октября
На занятии клуба «Итальянский язык» посетите-
ли ЦМД смогут изучить основы грамматики и на-
учатся общаться на этом красивом, звучном и лег-
ко запоминающемся языке. В 11:00.

25 октября
Занятие ЗОЖ-клуба «ЛФК». Простые упражнения 
на все группы мышц, включая позвоночник, по-
могут чувствовать себя здоровее, бодрее и лег-
че. В 10:00.

27 октября
Встреча клуба «Сундучок мастерицы», в котором 
мастерицы научатся различным техникам рукоде-
лия и смогут выполнять красивые и нужные изде-
лия для себя, а также на подарки близким и дру-
зьям. В 14:00.
Все мероприятия пройдут в Центре московского дол-

голетия «Московский» по адресу: г. Московский, ул. 
Солнечная, д. 1. 

Информация о центрах московского долголетия, спи-
сок адресов, а также еженедельный календарь актив-
ностей размещен на сайте мэра Москвы. Подробно-

сти по номеру телефона единой справочной службы: 
8 (495) 870-44-44 и в социальных сетях.

ЦЕНТР  
 МОСКОВСКОГО  
 ДОЛГОЛЕТИЯ

Заходите на наш сайт www.
moskovsky-today.ru

Хотите  
знать больше  
о жизни  
Московского?

Бесплатные развлечения Москвы Есть куда 

сходить

Куда пойти в столице на выставки, шоу, экскурсии – читайте в нашем обзореКуда пойти в столице на выставки, шоу, экскурсии – читайте в нашем обзоре
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Москва,  
люблю тебя!
17 октября в фойе ДК «Московский» открылась выставка молодой 
талантливой художницы Надежды Пестовой. Все картины 
посвящены Москве: Большой театр, «Современник», Чистые пруды, 
Красная площадь…

Надежда и ее супруг, Александр 
Щемелинский, уже три года жи
вут в Московском. Работы Алек

сандра и его братаблизнеца Алексея 
уже многим знакомы: баннеры кар
тин братьев на историческую темати
ку с весны украшают площадь перед 
Дворцом культуры и представляют со
бой серию работ под романтичным на
званием «Ода 18 веку».

– Рисовать я начала очень рано, под 
влиянием мамы, – рассказывает Наде
жда Пестова. – Просто так получилось, 
что моя мама в детстве хотела стать ху
дожником. Но бабушка работала бух
галтером и настоятельно попросила 
маму «спуститься с небес на землю»: 
«Ну что такое художник в современ
ном мире? Это же вечные странни
ки…». Поэтому мамины мечты реали
зовала я. Нет, никакого давления, мне 
ничего не навязывалось. Я рисую с удо
вольствием. И очень благодарна маме 
за то, что она поддержала мое желание 
рисовать. Я училась в Академии Ильи 
Глазунова… Мы были последним выпу
ском Ильи Сергеевича.

Писать Москву – сложная задача. По
чему же именно Москва? Все началось 
с поиска темы дипломной работы и особ

няка Рябушинского, который очень мне 
нравился, – вспоминает Надежда. – 
В солнечный весенний день мы с мужем 
поехали на велосипедах к этому пре
красному зданию. Оно утопало в цве
тах, с одной стороны – цветущая вишня, 
с другой – цветущий каштан. Но само 
здание – спрятано за деревьями. Продол
жили поиски и оказались у Большого те
атра.. И я замерла, остановилась, почув
ствовав, что, прожив семь лет в Москве, 
никогда не видела его таким! После чего 
на несколько месяцев поселилась на ла
вочках рядом с Большим. Весна и лето 
выдались в тот год такими солнечны
ми… Облаков почти не было, и не было 
традиционно характерного для Москвы 
низкого подсвеченного неба. Эта рабо
та потребовала колоссального напря
жения душевных сил. В результате она 
сейчас висит в Академии, и выставка, по
священная Году театра в 2019 году, от
крывалась этой работой…».

Посетить выставку Надежды Песто
вой могут все желающие до 31 октября.

 Мы очень рады, что у нас в Москов
ском живут талантливые люди, посвя
щающие жизнь творчеству, создающие 
чтото яркое, оригинальное, интерес
ное. Мы всегда открыты для сотрудни

чества и с удовольствием предоставля
ем таким людям возможность показать 
свои работы жителям нашего поселе
ния. Вход на наши выставки – свобод
ный», – отметила директор Дворца 
культуры «Московский», депутат Со
вета депутатов поселения Московский 
Ирина Иванова. 
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ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

ПРИМЕТЫ И ПОВЕРЬЯ

ВЕРНИСАЖ

20 октября –  
Сергий Зимний
Если в этот день выпадет снег, 
то с 9 ноября начнется зима.

В народном календаре в этот день почитали Сергия Свято
бора, в церковном – Сергия Нуромского, жившего на ру
беже XIVXV веков. Он был греком, пришел в Россию с го

ры Афонской и получил благословение от Сергия Радонежско
го идти в дремучие вологодские и костромские леса, чтобы 
основать там пустынь, а позже поселился на реке Нурме.

Лес тогда называли бором, так же звался и человек, оби
тающий в нем. Согласно легенде, жил Бор в самой чаще, ку
да не вступала нога человека, был могучим мужчиной, охот
ником, лесником и грибником. Природа – кормилица людей, 
а Святобор – ее защитник и хранитель. Так возникло народное 
имя. Постепенно вокруг Сергия начали собираться паломни
ки, и образовалась Нуромская обитель. После смерти Сергия 
на его могиле начали происходить чудеса – исцеление людей.

По народным приметам, если 20 октября земля снежком 
покроется, то с ноябрьской Матрены (9 ноября) зима вста
нет на ноги. А если деревья ещё не сбросили листву и нет сне
га, то ждать ее начала следует не раньше 22 ноября. С Сергия 
Зимнего женщины начинали носить новые теплые платки, 
да и девицы уже не ходили с непокрытой головой. Считалось, 
что это убережет их от болезней на весь год.

Юлия ГОНЧАРОВА       Фото Виктора ХАБАРОВА

Чтобы нарисовать эту картину, 
художница несколько месяцев провела 
на лавочках рядом с Большим театром

1. Здание МИДа; 2. Васильевский спуск; 
3. Улица Варварка; 4. Сретенский бульвар

1

2

3

4

Безопасный газ 
в каждый дом
Как перезаключить договор 
о техническом обслуживании газового 
оборудования с АО «МОСГАЗ».

С 1 сентября 2023 года вступили в силу по
правки в Федеральный закон «О газоснаб
жении в РФ», Жилищный кодекс РФ (Феде

ральный закон от 18.03.2023 № 71ФЗ) и Прави
ла пользования газом (ПП РФ от 29.05.2023 № 
859), согласно которым проводить техническое 
обслуживание внутридомового и внутриквар
тирного газового оборудования может только 
газораспределительная организация: в городе 
Москве – АО «МОСГАЗ».

До 31 декабря 2023 года необходимо переза
ключить договор о техническом обслуживании 
газового оборудования с АО «МОСГАЗ».

Д л я удобства вла де льцев частных до
мов 21 октября в Московском будет органи-
зован выездной прием граждан по вопросам 
перезаключения договоров на обслуживание 
внутридомового газового оборудования.

С 0900 до 1800 собственники частных до
мовладений смогут получить помощь от специ
алистов АО «МОСГАЗ» и перезаключить договор 
по адресу: г. Московский, 1 микрорайон, д. 
49, фойе ДК «Московский».

При себе необходимо иметь 
следующие документы:

 y документ, удостоверяющий личность (паспорт);
 y документ, подтверждающий право собственно-
сти на домовладение (выписка ЕГРН);
 y сведения о газоиспользующем оборудовании 
(его параметры и марки) и индивидуальном при-
боре учета газа (при наличии).
Получить дополнительную консультацию 

по вопросу заключения договора на ТО ВДГО 
можно по номеру телефона диспетчерской АО 
«МОСГАЗ» ТиНАО 84956602006.

Отметим, что для жителей многоквартирных 
домов г. Москвы проведение технического об
служивания и ремонта внутридомового газо
вого оборудования в многоквартирных домах 
осуществляется на основании единого догово
ра между управляющей компанией и ресурсо
снабжающей организацией – жителям много
квартирных домов заключать договора самосто
ятельно не нужно.

Владимир НИКОЛАЕВ

Услуги 
появятся позже
Здравствуйте! В прошлом номере 
читала заметку про открытие 
почты в ПМГП на ул. Бианки, д.12 
корп.1. Не все услуги, которые в ней 
перечислены, реально там есть. 
Разберитесь, пожалуйста.

Ирина, жительница мкр. Первый 
Московский город-парк

Отвечает владелец партнерского пун
кта «Почта России» Анастасия Бобров
ская:

«Добрый день! Сегодня у нас можно отправ
лять и получать посылки, а также приобре
сти упаковку. Отправка и получение посылок 
с маркетплейсов в пункте на ул. Бианки по
ка недоступна. Как только эта услуга появит
ся, пункт выдачи отобразится на карте дан
ных маркетплейсов».

Дарья СОКОЛОВА

ВОПРОС-ОТВЕТ


