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Посол языка Поднебесной
Награду за вклад в развитие российско-китайского сотрудничества 
в сфере образования и культуры получил директор школы №2094 
Юрий Вержбицкий.

Юбилейная, соро-
кова я цере-
м о н и я  н а -

г ра ж дени я прош ла 
в конгресс-центре Пра-
вительства Москвы. На-
грады за вклад в развитие 
российско-китайских отно-
шений директорам москов-
ских школ и ректорам вузов 
вручали министр Прави-
тельства Москвы Сергей 
Черемин, руководитель 
Департамента внешне
экономических и между-
народных связей Алек-
сандр Лебедев и руко-
водитель Евразийского 
бюро Медиакорпора-
ции Китая Ван Бинь.

Почетное звание по-
сла китайского языка в России полу-
чил директор школы №2094 Юрий 
Вержбицкий. Ученики его школы мо-
гут выбрать китайский в качестве 

второго иностранного с 5-го по 11-й 
класс. А в рамках дополнительного 
образования изучение языка Подне-
бесной доступно даже дошкольникам. 

Такие возможности открывают перед 
детьми новые конкурентные преиму-
щества на рынке образования и тру-
доустройства, уверен директор шко-
лы №2094.

– Мы сотрудничаем с Институтом 
Конфуция, который не только прово-
дит мастер-классы по изучению язы-
ка, но и помогает ребятам погрузить-
ся в историю и культуру стра-
ны. Китайский язык не похож 
на другие, и его сложно выу-
чить в отрыве от культуры. 
Когда эпидемическая ситуа-
ция позволит, мы будем про-
изводить культурные обме-
ны: отправлять своих уче-
ников в Китай и принимать 
китайских учеников в нашей 
школе. Я считаю, это перспек-
тивно и полезно в рамках то-
го большого евразийского пово-
рота на Восток, который зародил-
ся как тренд и будет реализовываться 
в ближайшие годы, – отметил Юрий 
Вержбицкий.

Дарья СОКОЛОВА
Фото из архива Юрия Вержбицкого

Маткапитал 
проиндексирован
Размер материнского капитала 
вырос в феврале. Об этом напомнили 
в Госдуме РФ.

Материнский капитал проиндексирова-
ли на уровень фактической инфляции, 
сообщает официальный сайт Государ-

ственной Думы.
«Материнский капитал будет про-

индексирован на 11,9% и соста-
вит 587 тыс. рублей на первого 

ребенка, 775,6 тыс. рублей – 
на второго (если до его по-
явления права на маткапи-
тал не возникало. – Ред.). 
Помощь семьям, создание 
всех условий для развития 
и воспитания детей – прио-
ритет государственной по-

литики России», – заявил 
председатель ГД Вячеслав Во-

лодин.
Доплата при рождении второ-

го ребенка в случае, если семья уже 
оформляла материнский капитал ранее, соста-
вит 188,7 тыс. рублей.

Дарья СОКОЛОВА
Фото Владимира НИКОЛАЕВА

Сотрудницы Центра Чумакова 
Анастасия Пиняева и Анастасия 
Ковпак награждены премией 
Правительства Москвы за разработку 
вакцины против коронавируса.

День российской науки отмечается 8 фев-
раля. Он был учрежден в 1999 году 
к 275-летию со дня основания в России 

Академии наук, чтобы отметить роль выдаю-
щихся открытий и труд великих умов в разви-
тии нашего государства и общества в целом.

В 2023 году этот праздник станет особенным 
для молодых сотрудников Центра им. М.П. Чу-
макова – Анастасии Пиняевой и Анастасии Ков-
пак. Девушки отмечены премией Правительст-
ва Москвы молодым ученым «За разработку, 
промышленное производство и клинические 
испытания вакцины «КовиВак» для профилак-
тики COVID-19».

Данная премия присуждается ученым, аспи-
рантам, научным работникам, специалистам 
и кандидатам наук, не достигшим возраста 36 
лет, а также докторам наук до 40 лет включи-
тельно.

35-летняя Анастасия Пиняева является на-
чальником управления разработки и внедрения 
инновационных и полупромышленных техноло-
гий. Ее тезка Анастасия Ковпак (31 год) руково-
дит группой процессов очистки и формуляции 
готовых лекарственных форм.

– Когда в марте 2020 года началась пандемия 
новой коронавирусной инфекции, наш институт 
сразу же приступил к исследованиям по созда-
нию вакцины от COVID-19, – рассказывает Анас-
тасия Пиняева. – Мы собрали и проанализиро-
вали большой объем клинического материала 
от больных из инфекционных клиник Москвы 
с целью получения рабочих штаммов вируса 
SARS-CoV-2. Аналогичным образом нами были 
получены и охарактеризованы варианты «дельта» 
и «омикрон» SARS-CoV-2. Так как в нашем центре 
много лет производятся вакцины против энцефа-
лита и полиомиелита, то к началу работ по созда-
нию вакцины против коронавируса уже сущест-
вовал сертифицированный рабочий банк клеток 

культуры-продуцента вируса (клеточная 
линия Vero) и опыт в инактивации виру-
сов. Мы разработали технологию произ-
водства коронавирусной вакцины в про-
мышленном масштабе с применением 
одноразовых биореакторов с рабочим 

объемом 1000 литров. В ходе исследова-
ний вакцина «КовиВак» продемонстри-
ровала свою высокую эффективность.

P.S. О том, как в поселении разви-
вается наука, о встрече заместите-
ля директора Центра Чумакова Алек-

сея Афонина с руководителем корпуса 
«Татьянин Парк» школы №1000 Серге-
ем Шульпиным читайте в одном из бли-
жайших номеров нашей газеты.

Ирина КЛИМЕНКО
Фото Виктора ХАБАРОВА

Анастасии Пиняевой и Анастасии Ковпак 
8 февраля вручат награду в мэрии

Юрий Вержбицкий (на фото слева) получил 
звание посла китайского языка в России
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ДОБРОЕ ДЕЛО

МЕНЯЕМСЯ К ЛУЧШЕМУ

Округа 
для работы 
и жизни
Около 50 деловых, 
коммерческих 
и производственных 
объектов построят 
инвесторы в ТиНАО за год.

Благодаря этому в округах 
появится до 13 тысяч но-
вых рабочих мест и жители 

смогут работать рядом с домом. 
Об этом написал Сергей Собя-
нин в своем телеграм-канале.

В округах силами инвесторов 
реализуются проекты не только 
жилой застройки, но и строитель-
ства объектов промышленно-
производственного, торгового, 
офисного, бытового, складского, 
культурного, административно-
делового, а также инженерно-тех-
нического назначения.

«За год в ТиНАО построят 
около 50 деловых и коммерче-
ских объектов, что позволит со-
здать дополнительные рабочие 
места. Жителям округов боль-
ше не придется тратить по не-
сколько часов на дорогу до офи-
са в центре Москвы», – отметил 
мэр Москвы.

Такой подход позволяет со-
здать максимально комфортную 
и благоприятную среду для жиз-
ни, работы и отдыха горожан.

С 2012 года количество рабо-
чих мест в ТиНАО выросло бо-
лее чем в три раза и составля-
ет на данный момент почти 300 
тысяч. В 2022-м в округах ввели 
в эксплуатацию 550 тысяч ква-
дратных метров коммерческой 
недвижимости и создали 13 ты-
сяч рабочих мест. Всего на тер-
ритории округов действует свы-
ше шести тысяч предприятий 
торговли и услуг, более 60 ком-
паний, занятых в пищевой про-
мышленности, фармацевтике, 
машиностроении, логистике, 
телекоммуникациях и ИТ.

К а к  с о о б щ а л о с ь  р а н е е , 
на территории Новой Москвы, 
как и в других района столицы, 
действует концепция сбаланси-
рованного развития районов го-
рода. По словам руководителя 
Департамента инвестиционной 
и промышленной политики Мо-
сквы Владислава Овчинского, 
в прошлом году с инвесторами 
было заключено пять соглаше-
ний, по которым будет построе-
но шесть офисных зданий. Из них 
три расположатся на территории 
ТиНАО.

По материалам mos.ru

Будем на связи
Сотовые операторы 
обновили оборудование 
в ТиНАО.

На территории округа в 2022 
году были построены допол-
нительные базовые стан-

ции и перенастроена сеть, задей-
ствованы новые частотные диа-
пазоны. Это позволило увеличить 
на треть – до 70 Мбит/с – средние 
скорости мобильного интернета.

Оценить новое качество связи 
смогут и жители комплексов «Са-
ларьево-Парк», «Татьянин Парк», 
«Румянцево-Парк» и «Первый Мо-
сковский город-парк».

Кроме того, связь улу чши-
лась вблизи торговых центров 
«Саларис», «Новомосковский», 
«Сказка», Family Room, а также 
на основных транспортных узлах 
территории, например на авто-
вокзале «Саларьево».

«Мы постоянно контролируем ка-
чество связи и анализируем с помо-
щью больших данных трафик або-
нентов и градостроительные пла-
ны, прогнозируя спрос на услуги 
связи в конкретных местах. Благо-
даря проведенным работам наши 
абоненты в Новой Москве могут 
пользоваться цифровыми сервиса-
ми так же свободно, как и в других, 
давно освоенных районах столи-
цы», – отметил директор по страте-
гии и развитию Московского реги-
она МТС Дмитрий Поляков.

Ирина КЛИМЕНКО
Фото Алексея КОМИССАРОВА

Синичкина столовая
В Московском развесили кормушки для птиц

Для многих братьев наших меньших, в частности 
не улетевших в теплые края пернатых, холода 
становятся суровым испытанием. Чтобы сохранить 
им жизнь, ребята из школы №2065 приняли участие 
в ежегодной акции «Поможем птицам перезимовать» 
от ГБУ «Патриот.Спорт». Они развесили самодельные 
кормушки на аллеях бульваров 1-го микрорайона 
Московского.

В акции участвовали ученики 
средней и старшей школы – 
с 6-го по 11-й класс. Руково-

дитель школьного волонтерского 

отряда ОМОН (отряд молодежи 
особого назначения), член Моло-
дежной палаты Ирина Старых рас-
сказала школьникам, какие быва-

ют кормуш-
ки и из чего их 
лучше сделать, 
какой корм можно 
насыпать птицам, 
а какой для них вреден.

– Мы выложили объявление 
об акции на школьном сайте, 
а на переменах проводили не-
большие лекции для ребят, – рас-
сказала Ирина. – В холода пти-
цы теряют много тепла. И чтобы 
согреться, им нужно есть в разы 

больше, чем летом. Дети подго-
товили пшено, ягоды, несоленые 
семечки и сало, всем этим будем 
угощать наших пернатых.

В течение двух недель ребята 
приносили в школу свои подел-
ки, в итоге с двух корпусов школы 
№2065 кормушек набралось более 
60 штук. Из пластиковых буты-
лок и банок, из фанеры и картона, 

в ход пошли и жестяные короб-
ки от новогодних сладких 

подарков. К созданию 
каждой конструкции 

школьники подошли 
творчески, с душой, 
стараясь сделать ее 
не только функци-
ональной, но и кра-
сивой.

– Мы делали кор-
мушки с любовью, 

своим примером хо-
тели показать другим 

людям, что заботиться 
о птицах – это здорово, – 

поделились своим мнением под-
ружки-шестиклассницы Мадина 
Вахобова и Елизавета Торшина. – 
Теперь по дороге в школу мы будем 
проверять, остался ли в них корм, 
и, если нет, подсыпать новый.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

НАШ ВЕТЕРАН«Я не понимаю,  
как удалось уцелеть»
В Московском поздравили ветерана Клавдию Николаевну 
Зотову, пережившую блокаду Ленинграда.

Клавдия Николаевна вспо-
минает: «Я начала работать 
в 14 лет в блокадном Ленин-

граде, чтобы получить рабочую 
карточку. Это были тяжелейшие 
годы, и я не понимаю, как мне во-
обще удалось выжить».

С памятной датой ветерана по-
здравил депутат Совета депута-
тов Московского Андрей Долгод-
воров: «От лица администрации 
и Совета депутатов спасибо вам 
за ваш подвиг и низкий поклон 
от всех нас. Для вас эти цветы 
и небольшой подарок».

Блокадницу также сердечно по-
здравил Шамиль Агамурадов, ру-
ководитель ячейки Всероссийской 
общественной организации «БО-
ЕВОЕ БРАТСТВО» в Московском.

А депутат Совета депутатов по-
селения Ольга Смирнова поздра-

вила со снятием блокады житель-
ницу Первого Московского горо-
да-парка Минебикю Мурзакаеву. 

– Для меня огромная честь иметь 
возможность лично выразить сло-

ва благодарности и уважения жи-
телям блокадного Ленинграда 
и ветеранам Великой Отечествен-
ной войны, – рассказала депутат. –  
От души желаю здоровья и долгих 
лет жизни нашим дорогим ветера-
нам и блокадникам. Мира, добра 
и благополучия!

Ирина КЛИМЕНКО
Фото Виктора ХАБАРОВА

НИКТО НЕ ЗАБЫТПочтили память 
ленинградцев
В ДК «Московский» прошла авторская программа Павла 
Буценко «На волнах памяти». Она была посвящена 80-й 
годовщине снятия блокады города-героя Ленинграда.

В мер оп ри я т и и п ри н я л и 
участие учащиеся школы 
№2065, члены Совета вете-

ранов и жители поселения. Гости 
увидели отрывок документаль-
ного фильма о блокаде, услыша-
ли песню Лебедева-Кумача «Свя-

щенная война», узнали о значе-
нии для ленинградцев радио как 
единственного средства связи 
с большой землей, а также о зна-
менитом «голосе Левитана», сооб-
щавшем сводки с фронтов на про-
тяжении всей войны. За голову 

диктора немцы обещали 250 ты-
сяч марок, поскольку он был «вра-
гом Рейха №1». Послушали его об-
ращение о прорыве блокады.

С интересом ребята смотре-
ли отрывки хроники о том, как 
жили их ровесники и участвова-
ли в обороне города. Они узнали 
о страшном пожаре на Бадаевских 
складах, оставившем жителей без 
продовольствия, и о важности Ле-
нинграда как стратегической точ-
ки в ходе военных действий.

Видео сменялись сольными но-
мерами артистов ДК. Гости про-
слушали песни в исполнении Се
ргея Мерзликина, Сергея и Веры 
Каяцких, а также 7-ю Ленинград-
скую симфонию Дмитрия Шос-
таковича. Собравшиеся почтили 
память погибших во время бло-
кады минутой молчания. Память 
о них всегда будет жить в наших 
сердцах и передаваться из поколе-
ния в поколение.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Вера Каяцкая исполняет военные песни

Базовая станция в ПМГП

Школьники своими руками 
сделали больше 60 кормушек

«Птичьи столовые» 
ждут пернатых на обед

Зимовать в Московском 
птицам комфортно

Будущий музей «Парк наук» в ТиНАО

Клавдию Зотову поздравили депутат Совета депутатов поселения Андрей 
Долгодворов и руководитель «БОЕВОГО БРАТСТВА» в Московском Шамиль Агамурадов

На вечер пришли все желающие
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Диалог 
успешных людей
28 января в ДК «Московский» состоялся тренинг 
«Формирование и развитие индивидуальных личностных 
компетенций».

Меропри ятие проходи-
ло в формате диалогово-
го тренинга и предусма-

тривало формирование и разви-
тие индивидуальных личностных 
компетенций как важного факто-
ра успешной самореализации. 
Тренером выступил методист 
образовательных программ Фе-
дор Лобач.

Организатор Екатерина Ивано-
ва рассказала: «На тренинг при-
шли молодые активные жители 
Московского, учащиеся, студенты, 
предприниматели – словом, все 
те, кому важно проанализировать 
свои сильные и слабые стороны».

– Мне понравилась командная 
работа, – поделилась участница 
тренинга, жительница ПМГП, 
smm-эксперт, 32-летняя Мар-
гарита Соловьева. – Мы смогли 
быстро познакомиться и под-
ружиться. В наше быстро ме-
няющееся время очень важ-
но прокачать такие качества, 
как коммуникабельность, гиб-
кость, умение работать в коман-
де, а также критический анализ 
информации и собственных ка-
честв, чтобы все время менять-
ся к лучшему.

Ирина КЛИМЕНКО
Фото ДК «Московский»

СПОРТ

Юбилей отметили 
хорошей игрой
В Московском прошел турнир по мини-футболу в честь 
пятилетия команды «Город-парк».

Пять лет назад жители но-
вого района Первый Мос-
ковский город-парк реши-

ли подружиться с соседями. А что 
объединяет лучше игры? Так по-
явилась дворовая футбольная 
команда, которая превратилась 
в спортивное сообщество, объеди-
нившее сто человек. Первый юби-
лей футболисты отметили хоро-
шей игрой.

За кубок сражались четыре ко-
манды из Московского, включая 
самих юбиляров, и четыре со-
седских команды – из Одинцова, 
Солнцева, Переделкина и Ново-
Переделкина. Глава поселения 
Владимир Чирин в предисловии 
к награждению отметил, что 
редко видел такое отношение 
к футболу, как на этих соревно-
ваниях.

– Вы доказали, что футбол – это 
не только про спорт, но еще и про 
дружбу, про товарищескую под-
держку. Сегодня выиграла достой-
ная команда, но на самом деле по-
беды достойны были все, – обра-
тился он к участникам турнира.

К сожалению, из Московско-
го кубок уехал в Ново-Переделки-
но. Капитан победившей команды 
Руслан Нурматов признался, что 
играть пришлось с сильными со-
перниками и выиграть было сов-
сем непросто. Второе место доста-
лось нашему «Джокеру», а третье – 
футболистам из Одинцова. Лучшим 
вратарем турнира стал Артем Ка-
реба из команды «Город-парк», луч-
шим бомбардиром – Виктор Скор-
пан из Одинцова, а лучшим игро-
ком признали Андрея Вареньку 
из Ново-Переделкина.

Основатель футбольного сооб-
щества «Город-парк» Виталий Ди-
карев подчеркнул, что результаты 
соревнований ничуть не отрази-
лись на мотивации команды.

– Сейчас мы едем на турнир 
в Марушкино, игра продолжает-
ся, – улыбнулся Дикарев.

Эльвира ЯКУПОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

СОЦИУМФУТБОЛ

28 января на стадионе 
«Московский» прошли 
зимние старты – «Мама, 
папа, я» на коньках.

В соревнованиях участвова-
ли более 20 семейных ко-
манд, которые в зависи-

мости от возраста ребенка бы-
ли поделены на три категории: 
дети до 6 лет, 7–9 лет, 10 лет 
и старше. 

Некоторые роди те ли у ча-
ствовали по несколько раз  – 
с каждым своим ребенком. Всем 
участникам нужно было пройти 
веселую эстафету за минималь-
ное время, опередив соперни-
ков. Сначала стартовали дети. 
Они на коньках, объезжая кону-
сы, везли к обозначенной линии 
пингвина – фигурку на полозьях, 
с помощью которой начинающие 
обычно учатся стоять на конь-
ках. Оставляли там пингвина – 
и обратно, передавать эстафету 
мамам, которые должны были 
не просто ехать на коньках змей-
кой, но и раскладывать при этом 
на конусы мячи. И, наконец, па-
пы мчались по льду с клюшкой, 
обводя между конусами мяч.

Затем все чле-
ны семьи наря-

жали пингви-
на в маниш-
к у,  де ла л и 
ему шапоч-
ку из кону-
с а  и  м я ч а 
и, взявшись 
за руки, мча-

лись к фини-
ш у.  П о б е д и -

тели и призеры 
в каждой возраст-

ной категории захо-
дили на пьедестал почета и по-
лучали кубки, медали и грамоты 
из рук главы поселения Москов-
ский, генерального директора 
Центра Спорта «Московский» Вла-
димира Чирина.

– У нас только Степан занима-
ется коньками, а мы так, люби-
тели, – признались победители 
в возрастной категории до 6 лет, 
родители Степы Марина и Сер-
гей Пеленевы.  – Мы вообще очень 
любим семейные соревнования. 
Когда мы все вместе, друг за дру-
га, это, наверное, воспитывает 
в нас какую-то семейственность, 

что мы должны быть поддержкой 
друг другу.

– Вы – наши герои, спасибо, что 
нашли время и пришли сегод-
ня всей семьей на каток. Зани-
майтесь физической культурой 
и спортом, а мы, в свою очередь, 
будем стараться делать так, что-
бы в нашем поселении появля-
лось все больше спортивных объ-
ектов. Чтобы наши дети могли 
заниматься не какими-то опре-
деленными видами спорта, а лю-
быми, какими им нравится, что-
бы спорт и физическая культура 
в нашем поселении были доступ-
ны для всех,  – отметил Владимир 
Юрьевич.

Также 28 января на катке ста-
диона ЦСМ состоялся Кубок по-
селения Московский по конь-
кобежному спорту среди детей. 
Младшие ребята бежали дистан-
цию 50 метров, а старшие – 100 
метров. В соревнованиях приня-
ли участие 76 юных спортсме-
нов.

Светлана ГАВРИЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Семейные  
команды  
вышли на лед

В состязаниях на катке 
участвовали более 20 команд

Глава поселения лично наградил 
лучших спортсменов

Семья Пеленевых стала победителем 
в категории «Дети до 6 лет»

Деловой тренинг 
прошел в ДК «Московский»

Игра была жаркой

Победы были достойны все команды

Наградные кубки

Владимир Чирин: 
Вы – наши герои
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От Петра I до Буденного
Судьба Станислава Скукина мо-

гла бы стать сюжетом книги. Се-
мейное предание роднит Скуки-
ных с конеторговцем, который 
вернул Петру I любимую лошадь, 
украденную у царя ушлым табо-
ром. Легенда говорит, что в честь 
Михаила царь повелел назвать се-
ло, где случился этот инцидент. 
Сейчас в Орловской области не-
сколько поселков с названием 
Михайловское, так что легенда 
не выглядит такой уж неправдо-
подобной.

Праправнуки Михаила содер-
жали большие табуны лошадей, 
и в 1914 году, когда началась Пер-
вая мировая война, тысячу голов 
приобрели для армии по распоря-
жению Николая II.

– Давали по три рубля за коня, – 
рассказывает Станислав Ску-
кин, – отец при Буденном ухажи-
вал за лошадьми. Папе тогда было 
14, и он прошел с Буденным всю 
Гражданскую войну.

А в 1930-х годах старшего Ску-
кина репрессировали, как и мил-
лионы советских граждан. Стани-
слав родился в 1937 году в бараке 
для заключенных в подмосковном 
поселке Бескудниково (сейчас это 
район на севере Москвы).

– Бараки стояли вдоль желез-
ной дороги, там проживало боль-
ше миллиона заключенных, они 
строили канал имени Москвы, – 
вспоминает Станислав Порфирь-
евич. – Среди них были разные 
люди, но очень много интелли-
гентов, и в целом жили мы все 
дружно.

Ершей ловили вилками
Когда началась Великая Отече-

ственная война, отца Скукина ос-
вободили и определили в кавале-
рию. До 1942 года полк стоял в Ру-
зе, куда вслед за ним переехала 
и вся семья: жена и пятеро детей.

– Я был мал и запомнил не так 
уж много, – говорит наш герой. – 
Помню бомбежки, во время ко-

торых мы прятались в убежищах, 
помню листовки, которые немцы 
разбрасывали с самолетов. Пом-
ню пленных, взятых во время бит-
вы под Москвой: они валили лес, 
а мы помогали сплавлять деревья.

Времена наступили голодные, 
и выживали благодаря реке. Ру-
за тогда была широкая и рыбная, 
Станислав Порфирьевич вспоми-
нает, как ловили ершей.

–  Они прята лись в норках, 
мы их сначала камнями глушили, 
а потом вилками накалывали, – 

рассказывает он. – По полтора ве-
дра с младшим братом ловили. 
А мужики глушили рыбу снаряда-
ми, которые находили в лесах. Ко-
нечно, и несчастных случаев мно-
го было из-за этих мин.

Первая любовь 
и женитьба

Кава лерист Ск у кин доше л 
до Будапешта и вернулся живым. 
После того как самолет неудачно 
спикировал прямо в заводской 
цех, где отец Станислава рабо-
тал начальником, семья перееха-
ла в Москву. Станислав выучился 
и устроился на завод токарем, по-
шел в армию. Это уже была хру-
щевская эпоха, ознаменовавша-
яся среди прочего поднятием це-
лины.

– Всех нас, новобранцев, вме-
сто службы отправили в Казахс-
тан в телячьих вагонах, – продол-
жает рассказывать наш герой. – 
Есть такой город Есиль, и строили 
мы в нем совхоз «Московский», 
представляете, совсем как у нас. 
Почти год жили в палатках без 
всяких условий, работали вме-
сте с матросами и заключенны-
ми. После получки солдаты, зэки 
и матросы пили и часто дрались, 
так что приходилось иногда раз-
гонять дебоширов автоматами.

Пока Станислав служил в ар-
мии, дома его ждала девушка – 
Татьяна. Они познакомились еще 
подростками и пронесли влю-
бленность через годы. Вернув-
шись, Скукин сделал ей предло-
жение...

Видел, как взорвалась 
Чернобыльская АЭС

Следующая глава жизни Стани-
слава Скукина была связана с до-
рогой. Он работал дальнобойщи-
ком в компании международ-
ных перевозок и объездил много 
стран: Иран, Болгария, Германия, 

Испания, Италия, Франция, Гре-
ция, Югославия... Туда везли торф 
в брикетах, золото, кожу, обрат-
но – деликатесы, вещи.

–  В Антверпене (Бельгия.  – 
Прим. ред.) я встретил Любовь 
Успенскую, ей тогда не было и 20, 
жила с отцом, – вспоминает Стани-
слав Порфирьевич. – Очень краси-
вая была девушка и уже тогда пела.

В ночь с 25 на 26 апреля 1986 
года дальнобойщики, возвраща-
ясь из очередного рейса, остано-
вились на ночлег в Припяти. По-
ужинали, выпили, как водится, 
и пошли купаться в реке.

– Внезапно услышали взрыв, 
все осветилось яркой вспыш-
кой. – Скукин прищуривает гла-
за, будто снова видит это. – Мы, 
конечно, не поняли, что про-
изошло, утром мужики снова 
пошли купаться, не зная, что во-
да в реке радиоактивная. Я не пил 
и не купался, наверное, это и спа-
сло, потому что остальные води-
тели не прожили и года.

Но радиация спустя много лет 
дала о себе знать: у Станислава 
Порфирьевича диагностирова-
ли онкологию. Он мужественно 
перенес четыре операции, но вы-
жил.

Десять лет назад Скукин пере
ехал в Московский – поближе 
к одной из двух своих дочерей. 
Жена давно умерла, о Станисла-
ве Порфирьевиче заботятся дети 
и внуки. Правда, он и сам в свои 
85 держится молодцом: несмотря 
на перенесенные операции и пло-
хое зрение, занимается йогой 
и лечебной физкультурой, а вер-
нувшись домой, готовит люби-
мую полбу (вид крупы) с молоком.

– Много я повидал, жизнь инте-
ресная была – и все прошло, как 
с белых яблонь дым, – с улыбкой 
цитирует он Есенина. – Жалею 
только, что сам не построил дом 
где-нибудь в Рузе, на речке.

Эльвира ЯКУПОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА 

и кинокомпании HBO

«Совхоз «Московский»  
мы строили на целине»

Житель Московского 85-летний Станислав Порфирьевич Скукин пережил войну, побывал 
на стройке века в Казахстане и объездил полмира. Но всю жизнь нашего земляка 
перевернула чернобыльская трагедия, очевидцем которой он стал совершенно случайно.

Станислав Скукин на занятиях йогой 
в центре московского долголетия

Нашему земляку 
пришлось поднимать 
целину...

... и стать свидетелем 
взрыва атомной 
станции в Чернобыле 
(кадр из сериала)

Мастер-класс от Скукина

Приходите 
заниматься 
спортом
Руководитель Центра московского 
долголетия «Московский» Лидия 
Абашина:

-Все наши сотрудники и активисты 
восхищаются Станиславом Пор-
фирьевичем. Это человек, кото-

рый действительно мотивирует на заня-
тия спортом, своим личным примером по-
казывая, что благодаря движению можно 
оставаться здоровым долгие и долгие годы.

Мы в ЦМД всегда поддерживаем принципы здорового образа жиз-
ни. ЗОЖ – это главная концепция наших центров. В ЦМД есть клу-
бы по разным видам танцев, клуб настольного тенниса, «Гимнасти-
ка для мозга» и многое другое. Приглашаем всех желающих присое-
диниться к нашим спортивным занятиям!

Дарья СОКОЛОВА       Фото Виктора ХАБАРОВА

ЖИВАЯ ИСТОРИЯ

ЛИЧНЫЙ ПРИМЕР
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Кондитер Александра Зубачева

Торт 
«Три молока», 
или «Трилече»
Ингредиенты для соуса Dulce de leche: 
молоко 3,2% – 1 л, сахар – 250 г, соль – 
3 г, ваниль (но не ванилин, часть саха-
ра можно заменить на ванильный), сода – 
1/2 ч. л. (немного развести водой).

Для бисквита: мука  – 200 г, сахар  – 
200 г, яйца категории C1 – 3 шт., молоко – 
150 мл, сливочное масло – 50 г, разрыхли-
тель – 5 г, ванильный экстракт (часть 
сахара можно заменить на ванильный) – 
1 ч. л., соль – щепотка.
Для заливки: молоко – 200 мл, сливки – 
150 мл, соус Dulce de leche – 130 г.

Готовим соус. Молоко с сахаром и ва-
нильным сахаром довести почти до кипе-
ния. Добавить соду и убавить огонь почти 
до минимума, постоянно помешивая. Ува-
ривать 60–90 минут до карамельного цве-
та. По готовности немного остудить.

Приступаем к бисквиту. Кольцо или фор-
му 18 см в диаметре застелить бумагой для 
выпечки и фольгой, ничем не смазывать. 
Муку просеять, смешать с разрыхлителем. 
Яйца с солью и сахаром взбить до пышной 
массы. Молоко с маслом и ванилью подо-
греть до теплого, но не горячего состояния. 
В яичную смесь просеять муку с разрыхли-
телем в два этапа. Перемешивать силико-
новой лопаткой движениями снизу вверх, 

чтобы масса не упала. Вылить молочно-ма-
сляную смесь, аккуратно перемешать. Пе-
релить в кольцо. Выпекать 40–50 минут при 
температуре 175 градусов без конвекции. 
Готовность проверяем сухой зубочисткой.

По готовности – остудить, вынуть из фор-
мы и поместить в кастрюлю чуть больше 
диаметром. Смешать ингредиенты для за-
ливки, пропитать ей торт. Дать десерту на-
стояться ночь.

Подавать можно с шариком ванильного 
мороженого, свежими ягодами и подлить 
сверху еще немного заливки.

Брауни
Ингредиенты: сливочное масло – 140 г, са-
хар – 150 г, мука – 100 г, какао – 25 г, соль – 
2 г, разрыхлитель – 2 г, яйца C1 или C0 
категории – 2 шт., молочный шоколад – 
100 г, темный шоколад – 150 г.

Растопить на водяной бане молочный 
шоколад и сливочное масло, не перегре-
вая массу. Яйца взбить с солью и сахаром 
до пышного состояния. Муку просеять 
с разрыхлителем и какао. В яичную смесь 
подмешать сухие ингредиенты, переме-
шать силиконовой лопаткой. Влить шоко-
ладно-масляную смесь, порубленный тем-
ный шоколад и снова тщательно переме-
шать. Вылить в небольшую форму, которая 
предварительно застелена пергаментом.

Выпекать 20 минут при температуре 180 
градусов с конвекцией, проверяя зубочист-
кой (она должна быть совсем сухой).

Подавать можно как теплым (с ваниль-
ным мороженым), так и холодным.

Шоколатье Екатерина Мезенцева

Трюфель 
на темном 
шоколаде
Ингредиенты: шоколад темный 52–56% – 
150 г, сливки жирностью 33–35% – 75 мл, 
сливочное масло 82% – 15 г, шоколад тем-
ный 52–56% какао (для покрытия)  – 
150 г, какао-порошок – 100 г.

Растопить шоколад на водяной бане. 
Подогреть сливки до 90 градусов и влить 
в шоколад. Тщательно перемешать массу 
до однородности. Когда шоколадно-сли-
вочная масса остынет до 30–40 градусов, 
ввести мягкое сливочное масло (комнат-
ной температуры). Для застывания убрать 
массу в холодильник на 4 часа. Готовую 
массу разделить на кусочки по 15 граммов 
и сформировать шарики. Если масса ста-
нет слишком мягкой – можно убрать в хо-
лодильник на полчаса. В отдельной чаше 
растопить шоколад для покрытия (на водя-
ной бане). Обмакнуть заготовки в шоколад 
и выложить на какао-порошок. Обвалять 
в порошке. Остудить конфеты в холодиль-
нике до застывания шоколада. Откинуть 
конфеты на сито и стрясти лишний какао-
порошок.

Также можно не окунать в шоколад, 
а просто обвалять в какао или в субли-
мированной малине, получится нежный 
и не менее вкусный трюфель. Хранить кон-
феты желательно в холодильнике, перед 
употреблением достать заранее, чтобы на-
чинка стала более мягкой.

Медовик, 
тающий во рту
Ингредиенты для коржей:  са хар  – 
150 г, мед – 70 г, мука – 410 г, сливочное ма-
сло – 100 г, яйца – 90 г, сода – 1 ч. л.
Для крема: сметана 25–30% – 760 г, сахар-
ная пудра – 100 г, мед – 1 ст. л.

Мед, сахар и масло смешать в сотейни-
ке, поставить на огонь. Варить до закипа-
ния, постоянно помешивая. Остудить в те-
чение 5 минут. Добавить яйца, соду, часть 
муки. Быстро перемешать. Ввести оставшу-
юся муку и замесить тесто.

Раскатать тесто тонко на пергаменте, 
сделать проколы вилкой. Я вырезаю сра-
зу круги диаметром 16 см (получается 12 
коржей). Остатки теста использую для 
крошки. Рецепт подойдет на форму от 16 
до 22 см. Чем шире форма, тем ниже по-
лучится торт. Выпекать при 160 градусах 
5 минут.

Холодную сметану взбить миксером 
на высокой скорости с медом, добавить 
сахарную пудру. Промазать каждый корж 
кремом, складывая один на другой. Обер-

нуть торт пищевой пленкой или бордюр-
ной лентой для надежности и убрать в хо-
лодильник минимум на 6 часов. Обсыпать 
крошкой верхушку и бока торта.

Кондитер Виктория Серова

Печенье 
с шоколадом 
и кофе
Ингредиенты: сливочное масло 82,5% – 
113 г, молотый или растворимый кофе – 
1 ч. л., коричневый сахар – 150 г, яйца C0 – 
1 шт., мука – 166 г, разрыхлитель – 1/2 
ч. л., соль – 1/2 ч. л., шоколад белый и мо-
лочный – 85 г, шоколадные каллеты для 
украшения.

Разогреть духовку до 180 градусов. Сде-
лать масло нуазетт: в сотейнике растопить 
сливочное масло и, постоянно помешивая, 
дождаться появления осадка. Так масло 
приобретет приятный ореховый аромат. 
Добавить кофе. Полученную смесь залить 
в сахар и остудить. Добавить яйцо и взбить 
миксером 2–3 минуты. Добавить муку, сме-
шанную с разрыхлителем, помешать. Пору-
бить шоколад и добавить его в тесто.

При помощи столовой ложки взять пор-
цию готового теста, скатать шарик и поло-
жить его на противень, выстланный пер-
гаментом. Раскладывать печенье нужно 
на достаточном расстоянии друг от друга 
в шахматном порядке. На каждый шарик 
сверху положить 3–4 каллеты.

Выпекать 10–12 минут. Печенье не долж-
но сильно подрумяниться, тогда и внутри 
оно будет мягким. Хорошенько остудить 
перед подачей.

Кондитер Катерина Стефанова

Имбирные 
пряники
Ингредиенты: мед – 100 г, сахарная пудра – 
100 г (можно перемолоть самостоятель-
но), яйцо С0 – 1 шт., масло растительное 
рафинированное – 50 г, сода – 1/4 ч. л., мука 
высшего сорта – 250 г, пряности – имбирь, 
корица и другие по вкусу.

Все смешать. Вымесить тесто руками 
на присыпанном мукой столе. Скатать 
в шар, завернуть в пищевую пленку или 
убрать в пакет и оставить на ночь (12 ча-
сов) в холодильнике.

Раскатать тесто толщиной 5 мм. Выре-
зать пряники. Выпекать на режиме «верх-
низ» при температуре 180 градусов 8 ми-
нут.

При необходимости придавить пряники 
прессом сразу после выпечки.

Срок хранения пряников по этому рецеп-
ту – до двух месяцев в герметичной упаковке.

Дарья СОКОЛОВА
Фото из архива кондитеров

Профессиональный кондитер 
Александра Зубачева из 
ПМГП обещает, что брауни 
по ее рецепту всегда удается

А что на десерт?
Когда за окном холода и ненастье, так хочется побаловать себя 
чем-то вкусным! В День десерта, 1 февраля, кондитеры, живущие 
и работающие в Московском, поделились с «МС» своими фирменными 
рецептами.
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Художественные фильмы 
и сериалы

08:45	 «Принцесса на бобах» [12+] 
ТВЦ

10:40	 «Люди Икс: Последняя бит-
ва» [16+] СТС

13:05	 «Время дочерей» [12+] Россия 1

14:45	 «Моя любимая мишень» 
[12+] ТВЦ

15:25	 «Люди Икс: Дни минувшего 
будущего» [16+] СТС

17:20	 «Никогда не разговаривай 
с незнакомками» [12+] ТВЦ

18:20	 «Семнадцать мгновений 
весны» [12+] Первый канал

19:50	 «Заступник» [16+] Рен-ТВ

21:50	 «Туннель: Опасно для жиз-
ни» [16+] Рен-ТВ

23:15	 «Новые мутанты» [16+] СТС

Спорт на Матч-ТВ
07:45	 Лы ж ные гонк и. « Лы ж-

ня России 2023». Прямая 
трансляция [12+]

13:30	 «Легендарный кубок» [12+]

14:00	 Футбол. Международный 
турнир «Кубок Легенд». Ле-
генды России – Легенды Ла-
тинской Америки. Транс-
ляция из Москвы. Прямая 
трансляция [12+]

15:25	 Футбол. Международный 
турнир «Кубок Легенд». Сбор-
ная звезд – Легенды Африки. 
Трансляция из Москвы. Пря-
мая трансляция [12+]

16:25	 Футбол. Международный тур-
нир «Кубок Легенд». Легенды 
России – Легенды Европы. 
Трансляция из Москвы. Пря-
мая трансляция [12+]

17:25	 Футбол. Чемпионат Герма-
нии: Бавария – Бохум. Пря-
мая трансляция [12+]

19:55	 Футбол. «Winline Зимний ку-
бок РПЛ». «Ростов» (Ростов-
на-Дону) – «Краснодар». Пря-
мая трансляция [12+]

21:55	 Футбол. Клубный чемпио-
нат мира. Финал. Прямая 
трансляция [12+]

Документальные фильмы 
и научно-популярные программы

11:00	 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко [16+] Рен-ТВ

11:25	 «Забытое ремесло. Шорник» 
[12+] Культура

11:40	 «Передвижники. Илья Ре-
пин» [12+] Культура

12:55	 «Эффект бабочки. Карфа-
ген – соперник Рима» [12+] 
Культура

13:25	 «Эйнштейны от природы» 
[12+] Культура

14:15	 «Рассказы из русской исто-
рии. XVIII век» [12+] Культура

14:30	 «Совбез» [16+] Рен-ТВ

15:15	 «Усадьба Марфино. Совет-
ский Голливуд» [12+] Культура

15:30	 «Документальный проект» 
[16+] Рен-ТВ

15:55	 «Спешите делать добро» 
[12+] Культура

17:55	 «Роман в камне. Архитек-
турные шедевры мира» 
[12+] Культура

21:00	 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым [16+] ТВЦ

23:30	 «Дорогие товарищи. Гибель 
Машерова» [16+] ТВЦ

Детское время
05:40	 М/ф «Кот-рыболов» [0+] СТС

05:50	 «Ералаш» [6+] СТС

06:05	 М/с «Фиксики» [0+] СТС

06:25	 М/ф «Муравьишка-хвасту-
нишка» [0+] СТС

06:45	 М/с «Три кота» [0+] СТС

07:05	 М/ф «Голубой щенок» [0+] 
Культура

07:27	 М/ф «Пес в сапогах» [0+] 
Культура

07:30	 М/с «Отель у овечек» [0+] 
СТС

08:00	 М/с «Лекс и Плу. Космиче-
ские таксисты» [0+] СТС

Развлекательные передачи.  
Ток-шоу

08:20	 «Поедем, поедим!» [12+] НТВ

08:35	 «По секрету всему свету» 
[12+] Россия 1

08:55	 «Модные игры» [16+] ТНТ

09:00	 «Умницы и умники» [12+] 
Первый канал

09:25	 «Пятеро на одного» [12+] Рос-

сия 1

10:00	 Шоу «Уральских пельме-
ней» [16+] СТС

10:10	 «Сто к одному» [12+] Россия 1

10:15	 «ПроУют» [12+] Первый канал

11:00	 «Живая еда» с Сергеем Ма-
лоземовым [12+] НТВ

11:10	 «Поехали!» [12+] Первый ка-

нал

12:00	 «Доктор Мясников» [12+] 
Россия 1

13:00	 «Научное расследование» 
Сергея Малоземова [12+] 
НТВ

15:00	 «Своя игра» [12+] НТВ

17:00	 «Следствие вели...» [16+] НТВ

18:00	 «Привет, Андрей!» [16+] Рос-

сия 1

19:00	 «Сегодня вечером» [16+] Пер-

вый канал

20:20	 «Ты не поверишь!» [16+] НТВ

21:35	 Праздничный концерт 
в Кремле к 100-летию оте-
чественной гражданской 
авиации [12+] Первый канал

23:00	 «Женский стендап» [16+] 
ТНТ

23:40	 «Дамир вашему дому» [16+] 
Первый канал

19:25	 «Крестный отец – 3» 
[16+] Культура

Могущественный клан дона 
Корлеоне в 1979 году начина-

ет действовать под эгидой ле-
гального бизнеса и даже сотруд-

ничать с Ватиканом. В третьей 
части Мигеле Корлеоне уму-

дренный жизнью, почитаемый 
в обществе, но страшно одино-

кий старик.

18:00	 «Убийства по пятницам» 
[16+] ТВЦ

Нина устраивается садовни-
цей в усадьбу семьи Шелехо-

вых. В ее первый рабочий день 
от сердечного приступа умира-

ет глава семьи. На похоронах 
старший сын падает замертво 

со словами «Я понял…» Каждую 
пятницу кто-то из семьи оказы-

вается убитым.

Художественные фильмы 
и сериалы

07:25	 «Золотая парочка» [12+] ТВЦ

10:00	 «Молодая гвардия» [12+] 
Культура

13:00	 «Лена и львенок» [12+] СТС

13:20	 «Конг: Остров черепа» [12+] 
ТНТ

14:05	 «Экипаж» [12+] Первый канал

15:00	 «Аферистка» [12+] Рен-ТВ

15:40	 «Годзилла против Конга» 
[12+] ТНТ

17:10	 «Агент Ева» [12+] Рен-ТВ

20:55	 «Мичман Панин» [12+] Куль-

тура

21:00	 «Игра теней» [16+] Рен-ТВ

22:35	 «Контейнер» [16+] Первый ка-

нал

23:20	 «Оленьи рога» [16+] СТС

Спорт на Матч-ТВ
06:00	 Смешанные единоборства. 

UFC. Ислам Махачев против 
Александра Волкановски. 
Прямая трансляция [16+]

10:30	 «Бегущие вместе» [12+]

14:00	 Футбол. Международный 
турнир «Кубок Легенд». 
Матч за 5-е место. Транс-
ляция из Москвы. Прямая 
трансляция [12+]

15:25	 Футбол. Международный 
турнир «Кубок Легенд». 
Матч за 3-е место. Транс-
ляция из Москвы. Прямая 
трансляция [12+]

16:25	 Футбол. Международный 
турнир «Кубок Легенд». Фи-
нал. Трансляция из Москвы. 
Прямая трансляция [12+]

17:55	 Гандбол. Чемпионат Рос-
сии. OLIMPBET Суперлига. 
Женщины. ЦСКА – «Зве-
зда» (Звенигород). Прямая 
трансляция [12+]

19:55	 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус» – «Фиорентина». 
Прямая трансляция [12+]

22:40	 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Наполи» – «Кремоне-
зе». Прямая трансляция [12+]

Документальные фильмы 
и научно-популярные программы

08:50	 «Тайны старого чердака» 
[12+] Культура

09:05	 «Здоровый смысл» [12+] ТВЦ

11:20	 «Невский Ковчег. Теория 
невозможного» [12+] Культу-

ра

11:50	 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным [12+] Культура

13:25	 «Геннадий Селюцкий. Ры-
царь танца» [12+] Культура

13:45	 «Москва резиновая» [12+] 
ТВЦ

14:30	 «Московская неделя» [12+] 
ТВЦ

16:30	 «Картина мира» с Михаи-
лом Ковальчуком [12+] Куль-

тура

17:10	 «Первые в мире. Трамвай 
Пироцкого» [12+] Культура

17:55	 «Матвей Блантер и его пес-
ни» [12+] Культура

20:10	 «Последний герой уходя-
щей эпохи» [12+] Культура

22:30	 «Великие имена. Монтсер-
рат Кабалье» [16+] Культура

23:55	 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+] Рен-ТВ

Детское время
05:50	 «Ералаш» [6+] СТС

06:25	 Мультфильмы [0+] СТС

06:30	 М/ф «Сказка о Золотом Пе-
тушке» [0+] Культура

06:45	 М/с «Три кота» [0+] СТС

07:30	 М/с «Царевны» [0+] СТС

08:00	 М/ф «Детектив Финник» 
[0+] СТС

10:05	 М/ф «Утенок, который 
не умел играть в футбол» 
[0+] Матч-ТВ

10:15	 М/ф «Футбольные звезды» 
[0+] Матч-ТВ

12:30	 М/ф «Сказка о царе Салта-
не» [0+] Культура

Развлекательные передачи.  
Ток-шоу

08:15	 «Здоровье» [12+] Первый ка-

нал

08:35	 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым [12+] Россия 1

09:20	 «Диалоги о животных. Таш-
кентский зоопарк» [12+] 
Культура

09:25	 «Утренняя почта» с Никола-
ем Басковым [12+] Россия 1

09:40	 «Непутевые заметки» [12+] 
Первый канал

10:15	 «Жизнь других» [12+] Первый 

канал

10:20	 «Первая передача» [12+] НТВ

11:00	 «Чудо техники» [12+] НТВ

11:10	 «Повара на колесах» [12+] 
Первый канал

11:45	 «Петровка, 38» [16+] ТВЦ

12:00	 «Большие перемены» [12+] 
Россия 1

12:15	 «Видели видео?» [12+] Пер-

вый канал

13:00	 «НашПотребНадзор» [12+] 
НТВ

15:00	 «Смешите меня семеро!» 
[12+] ТВЦ

16:20	 «Человек в праве» с Андре-
ем Куницыным [16+] НТВ

18:00	 «Новые русские сенсации» 
[12+] НТВ

20:20	 «Маска» [12+] НТВ

22:40	 «Воскресный вечер» с Вла-
димиром Соловьевым [16+] 
Россия 1

23:30	 «Звезды сошлись» [16+] НТВ

Редакция газеты «Московский сегодня» подготовила небольшой обзор наиболее интересных, 
на наш взгляд, телепередач и фильмов, которые можно будет посмотреть в следующий уик-энд. 

СУББОТА, 11  ФЕВРАЛЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 12 ФЕВРАЛЯ

21:00	 «Море. Солнце. 
Склифосовский» [12+] Россия 1

Лучшие врачи НИИ Склифосов-
ского отправляются на юг, куда 
несколько лет назад переехали 

их бывшие коллеги Петр и По-
лина Пастуховы. Море, солнце, 

приключения! За три недели от-
дыха Олег Брагин и его друзья 
переживают множество ярких 

событий.

12:15	 «Вячеслав Тихонов. Разго
вор по душам» [12+] Первый канал

После смерти артиста его дочь 
Анна нашла в загородном до-
ме коробку с письмами, днев-

никами и пленками. На кадрах, 
которые зрители увидят впер-

вые, – Тихонов с родителями 
и будущей женой Тамарой, тро-

гательный отец, пеленающий 
маленькую дочку.

19:00	 «Три аккорда»  
[12+] Первый канал

Тематические концерты, где ис-
полнители представляют на суд 

зрителей интерпретации куль-
товых шлягеров. Жюри, в со-

став которого входят признан-
ные мэтры российской музыки, 

оценивает каждый номер, чтобы 
в итоге определить победителя 

проекта.

21:25	 «Секрет на миллион. 
Ирина Безрукова» [16+] НТВ

Спустя три года после потери 
сына актриса решилась рас-

сказать зрителям о своих утра-
тах, переживаниях – и новой 
жизни. Кто сейчас, после раз-
вода с Сергеем Безруковым, 

занимает сердце Ирины? Что 
она скажет о слухах о своей 

беременности?

19:00	 «Львица»  
[16+] Рен-ТВ

Губернатор из ЮАР нанимает 
спецотряд для спасения своей 
дочери, похищенной террори-
стами. Команда наемников об-
наруживает в плену несколько 

детей. Но в самом сердце афри-
канской пустыне их главными 

противниками становятся разъ-
яренные львы.

16:50	«Михаил Задорнов. От пер
вого лица» [12+] Первый канал

Яркие фрагменты из концерт-
ных программ и монологов, ин-

тервью и телепередач с уча-
стием Михаила Задорнова, чье 
острое чувство юмора за дол-
гие годы не теряет актуально-

сти. Также прозвучат воспоми-
нания и подробности из жизни 

сатирика.
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Выставка «Пассажиры. Диалоги 
о ландшафте»

до 3 октября
с 11:00 до 20:00

В галерее «Триумф» проходит выставка 
о диалоге человека и ландшафта.
Экспозиция включает около 20 работ, 
на которых изображены известные ге-
рои мировой культуры – Дэвид Боуи, Игги 
Поп, Льюис Кэрролл, Алистер Кроул, а так-
же сами авторы произведений. Цель вы-
ставки – рассказать о путешественниках 
и о том, как ландшафт влияет на мимолет-
ные впечатления людей. Художники стре-
мятся передать через произведения чужой 
и личный опыт перемещений и новых от-
крытий.

 Адрес: ул. Ильинка, 3/8, стр. 5
 Метро: Площадь Революции

Всемирный День робототехники. 
Профориентационная проба

9 февраля
в 15:30

В «Точку кипения» АСИ приглашаются дети 
от 12 лет. Участников ждет лекция с экспер-
тами современной робототехники, сбор-
ка и программирование 
собственного робота; 
участие в робобоях, де-
монстрация работы био-
нического робота, подар-
ки, распечатанные на 3D-
принтерах. Регистрация 
по qr-коду

 Адрес: Малый Конюшковский пер-к, 2
 Метро: Баррикадная

День болот
5 февраля
в 12:00

В природно-историческом парке «Битцев-
ский лес» состоится квест «Тайные жите-
ли парка», приуроченный ко Всемирному 
дню водно-болотных угодий, который от-
мечается каждый год 2 февраля.
Запись по телефону: 8 (495) 672-88-65.

 Адрес: ул. Металлургов, 41, стр. 1
 Метро: Ясенево, Новоясеневская

Зимний розыгрыш на катке
до 28 февраля
с 10:00 до 23:00

На ГУМ-катке для посетителей создана 
фотозона с огромным адвент-календа-
рем, а в ГУМе расположен стенд с лими-
тированной моделью EXEED VX. До конца 
февраля каждый может принять участие 
в конкурсе и выиграть фирменные призы. 

Участвовать очень просто, для этого нужно 
заполнить специальную форму на сайте, 
сфотографироваться в фотозоне на ГУМ-
катке или у стенда с автомобилем в ГУМе 
и поделиться фото «ВКонтакте» с хеште-
гом #EXEEDНОВАЯГЛАВА. Еженедель-
но будет разыгрываться 
фирменная куртка-бом-
бер, а раз в две недели – 
эксклюзивный дизайнер-
ский плед. Регистрация 
по qr-коду

 Адрес: Красная площадь, 3
 Метро: Охотный Ряд, Площадь 

Революции, Театральная

Концерт Дианы Успенской
7 февраля
в 20:00

В арт-пабе «16 тонн Арбат» выступит вир-
туозная арфистка Диана Успенская с про-
граммой, полной сюрпризов.
Диана исполнит соло на полуакустиче-
ской арфе с программой композиций раз-
ных времен и разных жанров, которые об-
ретут уникальное звучание с помощью вол-
шебных струн.

 Адрес: ул. Арбат, 28/1
 Метро: Арбатская, Смоленская

Лекция «Дягилев и русские сезоны. 
Балет из Италии в Россию и обратно»

8 февраля
в 11:00

В Московском доме национальностей рас-
скажут о русском балете, который знают 
во всем мире.
Участники встречи узнают, как евро-
пейская диковинка быстро пополнилась 
русской школой, как наши танцовщицы 
и танцовщики сделали хрестоматийны-
ми многие спектакли и их исполнение. 
Вспомнят имена Анны Павловой, Гали-
ны Улановой и Майи Плисецкой, а также 
историю любви Айседоры Дункан и Сер-
гея Есенина.
Кроме того, гости узнают о московских ад-
ресах танцовщиц балета, где сегодня на-
ходится музей Галины 
Улановой, с кем «поме-
нялась домами» Айседо-
ра Дункан и в каком мос-
ковском поселке были на-
писаны портреты Ольги 
Лепешинской. Регистра-
ция по qr-коду

 Адрес: ул. Новая Басманная, 4, стр. 1
 Метро: Комсомольская, Красные 

Ворота

Фестиваль «Зимний день московского 
спорта»

4 февраля
с 9:00 до 21:00

В «Лужниках» москвичей ждет большой 
праздник зимних видов спорта. Для по-
клонников фигурного катания пройдет ма-
стер-класс с известными фигуристами. Лю-
бители хоккея встретятся с действующими 
тренерами, которые поделятся профессио-
нальными секретами. На лыжно-биатлон-
ной трассе состоится «Гонка звезд» с уча-
стием титулованных спортсменов и веду-
щих телеканала «МАТЧ ТВ».
Всех фанатов скорости на льду ждут захва-
тывающие соревнования конькобежцев – 
победителей Олимпийских игр.
Кроме того, здесь можно посетить товари-
щеский матч по хоккею на льду и попро-
бовать себя в керлинге. Каждый, кто захо-
чет испытать свои силы и выносливость, 
сможет принять участие в забеге на 5 ки-
лометров, в конце которого всех участни-
ков ждут горячий чай, памятные медали 
и подарки.

А чтобы этот зимний день стал по-настоя-
щему жарким, стоит присоединиться к им-
мерсивному шоу «Пой, танцуй, московский 
спорт!» – тихой дискотеке на льду в ком-
пании инструкторов-аниматоров. Также 
в программе фестиваль «Горы рядом», ко-
торый перенесет всех участников в атмос-
феру настоящего горнолыжного курорта. 
Здесь пройдут лекции и семинары на ак-
туальные для action-спорта темы, мастер-
класс по сноубордингу с олимпийским чем-
пионом, соревнования по слоуп-стайлу 
и слалому и увлекатель-
ный горнолыжный квест-
квиз. Подробности, реги-
страция и карта со всеми 
локациями фестиваля – 
на официальном сайте 
zima.moscow.sport или 
по qr-коду

 Адрес: наб. Лужнецкая, 24
 Метро: Спортивная

Фестиваль «Мосвинтаж»
4–5 февраля
с 11:00 до 21:00

В Музее Москвы для любителей винтажной 
одежды и коллекционеров эксклюзивных 
мелочей в очередной раз пройдет уникаль-
ный фестиваль, где гости смогут не только 
увидеть исторические предметы гардероба, 
самобытные украшения и шляпки, но и по-
сетить увлекательные выставки современ-
ного искусства, лекции по истории костюма, 
узнать о ремесленных традициях и истории 
быта, получат советы о том, как сочетать 
винтажные аксессуары в современных обра-
зах. Огромный фестиваль и маркет старин-
ных и ремесленных товаров соберет во вто-
ром корпусе Музея Москвы более 200 участ-
ников. Подкрепиться и восстановить силы 
можно сладостями на территории местной 
кофейни и сладкого базара.

 Адрес: бул. Зубовский, 2
 Метро: Парк культуры

Эльвира ЯКУПОВА

5 февраля
Турнир по мини-футболу среди детей. 

Начало в 10:00
г. Московский, 1-й микрорайон, д. 41А, 

физкультурно-спортивный комплекс ЦС 
«Московский».

11 февраля
Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня 

России – 2023».
Начало в 11:00

г. о. Троицк, микрорайон В, лыжная база «Лесная».                                                                                  

XXV открытое зимнее Первенство поселения 
Московский по футболу 2023, 5-й тур.

Начало в 10:00
г. Московский, 3-й микрорайон, з/у 21-А, стадион 

Центра Спорта «Московский».

ЦЕНТР СПОРТА 
«МОСКОВСКИЙ»

Бесплатные развлечения Москвы Есть куда 

сходить

ДВОРЕЦ  
 КУЛЬТУРЫ

БИБЛИОТЕКА  
 №259

9 февраля
В 11:30  ВСТРЕЧА С АВТОРОМ. Презентация кни-
ги «Паучок Филимоша. Веселая азбука» (для роди-
телей и родителей с детьми 3+).
11 февраля
В 15:00 ДЕТЕКТИВНАЯ ПРОГРАММА «Георгий 
Вайнер: штрихи к портрету» (12+).

6 февраля
В клубе «Арт-живопись» будет проходить занятие 
по основам рисования. Участникам расскажут, как 
сделать первый шаг в этом творческом направле-
нии с нуля. Начало в 13:00

7 февраля
На мастер-классе «Станцуй со мной вальс» можно 
будет освоить базовые движения вальса – малый 
и большой квадрат. Начало в 13:00

8 февраля
На встрече клуба «Лаборатория сувенир» участ-
ников научат создавать памятные арт-объекты 
в различных техниках. Начало в 12:30

Все мероприятия пройдут в Центре социального 
обслуживания «Московский» по адресу: г. Московский, 

3-й микрорайон, д. 1А и 2А.
Информация о центрах московского долголетия, 
список адресов, а также еженедельный календарь 

активностей размещены на сайте столичного 
Департамента труда и социальной защиты 

населения в соответствующих разделах. Календарь 
обновляется каждую неделю. Подробности по номеру 
телефона единой справочной службы: 8 (495) 870-44-44 

и в социальных сетях.

ЦЕНТР  
 МОСКОВСКОГО  
 ДОЛГОЛЕТИЯ

Куда пойти в столице на выставки, шоу, экскурсии – читайте в нашем обзоре

Реклама в газете

редакция принимает от физических 
и юридических лиц рекламу и объявления, 

в том числе поздравления с юбилеями, 
праздниками и т.п.

 8 (495) 549 6300  mostoday@bk.ru

09.02 
в 14:00

Программа  
«Хорошее настроение»

09.02 
в 18:00

«Зимний бал». Концертная 
программа

11.02 
в 12:00

Социальный показ фильма «Грозный 
папа» (6+)

11.02 
в 12:00

«Элементы классики». Танцевальный 
мастер-класс Алексея Букреева (55+)

11.02 
в 14:30

Музыкальная программа 
«Задушевный вечерок»

11.02 
в 17:00

Балет «Золушка» (билеты от 900 
до 1500 руб.)

Примечание:  
в афише возможны изменения. Уточнить 

дату и время проведения мероприятия можно 
по телефону +7 (495) 841-89-94.  

Вход на мероприятия свободный.
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КОШЕЛЕК

БЛАГОУСТРОЙСТВО

С ПЕСНЕЙ ПО ЖИЗНИ

В МИРЕ ЖИВОТНЫХ

Святки и колядки
28 января в ДК «Московский» прошла встреча 
из цикла «Вечер у камина».

В уютной атмосфере Каминного зала ДК состоялся литера-
турно-музыкальный концерт «Святочные вечера», посвя-
щенный празднованию православного Рождества. Перед 

зрителями выступил ансамбль русской песни «Славянка» из До-
ма культуры «Новопеределкино», который исполнил рождест-
венские колядки и народные песни, а также творческие коллек-
тивы нашего ДК. Яркие нарядные костюмы исполнителей и их 
праздничный настрой зарядили хорошим настроением всех го-
стей мероприятия.

Ирина КЛИМЕНКО       Фото Виктора ХАБАРОВА

Новые правила 
налогообложения
Многие с нетерпением ждали 
аванс за январь, но с удивлением 
обнаружили, что получили меньше, чем 
в предыдущие месяцы.

Д ело в том, что с 1 января 2023 года изме-
нился Налоговый кодекс РФ и правила 
уплаты НДФЛ. Теперь законодательство 

обязывает работодателя удерживать и перечи-
слять подоходный налог двумя частями: за пер-
вую половину месяца (аванс) и за вторую поло-
вину месяца заработной платы. 

– Действительно, с 2023 года вводится новый 
порядок удержания НДФЛ, новая отчетность, 
новые сроки уплаты налогов и взносов – и это 
далеко не все изменения для бухгалтера. Одна-
ко данные нововведения не отразятся на сум-
мах и сроках выплаты заработной платы работ-
никам, – прокомментировала главный специа-
лист отдела бухгалтерского учета и отчетности 
администрации Московского Татьяна Прони-
на. – Общая сумма вознаграждения за труд 
не изменится.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото Владимира НИКОЛАЕВА

«Полицейские» 
положили на место
В 1-м и 3-м микрорайонах 
отремонтировали бульвар.

Искусственные неров-
ности на дороге  – 
«лежачие полицей-

ские» – необходимы для 
того, чтобы водители при-
нудительно снижали ско-
рость перед пешеходными 
переходами. Однако в осен-
не-зимний период из-за пе-
репадов температур, обилия 
осадков и работы спецтехни-
ки конструкции зачастую повреждаются.

– В борьбе со стихией сложности неизбеж-
ны, однако мы стараемся всегда держать наши 
дороги в порядке, чтобы последствия снегопа-
дов не сказывались на комфорте и безопасности 
жителей города, – сказал депутат Совета депу-
татов поселения Андрей Антонов. – Подрядная 
организация уже произвела ремонт в 1-м ми-
крорайоне. Все искусственные неровности вос-
становлены. Аналогичные работы в настоящий 
момент ведутся в 3-м микрорайоне поселения.

Теперь пешеходам снова можно безопасно пе-
реходить дорогу, а водители чувствуют, когда 
необходимо остановиться.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото автора

В гостях у хаски
2 февраля отмечался День ездовых собак. Познакомиться с этими четвероногими 
друзьями корреспонденты «МС» отправились в аутлет «Внуково», где прокатиться в упряжке 
может любой желающий.

Восемь собак породы хаски в Лап-
шинке ждут гостей. По официаль-
ной версии, эта порода была вы-

ведена в Америке. Хотя на самом деле, 
их прямые предки – эскимосские север-
ные собаки, даже название – искажен-
ная транскрипция слова «эски». Они 
любят, когда на них обращают внима-
ние, гладят и чешут за ухом, охотно по-
зируют для совместных фото и с радо-
стью катают взрослых и детей.

– Хаски – это порода, у которой гене-
тически заложено бегать, – рассказы-
вает специалист по связям с общест-
венностью Школы ездового мастерст-
ва Ольги Зуйковой Вячеслав Пальшин, 
который занимается хаски больше 10 
лет. – У них это в крови. Даже ревну-
ют и скулят, когда их друзья катают 
детей, а они стоят без дела. Есть ог-
ромная разница между хаски и лай-
кой, последние более охотничьи со-
баки, а хаски именно ездовые. Хотя 
охотиться они тоже могут, но делают 
это для себя, а не для человека, добы-
чу не приносят.

К шлейке начинают приучать щенков 
примерно с четырех месяцев. Подрос-
ших – ставят в упряжку, но не под на-
грузку, чтобы учились у старших. Летом 
с ними проходят трекинговые маршру-
ты, постепенно приучая тянуть чело-
века. И только к двум годам они ста-
новятся полноправными участниками 
коллективной работы. Есть собаки, ко-
торые бегают только по круговому мар-
шруту, другие – на дальние дистанции. 
На длительные дистанции стая следует 
за вожаком. По кругу же они равняются 
на того, кто бежит быстрее.

– В упряжке бе-
гут четыре, иног-
д а  ш е с т ь  с о -
бак, все зависит 
от веса ездока, – 
объясняет Вяче-
слав.  – Он дол-
жен быть ч у ть 
больше их собст-
венного. В одной 
особи от 25 до 30 ки-
лограммов, вот и счи-
тайте. Активный рабочий 
возраст – четыре-пять лет, за-

висит от здоровья. После этого они до-
живают у нас спокойно на пенсии до 15 
лет.

В большом питомнике свои законы. 
Хозяевам приходится учитывать ха-
рактер каждого животного, чтобы из-
бежать конфликтов. Есть свои интро-
верты, есть агрессоры. Хотя братья 
и сестры обычно живут мирно, особен-
но если не выделять вниманием кого-
то одного. Они не лезут друг к другу 
в миски, не отбирают лакомство.

– Эта порода абсолютно неагрессив-
на по отношению к человеку. Он для 
хаски Бог, – рассказывает Вячеслав. – 
Я даже не знаю, что надо сделать, что-
бы эта собака вас укусила. Они очень 
добродушны.

Хаски очень красивы по окрасу, а их 
ярко-голубые глаза просто заворажи-
вают. Поиграв с ними, дети просят за-

вести щенка дома. Но эта круп-
ная собака не подходит для 

содержания в квартире. 
Это «слон в посудной 

лавке», который не-
осознанно рушит 
все на своем пу-
ти. Кроме того, 
им на до много 
бегать, поэтому 
так часто появля-
ются объявления 
о том, что хаски 

потерялся во вре-
мя прогулки. В по-

мещении им жарко 
и скучно.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Хаски жарко в городских квартирах, им нужен простор Ездовые собаки с удовольствием катают детей

Представители этой 
породы обожают людей

На этот раз «колядовать» в Московский 
приехали артисты из Ново-Переделкина

Вячеслав Пальшин 
с хаски

Депутат 
Андрей Антонов

Дорога в 1-м микрорайоне

Январская зарплата не уменьшится


