
нировок. Заняться бегом 
девушка решила после тре-

тьего декрета. Желание под-
держал муж – тоже бегун-люби-

тель. Он и 18 сентября ждал супругу 
на финише: волновался, поддерживал, 

а после поздравлял – с первой марафон-
ской медалью.

– Для бегуна марафонский забег – 
вишенка на торте, – говорит Ольга. – 
Ты можешь выходить на пробежки, за-
ниматься для здоровья, но марафон – 

это совсем другой уровень, «с дивана» 
его не пробежишь.

Еще одна бегунья из Московского, Та-
тьяна Гурина, признается, что в этом 
году забег 42,2 километра для нее был, 
как говорится, «по фану» – в удовольст-
вие. Спортсменка уверяет, что, если по-
ставить перед собой цель, подготовить-
ся к марафону за год сможет даже чело-
век, далекий от спорта.

– Самое сложное – это встать, выйти 
из дома и сделать первый шаг, – объяс-
няет бегунья. – Главное – бежать в сво-
ем темпе. Пусть это будет очень мед-
ленно, но пробежка должна доставлять 
удовольствие.

Забег в поддержку Московского ма-
рафона прошел 17 сентября и в парке 
«Филатов Луг». На субботнюю пробеж-
ку в рамках проекта «5 верст» вышли 
спортсмены нашего поселения. Многие 
бежали в футболках Московского мара-
фона прошлых лет.

Дарья СОКОЛОВА
 Фото Николая ВЛАСОВА 
 и из архива марафонцев

Вакцинация от гриппа: 
полезные адреса

В парке поставят 
киоски с мороженым

11 модных вещей 
этой осени

Аронова и Шакуров 
в ДК «Московский»
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НАУКАЗакончились исследования 
«КовиВака» для пожилых
Вакцина от коронавирусной инфекции, которую производят 
в Московском, может использоваться для профилактики у людей 
старше 60 лет.

Центр имени М.П. Чумакова за-
вершил клинические исследо-
вания вакцины среди пожилых 

людей, в которых приняли участие 250 
человек.

– Результаты исследования направ-

лены на рассмотрение в Минздрав 
РФ. Также эти данные дополнят доку-
ментацию для регистрации вакцины 
во Всемирной организации здравоох-
ранения, – рассказал генеральный ди-
ректор Центра имени М.П. Чумакова, 

депутат Совета депутатов поселения 
Айдар Ишмухаметов.

Напомним, что главное отличие 
этой вакцины в том, что в ней ис-
пользуется целый вирус, а не его ча-
стица. Вирус инактивируется (убива-
ется) при помощи бетапропилактона. 
Это проверенная временем классиче-
ская технология, на которой специа-
лизируется Центр Чумакова. Вакци-
на вводится двукратно с интервалом 
в 14 дней.

Светлана ГАВРИЛОВА
Фото Дарьи СОКОЛОВОЙ

Двойной забег
МосковскогоМосковского

Мария Мацнева и Сергей Создателев из ПМГП на дистанции, пролегающей 
по самым красивым улицам столицы

В лаборатории Центра Чумакова

Татьяна Гурина с коллегой-бегуном

Жители Московского устроили еще один забег 
накануне марафона – в парке «Филатов Луг»

Рекордные 37 тысяч заявок, победа 
бегуна-программиста Искандера 
Ядгарова и предложение руки и сердца 
на финишной черте – вот чем 
запомнился марафон-2022 для его 
участников. О том, какие эмоции 
привезли с самого массового забега 
России бегуны из нашего поселения, 
узнал «МС».

От стадиона «Лужники» через Кремль, 
храм Христа Спасителя, небоскребы Мо-
сква-Сити – и обратно, к финишу. Пробе-

жать марафонскую дистанцию 42,2 
километра под силу не каждо-
му. Специально для тех, кто 
в этом году решил только 
попробовать свои силы 
в марафонском забеге, 
организаторы разра-
ботали маршрут – 10 
километров по ули-
цам и живописным 
набереж ным Мо-
сквы.

Жительница Кар-
тмазова Ольга Ляпи-
на в воскресенье про-
бежала первый в своей 
жизни марафон – сразу 
полную дистанцию за 5 ча-
сов 43 минуты. За таким ре-
зультатом стоит 9 месяцев ин-
тенсивной подготовки и 4 года тре- «Бег – это драйв!»

Андрей и Ольга Ляпины. «Как жена побежала вслед 
за мужем из третьего декрета», – улыбается женщина
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Тепло 
пришло 
в квартиры
В многоквартирных домах 
и организациях Московского начался 
отопительный сезон.

Батареи начали оживать в квартирах жи-
телей поселения в минувшее воскресе-
нье, 18 сентября. В течение недели шло 

подключение всех многоквартирных домов.
– Отопительный сезон начался по графику, 

тепло подается во все дома поселения, – про-
комментировал заместитель главы админист-
рации поселения Московский Тимур Сократов.

Перебоев с отоплением и утечек в местах 
общего пользования быть не должно, ведь 
все здания были подготовлены к осенне-зим-
нему сезону в установленный срок – к 1 сен-
тября. Среди проведенных работ: опрессов-
ка систем и гидроизоляция труб централь-
ного отопления, восстановление и проверка 
доводчиков и уплотнителей на подъездных 
дверях и окнах, закрытие продухов на черда-
ках и в подвалах.

Если у вас наблюдаются проблемы с пода-
чей отопления в квартире, необходимо обра-
щаться в управляющую компанию. Ознако-
миться с контактными данными управляю-
щих компаний поселения 
Московский можно на ин-
терактивной карте жилого 
фонда на  сайте админис-
трации http://www.adm-
moskovsky.ru.

Юлия ГОНЧАРОВА

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

ЖКХТРАНСПОРТ

БЕЗОПАСНОСТЬ

Сергей 
Собянин: 
Строительство 
Солнцевской 
линии метро 
завершается
Ввод в эксплуатацию 
нового участка этой линии 
улучшит транспортное 
обслуживание около 350 
тысяч жителей, а Внуково 
станет первым в России 
аэропортом с собственной 
станцией метро.

Завершается строительство 
Солнцевской линии метро. 
Она протянется за МКАД 

дальше, чем остальные ветки. 
С одной стороны, были трудно-
сти в строительстве: проходит 
под Москвой-рекой и сложные 
грунты. С другой – линия очень 
востребована среди жителей.

«Когда мы дошли до  стан-
ции “Новопеределкино”, в Сол-
нцеве был целый праздник. Сей-
час последний этап – это 30-ки-
лометровый радиус, который 
будет дальше всего от МКАД», – 
сказал мэр Москвы.

Решение о ее продлении Сол-
нцевской линии от станции 
«Рассказовка» до аэропорта 
Внуково приняли в 2017 году. 
К строительству нового участка 
длиной 4,9 километра приступи-
ли в октябре 2019 года. В его со-
став входят две станции – «Пых-
тино» и «Внуково».

В марте этого года специали-
сты завершили проходку тонне-
лей на перегоне между станци-
ями «Рассказовка» и «Пыхтино».

Строительную готовность ме-
тромоста оценивают в 83 про-
цента. Ликовский (Пыхтинский) 
метромост станет 12-м в Москве 
и вторым по протяженности по-
сле Лужнецкого метромоста че-
рез Москву-реку.

Помимо этого, на будущей 
станции «Внуково» сейчас идет 
устройство основных конструк-
ций и инженерных коммуника-
ций.

Таким образом, Внуково ста-
нет первым в России аэропортом 
с собственной станцией метро.

Благодаря продлению Сол-
нцевской линии метро до аэро-
порта Внуково улучшится транс-
портное обслуживание около 
350 тысяч жителей.

Кроме того, новые станции ме-
тро позволят разгрузить приле-
гающие автомагистрали, в том 
числе примерно на 5 процентов 
Киевское и на 10 процентов Бо-
ровское шоссе. Станет свобод-
нее и на станции «Рассказовка» 
Солнцевской линии – приблизи-
тельно на 20 процентов, а также 
на станции «Саларьево» – при-
мерно на 15 процентов. 

По материалам mos.ru

В столице стартовала 
вакцинация от гриппа
В Москве начали работу мобильные медицинские пункты. Где и как можно 
сделать прививку в Московском, узнали корреспонденты «МС».

Обезопасить себя от гриппа в столице со-
вершеннолетние москвичи могут в 15 
мобильных пунктах вакцинации, ГУМе 

и городских поликлиниках. Детей вакциниро-
вать будут в детских поликлиниках, а также 
детсадах и школах, сообщает официальный 
портал мэра и правительства города.

Мобильные пункты вакцинации нача-
ли работу в Москве 19 сентября. Ежедневно 
у метро, МЦК и железнодорожных станций 
привиться от гриппа можно с 8:00 до 20:00 
по будням, с 9:00 до 18:00 по субботам, с 9:00 
до 16:00 по воскресеньям. А пройти вакцина-
цию в главном магазине города ГУМе мож-
но будет ежедневно с 10:00 до 21:00. При се-
бе необходимо иметь паспорт гражданина 
Российской Федерации и полис ОМС (при на-
личии).

«Грипп гораздо опаснее, чем ОРВИ, и может 
привести к серьезным осложнениям: бронхи-
ту, пневмонии, миокардиту, менингиту, эн-
цефалиту и другим. Самый надежный и эф-

фективный способ избежать этого – сделать 
прививку. За последние годы в Москве не за-
регистрировали ни одного случая тяжелых 
осложнений гриппа среди тех горожан, кото-
рые прошли вакцинацию», – отметили на сай-
те мэра и правительства города.

Найти удобный для вас мобильный приви-
вочный пункт можно на сайте Департамента 
здравоохранения Москвы. В нашем поселении 
прививку от гриппа можно сделать в город-
ской больнице Московского в 3-м микрорай-
оне. Прикрепление не обязательно, при себе 
нужно иметь страховой полис.

Прививочный кабинет доступен в рабочее 
время поликлиники: понедельник-пятница – 
с 8:00 до 20:00, суббота – с 9:00 до 18:00, вос-
кресенье – с 9:00 до 16:00. Фельдшер принима-
ет в порядке живой очереди (с понедельника 
по пятницу с 8:00 до 16:00), в остальное время 
обратиться можно к любому терапевту.

Номер кабинета вакцинации уточняйте 
у специалистов на стойке администрации, 
расположенной на первом этаже.

Дарья СОКОЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Установили 
бетонные ограждения
В ПМГП вблизи одного из домов на улице Москвитина куда-то подевались 
дорожные полусферы, ограничивающие самовольные парковки.

Недавно в Первом Московском городе-
парке у дома №9, корпус 2, по улице 
Москвитина пропали бетонные огра-

ждения, препятствующие парковке на пеше-
ходной зоне. Сотрудниками администрации 
в сентябре проведены работы по восстанов-
лению тротуарных полусфер, и даже в боль-
шем количестве.

– Администрация установила новые по-
лусферы для безопасности прохожих, – рас-
сказал главный специалист отдела по благо-
устройству и содержанию территории Алек-
сандр Нарольский. – Автомобилисты любят 
парковать свои машины на пешеходных зонах, 
а это может мешать передвижению людей или 
создать аварийную ситуацию. Алёна ТРУБЕЦКАЯ      Фото автора 

К последствиям 
непогоды готовы
Смотр аварийных бригад прошел в Московском.

Несколько раз в год ад-
министрация поселе-
ния Московский про-

водит проверку готовно-
сти управляющих компаний 
к новому сезону. В этот раз 
начальник отдела по работе 
с жилым фондом Иван Сузда-
лев проводил смотр комму-
нальной техники в соответ-
ствии с утвержденным стан-

дартом оснащения рабочих 
аварийных служб районов го-
рода Москвы.

–  Та к и е  м е р о п р и я т и я 
мы проводим регулярно, что-
бы убедиться в готовности 
аварийных служб управляю-
щих компаний к аварийным 
ситуациям, – рассказал «МС» 
Иван Сергеевич. – Сейчас на-
чинаются дожди, на улице хо-

лодает, уже начали включать 
отопление. Могут возникнуть 
протечки и любые другие не-
приятные ситуации, поэтому 
у коммунальных служб долж-
на быть возможность опера-
тивно отреагировать.

Все представители управ-
ляющих компаний Москов-
ского оказались полностью 
готовы к срочным вызовам 
жителей и, по необходимо-
сти, к ликвидации последст-
вий непогоды.

Алёна ТРУБЕЦКАЯ

Так мобильная вакцинация проходила в прошлом 
году в соседнем с Московским микрорайоне Солнцево

Новые полусферы 
на улице Москвитина

Между Киевским и Боровским 
шоссе открылась новая дорога
Запущено движение по новой трассе, которая связывает две крупные автомагистрали 
и проходит через Проектируемый проезд №6492 и Родниковую улицу.

Открывшийся участок со-
единяет улицу Роднико-
вую в районе построенно-

го в Московском ЖК «Позитив» 
и улицу Авиаторов Западного ад-
министративного округа.

«Б ла г од аря новой дор ог е 
улучшится транспортная си-
туация д ля около 400 тысяч 
жителей районов Солнцево, 
Ново-Переделкино (ЗАО), посе-
лений Московский, Сосенское 
и Мосрентген (ТиНАО). Также 
значительно увеличится про-
пускная способность юго-запад-
ного участка МКАД, Киевского 
и Боровского шоссе, ряда маги-
стральных улиц, в том числе Но-
вопеределкинской, Шолохова, 

Производственной», – сообщает 
официальный портал мэра и пра-
вительства Москвы.

Напомним, что строительство 
дороги завершилось в сентябре 
2022 года. Новая транспортная 
артерия имеет протяженность 
около одного километра и че-
тыре полосы движения – по две 
в каждую сторону. На всем их 
протяжении обустроен пешеход-
ный тротуар и установлено осве-
щение.

– Благодаря созданию дополни-
тельной транспортной связи меж-
ду Киевским и Боровским шоссе 
и перераспределения транспорт-
ных потоков жителям микро-
районов «Позитив» и «Румянце-
во-Парк» будет гораздо удобнее 
и быстрее добираться до места на-
значения, – отметили в админис-
трации поселения.

Дарья СОКОЛОВА
Фото Алексей КОМИССАРОВА

МЕНЯЕМСЯ К ЛУЧШЕМУ

Жители «Позитива» и «Румянцево-Парка» 
теперь сэкономят время на дорогу
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Справки  
для допобразования 
стали электронными
Теперь в Москве родителям не нужно приносить бумажные 
подтверждения болезни ребенка в кружки и секции. Ведь доку
менты стали доступны в электронном виде по форме 095/у.

Информация про доступ педагогам культурно-досуговых и спор-
тивных организаций дополнительного образования к элек-
тронным справкам появилась на mos.ru 15 сентября. Благода-

ря интеграции цифровой платформы здравоохранения с Московской 
электронной школой, справки об освобождении ребенка от занятий 
будут отображаться в электронном журнале «МЭШ».

«Эту информацию видят теперь не только педагоги в школах, 
но и специалисты культурно-досуговых и спортивных организаций 
допобразования, подведомственных Департаменту образования горо-
да», – поделилась Анастасия Ракова, заместитель мэра Москвы по во-
просам социального развития.

Такой способ поможет родителям и детям сэкономить время 
и исключить возможность потери документов.

Алёна ТРУБЦЕКАЯ 

ДАЕШЬ, МОЛОДЕЖЬ!

РОДИТЕЛЯМ НА ЗАМЕТКУ

СПОРТ

СРЕДА ОБИТАНИЯ

КАДРЫ РЕШАЮТ ВСЕСотрудник –  
просто огонь
Лучшим начальником караула федеральной 
противопожарной службы в столице стал 27-летний 
спасатель МЧС из ТиНАО.

По всей стране с 29 июня 
проводился многоэтапный 
конкурс на звание «Луч-

ший начальник караула ФПС». 
Таким в Москве признан Сергей 
Захаров, работающий в пожарно-
спасательной части №120, нахо-
дящейся в соседней с Московским 
Коммунарке.

Сергей пришел в ряды МЧС де-
сять лет назад, но давно знал, что 
будет спасать людей.

– В школьные годы друзья позва-
ли ходить заниматься спортом в по-
жарную часть, там был свой спорт
зал, – говорит начальник карау-
ла 120 ПСЧ ПСО ФПС Управления 
по ТиНАО ГУ МЧС России по г. Мо-
скве Сергей Захаров, – и работал 
пожарным очень интересный чело-
век, которого мы, мальчишки, обо-
жали. В свободное время он тре-
нировал нас, обучал пожарно-при-

кладному спорту, рассказывал про 
свою трудную, но такую нужную 
людям работу. Я много времени 
проводил в пожарной части, видел 
все изнутри. Мне понравилась ат-
мосфера в рядах спасателей, и уже 
в восьмом классе я был твердо уве-
рен, что стану пожарным.

Конкурс на звание «Лучший 
начальник караула ФПС» состоял 
из теоретической и практической 
части. На первой проверяли зна-
ния по охране труда, пожарной 
технике и тактике, умение ока-
зать первую помощь. На практике 
участники демонстрировали бле-
стящую физическую подготовку.

– Самый захватывающий этап 
конкурса – преодоление полосы 
препятствий в полном обмунди-
ровании и с включенным дыха-
тельным аппаратом, – вспоминает 
Сергей. – Требовалось надеть бо-
евую одежду пожарного, провес-
ти рабочую проверку в наикрат-
чайшие сроки, включиться в ДАСВ 
(дыхательный аппарат со сжатым 
воздухом. – Прим. ред.) и дальше 
пройти дистанцию с элементами 
пожарно-строевой подготовки 
и пожарного кроссфита.

Пожарный из ТиНАО уже ак-
тивно готовится к всероссийско-
му этапу конкурса, который прой-
дет в конце сентября и куда съе-
дутся сильнейшие соперники 
из 85 регионов России.

– Настрой бодрый! – улыбается 
наш земляк. – Буду стараться по-
казать хороший результат.

Редакция газеты «Московский 
сегодня» желает Сергею Захарову 
удачи и надеется на победу. О ре-
зультатах всероссийских соревно-
ваний обязательно сообщим на-
шим читателям.

Алёна ТРУБЕЦКАЯ
Фото из личного архива Сергея 

ЗАХАРОВА

Видели 
видео?
Ученик 11-го IT-класса 
школы №2065 Александр 
Лебедев завоевал золото 
в финале X Национального 
чемпионата «Молодые 
профессионалы», 
представив на нем свою 
разработку – видеохостинг 
VideoTube.

Финальные соревнования 
чемпионата проходили 
в Саранске в течение трех 

дней. За это время юные профес-
сионалы должны были подгото-
вить сайт, а после их работу оце-
нивали члены жюри.

Одиннадцатиклассник школы 
№2065 стал победителем в компе-
тенции «Веб-технологии». За три 
дня он разработал видеохостинг 
VideoTube: сделал верстку стра-
ниц и дизайн сайта, добавил воз-
можности регистрации пользо-
вателей, поиска и загрузки ви-
деороликов, постановки лайков 
и просмотра статистики. В за-
ключительном этапе школьник 
создал сайт-визитку и предста-
вил проект жюри.

«Чемпиона готовил к сорев
нованиям учитель информатики 
школы №2065 Дмитрий Васильев – 
лучший IT-педагог столицы 2021 
года, победитель олимпиады «Но-
вый учитель новой информатики. 
Перезагрузка», – отметили в пресс-
службе школы №2065.

Напомним, что это уже не пер-
вая громкая победа Александра Ле-
бедева. В прошлом году школьник 
завоевал I место в финале IX Наци-
онального чемпионата «Молодые 
профессионалы» – 2021 «WorldSkills 
Russia», а также стал абсолютным 
победителем X Открытого чемпио-
ната профессионального мастерст-
ва «Московские мастера» в компе-
тенции «Веб-технологии».

Дарья СОКОЛОВА
Фото школы №2065

Новая крупная победа «Росича»
Футболисты из Московского забили шесть голов.

14 сентября футбольная ко-
манда «Росич» в матче 
21-го тура чемпионата 

Москвы среди любительских фут-
больных клубов дивизиона «А» 
обыграл «Куркино» со счетом 6:2.

Игра шла на высокой скорости, 
и уже в первом тайме наши ребя-
та забили шесть голов.

Первым отличился Павел Го-
лышев, второй мяч его авторства 
был забит в середине первого тай-
ма. Также удачные атаки на воро-
та противника провели Даут Гара-
коев, Артак Григорян, Алик Эля-
зян и Вадим Стеклов.

После перерыва, ко второму 
тайму смогли слегка отыграться, 

отправив два мяча в ворота Рена-
та Соколова. Это чуть омрачило 
победу команды из Московского, 
но не расстроило спортсменов. 
Отличный ожидаемый результат: 
6:2 – в пользу «Росича».

P.S. Когда готовился номер, 
«Росич» обыграл еще одного со-
перника. 21 сентября со счетом 
2:0 одолел «Зеленоград» и уве-
личил свое превосходство в тур-
нирной таблице над главным 
конкурентом до девяти очков 
за пять туров до финиша. Голы 
забили Павел Голышев и Сейт-
Даут Гаракоев.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото ФК «Росич»

В парке появятся киоски 
с мороженым в стиле 1930-х
В будущем году в «Филатовом Лугу» установят 
передвижные лотки с мороженым. Об этом сообщили 
в администрации поселения.

Парк «Филатов Луг» в Москов-
ском открылся всего два го-
да назад и является люби-

мым местом отдыха жителей. Есть 
здесь детские площадки, зоны для 
занятий спортом и тихого отдыха. 
В специально отведенных местах 
можно жарить шашлыки, а для по-
клонников роликов и велосипедов 
оборудована велодорожка протя-
женностью 2,5 км.

Если чего-то и не хватало люби-
телям отдохнуть на природе в по-
гожий денек, так это места, где 
прямо во время прогулки можно 
было бы купить мороженое или 
бутылочку прохладной воды.

– Ранее в парке «Филатов Луг» 
отсутствовали какие-либо объ-

екты торговли. Сегодня рассма-
тривается вопрос о включении 
двух тележек «Мороженое» в схе-
му размещения нестационарных 
торговых объектов на территории 
парка. Данные объекты будут яв-
ляться городским имуществом, 
а торговля в них будет осуществ-
ляться предпринимателями, вы-
игравшими аукцион, – рассказал 
замначальника отдела по вопро-
сам потребительского рынка ад-
министрации Московского Вяче-
слав Ярославцев.

Весной будущего года, после 
того как все документы пройдут 
процедуру согласования, в пар-
ке появятся два стильных па-
вильончика. Выполнены они бу-

дут в едином городском стиле: те-
лежки из оцинкованного металла 
с тканевым тентом. Дизайн пере-
движных торговых точек отсыла-
ет нас к Москве 30-х годов прош-
лого столетия. Увидеть подобные 
лотки сегодня можно в центре го-
рода на Красной площади, Твер-
ской и Театральной площадях или 
Арбате.

Установить киоски в Москов-
ском специалисты планируют 
в самом начале велодорожки, 
неподалеку от дома №1 на ули-
це Радужной, а также у станции 
«Велобайк» рядом с метро «Фи-
латов Луг». Работать передвиж-
ные лотки будут на протяжении 
всего теплого сезона: с 1 мая 
по 1 октября.

Дарья СОКОЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА 
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Такой симпатичный фургончик в стиле 
30-х стоял летом на главной площади

 Теперь у гуляющих по велодорожке 
сладкое лакомство будет «под рукой»

Болельщики поддерживают любимую команду

Сергей Захаров из ТиНАО 
признан лучшим 
спасателем столицы

Так пожарный проходил 
отборочный этап

Юный веб-дизайнер – гордость Московского
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Новой Москве – новые 
учебные программы

– Ольга Мечеславовна, в этом 
году нашему округу испол-
нилось 10 лет, а в следующем 
вы отпразднуете 10 лет в долж-
ности директора ДШИ. Как из-
менилась школа искусств за по-
следние годы?

– С 2013 года ДШИ работает 
по новым программам: общераз-
вивающей и предпрофессиональ-
ной. По последней занимаются 83 
процента наших учащихся. Она 
самая сложная, ведь это первая 
из трех ступеней, включающих 
школу, колледж и вуз.

Общеразвивающие программы 
созданы для детей дошкольного 
возраста – тех, кто не успел по-
ступить к нам в 6,5–9 лет, и тех, 
кому обучаться по нашим пред-
профессиональным программам 
сложно. Например, у нас есть 
специальная пятилетняя про-
грамма на художественном от-
делении.

Школу оборудовали новой ме-
белью, докупили музыкальные 
инструменты: баяны, фортепья-
но, струнные. И если раньше у нас 
обучалось около 450 человек, 
то сегодня – более 600. Мы мо-
жем гордиться своими ученика-
ми: дети ездят на конкурсы, фе-
стивали, становятся лауреатами, 
дипломантами и обладателями 
Гран-при!

– Правда, что конкурс у вас до-
вольно высокий?

– Обычно это 6 –10 человек 
на место в зависимости от на-
правления.

– Как в хорошем вузе…
– Да, это действительно так. 

И это показатель того, что клас-
сическое образование по-прежне-
му очень ценится.

Телевидение задает 
тренды

– А какие направления самые 
востребованные?

– Художественное и хореогра-
фическое, музыкальное по клас-
су «Фортепьяно». Конкурс на него 
значительно больше, чем на ту же 
виолончель, домру и баян. Но бы-
вают и исключения, ведь мода ме-
няется. Например, когда начали 
выступать Петр Дранга и «Баян-
Микс», интерес к этим инстру-
ментам очень возрос. Потом был 
ажиотаж на скрипку.

– Наверное, после того, как 
скрипач Александр Рыбак по-
бедил на «Евровидении» с ком-
позицией «Сказка»?

– Телевидение у нас до сих пор 
задает моду.

– Сколько раз можно пытать-
ся попасть в 1-й класс?

– Начиная с 6,5 и до 9 лет. Бы-
вало, что дети поступали к нам 
со второй попытки, а бывало – 
пробовали несколько раз и не по-
ступали. Иногда даже очень му-
зыкальный ребенок может рас-
теряться на прослушивании. 
Конкурс проводит комиссия спе-
циа листов по направлениям 
искусств. Задания разные: на му-
зыкальность, ритмичность, арти-
стичность, память, вниматель-
ность и так далее. Оценивается 
выступление объективно и очень 
строго.

Главное – понять, 
что нужно детям

– Как же выбрать направле-
ние, которое подойдет именно 
твоему ребенку?

– Бывает, что родители видят, 
как у кого-то из друзей ребенок 
успешно играет на скрипке, и ду-
мают: «Мой тоже будет звездой». 
Или хотят реализовать собствен-
ные детские мечты. Это непра-
вильный подход. Нужно прислу-
шиваться к профессионалам – 
преподавателям и, конечно, 
внимательно наблюдать за сво-
ими детьми. Почувствовать, что 
им нравится и к чему у них есть 
склонность.

– Можете дать совет, как это 
сделать?

– У нас есть занятия, на которые 
могут ходить дети от 4 до 6 лет: тан-
цы, пение, рисование и заниматель-
ное сольфеджио. В течение двух-
трех лет у педагогов, учеников и их 
родителей есть возможность по-
нять, что действительно нравит-
ся их ребенку и к чему он склонен, 
есть ли вообще интерес к искусст-
ву. Это очень важно, потому что 
впереди детей ждет большой труд. 
Зачастую в ДШИ не меньше пред-
метов, чем в обычной общеобразо-

вательной школе. Например, наши 
художники занимаются до 12 часов 
в неделю, хореографическое отделе-
ние – 9–10 часов.

«Искусство требует 
времени»

– Расскажите о новом здании 
ДШИ, которое в скором време-
ни появится в ПМГП. Прежде 
всего, как удалось добиться, что 
его у нас в поселении наконец 
построят?

– Да, это одно из главных собы-
тий нашей 10-летней работы. Но-
вая школа в Московском откро-
ется благодаря людям, которым 
небезразлично искусство. В пер-
вую очередь здесь следует отме-
тить бывшего директора ДШИ – 
Галину Семенову. Она была моим 
преподавателем и много сил по-
ложила на развитие школы. Осо-
бую благодарность хочу выра-

зить исполнительной власти го-
рода Москвы,  депутатам разного 
уровня и муниципальной власти 
нашего поселения – благодаря об-
щим усилиям мы смогли достиг-
нуть решения данного вопроса.

Разговоры о том, что ДШИ ну-
жен свой дом, были всегда, в том 
числе и когда формировался план 
застройки новых территорий. 
В следующем году школе испол-
нится 50 лет, а мы до сих пор без 
нового здания! Так что для меня 

это строительство стало главной 
целью, когда я пришла сюда в ка-
честве директора. Многие не ве-
рили, что получится. Признаюсь, 
в какой-то момент даже я сом-
невалась, хотя и гнала эти мыс-
ли прочь. Сегодня скажу: в мечту 
надо верить. И тогда она сбудет-
ся. Буквально неделю назад я бы-
ла на строительной площадке. Се-
годня уже есть три этажа, строи-
тели взялись за большой актовый 
зал. Крыши пока нет, частично за-
литы стены. Но даже там, где сей-
час только голый бетон, я вижу 
будущую школу, ведь этот проект 
до мельчайших деталей мы разра-
батывали совместно со специали-
стами Департамента развития но-
вых территорий. По вечерам я за-
крываю глаза и как бы виртуально 
гуляю по школьным коридорам.

– А когда погулять по долго-
жданной школе уже можно бу-
дет по-настоящему?

– Окончание строительства на-
мечено на 2024 год, но мы наде
емся, что школу получится сдать 
раньше. Новое здание позволит 
увеличить количество бюджет-
ных мест с 417 до 1100, расши-

рить перечень платных услуг. 
Мы бы хотели ввести много но-
вых направлений: «Дизайн», «Сов-
ременную хореографию» и много 
чего еще. Добавить новые направ-
ления музыкальных инструмен-
тов: духовые, ударные. Благодаря 
студии звукозаписи можно будет 
подумать об обучении звукоре-
жиссуре. Задумок очень много. 
Будем воплощать!

– Я знаю, что вы и сами – вы-
пускница ДШИ. Думали ли ког-
да-нибудь, что вернетесь сюда 
в качестве директора?

– Когда меня уже назначили 
на должность, мама рассказала, 
как в детстве я мечтала быть ди-
ректором школы. Я сама этого 
не помню, но, видимо, внутрен-
нее стремление было, и оно здо-
рово помогает нам на пути. Поэ-
тому мечтать очень важно, обяза-
тельно мечтайте!

– Есть преподаватели, кото-
рые еще вас учили?

– У нас прекрасный преподава-
тельский состав, которым я гор-
жусь. Среди них есть люди, кото-
рые работают в школе с ее основа-
ния и с которыми меня связывают 
годы учебы и, теперь уже, работы. 
Это настоящие профессионалы, 
люди с колоссальным опытом, у ко-
торых я всегда могу спросить сове-
та. Мы постепенно возвращаемся 
к нашему классическому образова-
нию. И это прекрасно, потому что 
обучение не должно быть поверх-
ностным. Искусство требует вре-
мени, требует очень много труда.

Работа 
по совместительству

– Помимо школы, у вас есть 
еще и общественная нагрузка 
в качестве депутата. Помогает 
то, что вы родились в Москов-
ском и знаете этот город лучше, 
чем кто бы то ни было?

– Конечно. Ты знаешь людей, 
знаешь территорию. Можешь 
объяснить людям, которые толь-
ко приехали сюда, что здесь было 
еще несколько лет назад. Понима-
ешь, какая работа уже проделана 
и что предстоит. Конечно, хочет-
ся, чтобы было все и сразу, но это, 
увы, невозможно: «Москва не сра-
зу строилась». Мы постоянно обща-
емся с жителями, выносим их по-
желания на Совет депутатов и ста-
раемся осуществить. Для меня эта 
работа очень важна, потому что ее 
целью я вижу помощь людям, а это 
всегда очень вдохновляет.

– А что вас вдохновляет в ва-
шей работе в ДШИ?

– Наши успехи, конечно! За 10 
лет у нас появились успешные 
коллективы и ансамбли, проек-
ты, наши дети выигрывали Гран-
ты мэра, их картины выставля-
лись в галерее Александра Шило-
ва, мы танцуем и поем на лучших 
площадках Москвы и других горо-
дов России и зарубежья. На кон-
церт, посвященный 10-летнему 
юбилею ТиНАО, который прой-
дет 29 октября в Воронове, от Мо-
сковского поедут коллектив «Вих-
рица», оркестр народных ин-
струментов «Виват», ансамбль 
скрипачей «Элегия» и, конечно 
же, наше художественное отде-
ление: нам есть кем похвалиться. 
Среди наших выпускников и на-
стоящие звезды. Например, ак-
триса театра «Мастерская Петра 
Фоменко» Полина Агуреева, Петр 
Крючков и Анастасия Бондарева, 
которые окончили хореографиче-
ское училище при Большом теа-
тре. А еще художник Виктор Ба-
занов – соавтор мультфильма «Не-
знайка на Луне».

Дарья СОКОЛОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

СЛОВО РУКОВОДИТЕЛЮ 

«В мечту нужно верить. 
И тогда она сбудется»
Об итогах десятилетней работы, моде на музыкальные инструменты и строительстве нового здания ДШИ «МС» 
рассказала директор детской школы искусств, депутат Совета депутатов поселения Московский Ольга Смирнова.

Новое здание ДШИ строится в районе 
Первый Московский город-парк

 
Окончание строительства здания ДШИ намечено 
на 2024 год. Мы бы хотели ввести много новых 
направлений: «Дизайн», «Современную хореографию» 
и много чего еще. Добавить новые направления 
музыкальных инструментов: духовые, ударные. 

Ольга Мечеславовна на рабочем месте
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СТИЛЬ СЕЗОНА 1  Пальто
Если у вас нет базового паль-

то, выбирайте его, ориентируясь 
на свой тип фигуры. Прямое дву-
бортное подойдет девушкам ат-
летического телосложения, паль-
то-халат с поясом и в спокойных 
оттенках  – обладательницам 
женственного силуэта «песоч-
ные часы». Идеальная длина – 
до середины голени. Обращайте 
внимание на состав: пальто хо-
рошего качества должно содер-
жать минимум 50 процентов на-
туральных материалов. Обычно 
это шерсть или кашемир. Если 
базовое пальто в вашем гардеро-
бе уже есть, можно обратить вни-
мание на акцентные модели яр-
ких цветов, кейпы (накидки без 
рукавов), пончо и пальто-пид-
жаки.

 2  Тренч
Актуальны модели стро-

гой формы и длины на ла-
донь ниже колена. Если 
вы любите оверсайз, вы-
бирайте тренч со спу-
щенной линией плеча 
либо с объемными ру-
кавами. Это позволит 
надевать под тренч ху-
ди, свитшот или сви-
тер. Особый шик – ком-
бинированный тренч с элемен-
тами кожи или с добавлением 
джинсовой фактуры, а также 
полностью кожаный плащ.

 3  Куртка
Адептам курток в этом сезо-

не следует обратить внимание 
на бомбер, а куртки-косухи 
отложить на пару лет. Бомбер 
носим как с джинсами, свит-
шотами и кедами в стиле casual 
sport, так и с классическими обра-
зами и даже с платьями в белье-
вом стиле.

 4  Платье
В тренде трикотажные 

платья, платья-сарафаны, 
платья с объемными ру-
кавами или акцентными 
плечами. При покупке на-
ряда сразу продумывайте, 
с какой обувью будете его 
носить. Например, длина 
миди с ботильонами кон-
трастного цвета зритель-
но «режет» ногу и делает 
свою хозяйку ниже и пол-
нее. С платьями и юбками 
миди подбирайте высокие 
сапоги, уходящие под юбку, 
и желательно одного с ней 
тона.

 5  Костюм
Актуальны как брючные 

костюмы, так и костюмы 
с мини-юбкой. Носим с ке-
дами, лоферами, ботильо-
нами и сапогами. Тренд се-
зона – полностью кожаный 
костюм.

 6  Брюки
Хит этого лета – брюки 

карго, которые перешли с нами 
в осенне-зимний гардероб. В ком-
плекте с бомбером карго созда-
дут ультрастильный образ, как 
с картинок Pinterest (соцсеть для 
поиска идей и образов. – Прим. 
ред.). Также в моде классические 
модели брюк свободного кроя 
и полной длины с защипами. Их 
носим с трикотажем и обувью 
на плоском ходу.

 7  Джинсы
Сегодня актуальна любая по-

садка: как высокая, к которой 
мы все уже успели привыкнуть, 
так и низкая. Последняя верну-
лась на подиумы пару лет назад 
и по-прежнему не сдает позиции. 

Осень: 
что носим
Смена времени года – отличный повод обновить 
гардероб. Как выглядеть стильно и дорого 
и где покупать качественную одежду, «МС» рассказала 
персональный стилист, автор блога «В стиле города» 
из микрорайона город-парк Первый Московский 
Дина Чефонова.

Где покупать?
Присмотритесь к молодым российским брендам: Lime, I am studio, All we need, Studio29, 

Nude story, 1811 Eighteen One One, 12storeez, 2mood. Если подойти к покупкам осознан-
но, по принципу «меньше, но лучше», вы только выиграете, получив качественный гар-
дероб, который будет радовать вас не один сезон!

Стилист Дина Чефонова дала модные 
советы нашим читателям

Выбирайте джинсы, которые мак-
симально хорошо садятся на ва-
шу фигуру.

Самые модные модели – пря-
мые, объемные и широкие, рас-
клешенные, с низкой и средней 
посадкой. Также планку дер-
жат джинсы-клеш с высокой по-
са дкой, которые ну жно но-
сить с блузой и ботильонами 
на платформе, как бы воссо-
здавая модный сегодня стиль 
1970-х.

 8  Трикотаж
Водолазки, кардиганы 

и джемперы – мастхэв лю-
бого холодного сезона. В этом 

году в тренде джемперы с мол-
нией и объемный силуэт. Выби-
райте преимущественно нату-
ральные материалы, свободный 
крой и «свои» цвета по температу-
ре и контрастности – те, благода-
ря которым ваше лицо будет вы-
глядеть наиболее свежим и от-
дохнувшим.

 9  Обувь
На холодную осень стоит при-

обрести жокейские сапоги или, 
если позволяет гардероб и сме-
лость, высокие ботфорты. Для 
теплых дней самая практичная 
и модная обувь – лоферы, кото-
рые подходят как к джинсам, так 
и к юбкам в складку и к брючным 
костюмам.

Совет: выбирайте кожаные мо-
дели лоферов без лишних дета-
лей в цвет низа. Так образ будет 
выглядеть дороже, а фигура – 
стройнее.

 10  Сумки
По-прежнему в моде сумки-

багеты, сумки мягких форм, 
а также макси-сумки через пле-
чо или с короткими ручками. 
Подбирать сумку стоит с уче-
том вещей, которые вы носи-
те каждый день. К спортив-
ному стилю подойдут мягкие 
округлые сумки, к деловому – ге-
ометричные жесткой формы.

 11  Украшения 
и аксессуары

В осенне-зимнем сезоне 2022–
2023 года актуальны манишки, 
объемные широкие шарфы, длин-
ные перчатки и черные очки, как 
на показах брендов Balenciaga 
и Khaite. Украшения должны 
быть очень заметными или вовсе 

отсутствовать. Выбирайте мас-
сивные браслеты, колье, броши 
и серьги.

Дарья СОКОЛОВА
Фото из архива стилиста, 
а также брендов 12storeez, 

«Эконика», All we need, 
Studio29, Lime и Studio29

СОВЕТ СТИЛИСТА
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Художественные фильмы 
и сериалы

08.00	 «Любовь со всеми останов-
ками» [12+] ТВЦ

09.55	 «Дело №306» [12+] ТВЦ

10.55	 «Зимний вечер в Гаграх» 
[12+] Культура

11.45	 «Женатый холостяк» [12+] 
ТВЦ

13.15	 «А зори здесь тихие…» [12+] 
Первый канал

13.30	 «Темная сторона света» 
[12+] ТВЦ

16.10	 «Не горюй!» [12+] Культура

17.35	 «Женщина-кошка» [12+] ТНТ

20.35	 «Железный человек – 3» 
[12+] Рен-ТВ

20.55	 «Прощальные гастроли» 
[12+] Культура

21.00	 «За всех в ответе» [12+] Россия 1

23.00	 «По долгу службы» [16+] Рен-ТВ

23.00	 «Хищник» [18+] СТС

Спорт на Матч-ТВ
08.40	 Летний биатлон. Pari Чем-

пионат России. Спринт. 
Мужчины. Прямая транс-
ляция [12+]

11.25	 Летний биатлон. Pari Чем-
пионат России. Спринт. 
Женщины. Прямая транс-
ляция [12+]

12.40	 Пляжный футбол. Pari Ку-
бок России. 1/2 финала. 
Трансляция из Москвы. 
Прямая трансляция [12+]

14.25	 Футбол. Молодежные сбор-
ные. Товарищеский матч. 
Россия – Казахстан. Транс-
ляция из Белоруссии. Пря-
мая трансляция [12+]

16.55	 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. СКА (Санкт-Петер-
бург) – «Динамо» (Москва). 
Прямая трансляция [12+]

19.25	 Баскетбол. Единая Лига ВТБ. 
Суперкубок. «Зенит» (Рос-
сия) – «Партизан» (Сербия). 
Прямая трансляция [12+]

22.00	 Профессиональный бокс. 
Сергей Кузьмин против 
Тиана Фика. Трансляция 
из Санкт-Петербурга. Пря-
мая трансляция [12+]

Документальные фильмы 
и научно-популярные программы

10.15	 «Герой нашего времени». 
Памяти Сергея Бодрова 
[12+] Первый канал

10.15	 «Неизвестные маршруты 
России. Хакасия. От Каза-
новки до Енисея» [12+] Куль-

тура

11.00	 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко [16+] Рен-ТВ

12.25	 «Земля людей. Сето» [12+] 
Культура

13.25	 «Черные дыры. Белые пят-
на» [12+] Культура

14.30	 «Совбез» [16+] Рен-ТВ

14.35	 «Большой Барьерный риф – 
живое сокровище» [12+] 
Культура

15.25	 «Рассказы из русской исто-
рии» [12+] Культура

15.30	 «Документальный проект» 
[16+] Рен-ТВ

16.55	 «Ольга Остроумова. И все 
отдать, и все простить…» 
[12+] Первый канал

17.00	 «Засекреченные списки» 
[16+] Рен-ТВ

17.45	 «Искатели. Подземный дом 
Ваганьковского холма» 
[12+] Культура 

21.00	 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым [16+] ТВЦ

22.00	 «Право знать!» [16+] ТВЦ

23.00	 «Клуб «Шаболовка, 37» [12+] 
Культура

Детское время
06.00	 «Ералаш» [6+] СТС

06.25	 М/ф «Пес в сапогах» [0+] СТС

06.45	 М/с «Три кота» [0+] СТС

07.05	 М/ф «Котенок по имени 
Гав» [0+] Культура

07.30	 М/ф «Отель у овечек» [0+] 
СТС

08.00	 М/с «Лекс и Плу. Космиче-
ские таксисты» [0+] СТС

11.15	 М/ф «Подводная братва» 
[12+] СТС

13.00	 М/с «Три кота и море при-
ключений» [0+] СТС

 Развлекательные передачи.  
Ток-шоу

08.00	 «О вкусной и здоровой пи-
ще» [12+] Рен-ТВ

08.25	 Шоу «Уральских пельме-
ней» [16+] СТС

08.35	 «По секрету всему свету» 
[12+] Россия 1

09.25	 «Пятеро на одного» [12+] Рос-

сия 1

09.30	 «Звездная кухня» [12+] ТНТ

10.00	 «Звезды в Африке» [16+] ТНТ

10.10	 «Сто к одному» [12+] Россия 1

11.00	 «Живая еда с Сергеем Ма-
лоземовым» [12+] НТВ

11.40	 «Доктор Мясников» [12+] 
Россия 1

12.00	 «Квартирный вопрос» [12+] 
НТВ

12.15	 «Видели видео?» [12+] Пер-

вый канал

13.00	 «Секрет на миллион». Алек-
сандр Морозов [16+] НТВ

16.20	 «Следствие вели...» [16+] НТВ

18.00	 «Привет, Андрей!» [16+] Рос-

сия 1

21.00	 «Новые танцы» [12+] ТНТ

23.50	 «Ты не поверишь!» [12+] НТВ

15.30	 «Ведьмы» 
[12+] ТНТ

Фильм по роману Роальда Да-
ля о мире, где ведьмы, прев-

ращающие детей в животных, 
скрываются среди людей под 

видом обычных женщин. Ге-
рой – семилетний мальчик уме-

ет избегать с ними контакта, 
пока судьба не сталкивает его 

с главной ведьмой.

19.00	 «Агент Ева»  
[18+] ТВ-3

Перемещаясь по миру, наемная 
убийца Ева убирает людей по за-

данию руководства, но с оче-
редным объектом все проходит 

не так гладко. Когда Ева реша-
ет наладить отношения с се-

строй и матерью, которых не ви-
дела 8 лет, на нее совершается 

покушение.

Художественные фильмы 
и сериалы

07.55	 «Женатый холостяк» [12+] 
ТВЦ

08.00	 «Прощальные гастроли» 
[12+] Культура

11.45	 «Берегись автомобиля» [12+] 
ТВЦ

13.00	 «Каратель» [12+] Рен-ТВ

16.15	 «Как вернуть мужа за трид-
цать дней» [12+] ТВЦ

18.00	 «Железный человек – 3» 
[12+] Рен-ТВ

18.05	 «Свадебные хлопоты» [12+] 
ТВЦ

20.10	 «Зимний вечер в Гаграх» 
[12+] Культура 

20.25	 «Первый мститель. Другая 
война» [12+] Рен-ТВ

21.40	 «Дверь в прошлое» [12+] ТВЦ

00.15	 «Мой нежно любимый де-
тектив» [12+] Культура 

Спорт на Матч-ТВ
08.40	 Летний биатлон. Pari Чем-

пионат России. Эстафета. 
Мужчины. Прямая транс-
ляция [12+] 

11.40	 Летний биатлон. Pari Чем-
пионат России. Эстафета. 
Женщины. Прямая транс-
ляция [12+]

13.25	 Пляжный футбол. Pari Ку-
бок России. Матч за 3-е ме-
сто. Трансляция из Москвы. 
Прямая трансляция [12+]

16.55	 Футбол. Мелбет-Первая Лига. 
«Балтика» (Калининград) – 
«Енисей» (Красноярск). Пря-
мая трансляция [12+]

19.25	 Баскетбол. Единая Лига 
ВТБ. Суперкубок. Финал. 
Прямая трансляция [12+]

22.00	 Профессиональный бокс. 
Умар Саламов против Вика-
питы Мероро. Трансляция 
из Казани. Прямая трансля-
ция [16+] 

Документальные фильмы 
и научно-популярные программы

09.25	 «Знаете ли вы, что?» [16+ ]

Рен-ТВ

10.00	 «Знак качества» [12+] ТВЦ

10.30	 «Наука и техника» [16+] Рен-

ТВ

10.50	 «Страна чудес. Смоленск» 
[12+] ТВЦ

11.25	 «Чудо техники» [12+] Первый 

канал

12.30	 «Невский ковчег. Теория не-
возможного. Николай Ур-
ванцев» [12+] Культура

13.30	 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным. Петр Чаадаев. 
«Философское письмо» [12+] 
Культура

13.40	 «Элементы» с Александром 
Боровским». Метро перио-
да «застоя» [12+] Культура

13.40	 «Москва резиновая» [12+] 
ТВЦ

16.30	 «Картина мира» с Михаи-
лом Ковальчуком. Микро
электроника, наноэлектро-
ника [12+] Культура

17.35	 « Д в е  б е с к о н е ч н о с т и ». 
К 88-летию А лексан дра 
Ширвиндта [12+] Первый канал 

17.45	 «Передача знаний» [12+] 
Культура

21.40	 Шедевры мирового музы-
кального театра. Опера 
Р. Вагнера «Золото Рейна» 
[12+] Культура

23.45	 «Донбасс. Дорога домой» 
[16+] Первый канал

Детское время
06.25	 М/ф «Кот в сапогах» [0+] СТС

07.00	 М/ф «Приключения Пети 
и Волка» [0+] ТНТ 

09.00	 М/ф «Принцесса и дракон» 
[0+] ТНТ 

10.35	 М/ф «На воде» [0+] Матч-ТВ

10.40	 М/ф «Стадион шиворот-на-
выворот» [0+] Матч-ТВ

15.20	 Х/ф «Король Лев» [6+] СТС

Развлекательные передачи.  
Ток-шоу

07.55	 Шоу «Уральских пельме-
ней» [16+] СТС

08.35	 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым [12+] Россия 1

09.00	 «Самая народная програм-
ма» [12+] Рен-ТВ

09.20	 «Не п у т е вые з а ме т к и» 
с Дмитрием Крыловым [12+] 
Первый канал

09.25	 «Утренняя почта с Никола-
ем Басковым» [12+] Россия 1

09.40	 «Диалоги о животных. Ка-
лининградский зоопарк» 
[12+] Культура

10.10	 «Сто к одному» [12+] Россия 1

10.15	 «Повара на колесах» [12+] 
Первый канал

10.20	 «Первая передача» [12+] НТВ

11.00	 «Чудо техники» [12+] НТВ

11.15	 «Видели видео?» [12+] Пер-

вый канал

11.40	 «Большие перемены» [12+] 
Россия 1

12.00	 «Дачный ответ» [12+] НТВ

14.00	 «Однажды...» [12+] НТВ

15.00	 Юмористический концерт 
«Смех средь бела дня» [12+] ТВЦ

16.20	 «Следствие вели...» [16+] НТВ

18.00	 «Песни от всей души» [12+] 
Россия 1

18.50	 «Голос 60+» [12+] Первый канал

19.00	 «Звезды в Африке» [16+] ТНТ

21.00	 «Лучшие на ТHТ» [16+] ТНТ

23.00	 «Звезды сошлись» [16+] НТВ

23.55	 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+] Рен-ТВ

Редакция газеты «Московский сегодня» подготовила небольшой обзор наиболее интересных, 
на наш взгляд, телепередач и фильмов, которые можно будет посмотреть в уик-энд. 

СУББОТА, 24 СЕНТЯБРЯ

18.00	 «Мстители»  
[12+] Рен-ТВ

Земля оказывается на грани по-
рабощения злым Локи и его 

компанией. Глава международ-
ной организации «Щ.И.Т.» Ник 
Фьюри собирает защитников. 

Железный Человек, Тор, Неве-
роятный Халк, Соколиный Глаз 

и Черная Вдова вступают в вой-
ну с захватчиком.

18.35	 «Большой джаз» в Уфе 
[12+] Культура

Концерт участников и финали-
стов проекта «Большой джаз» 

в честь 100-столетия музыкаль-
ного стиля в России, прошед-

ший впервые в формате open air 
в столице Башкирии. Большой 

джазовый оркестр под управле-
нием Петра Востокова исполнил 

15 номеров.

13.00	 «НашПотребНадзор» 
[12+] НТВ

Куда «уплывает» рыба с россий-
ских прилавков? Что будет с це-
нами на продукт? Возможно ли 
импортозамещение? Грозит ли 

новый закон об ослаблении ве-
теринарных проверок ухудше-

нию качества красной икры? От-
веты на эти и другие вопросы 

в новом выпуске.

15.00	 «Своя игра»  
[12+] НТВ

Российский вариант всемир-
но известной интеллектуаль-

ной телеигры «Jeopardy!». Трое 
участников отвечают на вопро-
сы из разных областей знаний. 
За правильный ответ начисля-
ется определенная сумма. Са-

мый умный уносит призовые 
деньги домой.

21.00	 «Зов предков»  
[12+] СТС

История пса Бака, который 
в 1880-х попал из дома в Ка-

лифорнии на дикую и холод-
ную Аляску. Будучи новичком 
в упряжке почтовой службы, 

а позднее лидером, Бак попада-
ет в приключения, находит свое 
место в мире и становится хозя-

ином своей жизни.

16.10	«Храм Святого Владимира. 
Владикавказ». К 1100-летию 

крещения Алании [12+] Культура

Храм – часть архиерейской ре-
зиденции XIX века, был разо-

рен в революцию. До 2000-х го-
дов в нем был военный госпиталь. 
В 2013-м начались реставрацион-
ные работы, вернувшие прежнее 
великолепие: мозаичные фрески, 

витражи и настенную роспись.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 25 СЕНТЯБРЯ
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локальных брендов: яркие и уникальные 
российские бренды комфортной одежды, 
стильных украшений, 
идеального нижнего бе-
лья, косметики и деко-
ра для дома. Для уча-
стия нужна регистра-
ция на сайте https://
marketshine.ru.

 Адрес: Новодмитровская ул., д. 1, 
стр. 1

 Метро: Дмитровская

Осенний фестиваль ГТО
24 сентября
11:00

24 сентября на территории Спортивного го-
родка Олимпийского комплекса «Лужники» 
состоится осенний городской Фестиваль 
Всероссийского физкультурно-спортивно-
го комплекса «Готов к труду и обороне».
Чтобы принять участие, с собой нужно 
иметь документ, удостоверяющий лич-
ность (или свидетельство о рождении для 
несовершеннолетних); медицинское за-
ключение о допуске к выполнению нор-
мативов ГТО (образец вы можете скачать 
по ссылке); УИН (он при-
сваиваетс я при реги-
страции на портале ГТО 
g to.r u).  Рег ис т ра ц и я 
и расписание испыта-
ний: https://gtomossport.
t i m e p a d . r u /
event/2157339/

 Адрес: ул. Лужники, д. 24, стр. 2.
 Метро: Лужники

Фестиваль театрализованных показов 
«Цех драматургов»

24 сентября, в 18:00 и 21:00
25 сентября, в 16:00 и 20:00

С 24 по 27 сентября на основной сцене 
«Электротеатра Станиславский» впервые 
свои премьерные театрализованные пока-
зы представят молодые режиссеры – вы-
пускники ГИТИСа, института им. Б. Щуки-
на и Мастерской индивидуальной режиссу-
ры «МИР» Бориса Юхананова.
24 сентября

	 18:00 – «Мамочка», реж. Е. Бедняков
	 21:00 – «Книга отзывов», реж. Е. Таны-

гина
25 сентября

	 16:00 – «Рыбий глаз», реж. С. Власов
	 20:00 – «Воск», реж. А. Михайлов

Получить билеты можно по ссылке: https://
t s e k h - d r a m a t u r g o v.
timepad.ru.

 Адрес: Основная 
сцена «Электротеатра 
Станиславский», 
ул. Тверская, д. 23

 Метро: Пушкинская

Элио Кассарà «Цвет ветра»
24–25 сентября
в течение дня

Спустя год после первой выставки в России 
художник Элио Кассара открывает персо-
нальную выставку в исторических залах 
Библиотеки-читальни имени А.С. Пуш-

28 сентября
Чемпионат Москвы по футболу среди команд 

ЛФК. Дивизион «А»: ФК «Росич» – ФК «Летний 
дождик».

16:00 – 18:00
г. Московский, Физкультурно-спортивный 

комплекс ЦСМ, 1-й микрорайон, д. 41А.

29 сентября
Спортивный праздник, посвященный Дню 
пожилого человека, среди лиц пенсионного 

возраста под лозунгом «Мои года – мое богатство!».
Начало в 10:00

г. Московский, Физкультурно-спортивный 
комплекс ЦСМ, 1-й микрорайон, д. 41А.

2 октября
Первенство поселения Московский 

по настольному теннису среди детей, 
посвященное 10-летию ТиНАО.

Начало в 10:00
Предварительная запись участников по телефону: 

8-977-461-52-11 до 30 сентября 16.00.
 Физкультурно-спортивный комплекс МБУ «Центр 
Спорта «Московский», г. Московский, 1-й мкр., д. 41А

ЦЕНТР СПОРТА 
«МОСКОВСКИЙ»

Бесплатные развлечения МосквыЕсть куда 

сходить

27.09  
в 14:30

«Романса сладостные звуки». 
 Концерт академического хора 
«С песней по жизни»

28.09 
в 14:00

Мероприятие из цикла «Межконфес
сиональные и этнические отношения»

29.09 
в 14:00

Сольный концерт Владимира Роя, 
посвященный Дню пожилого человека

30.09 
в 18:00

Гала-концерт лауреатов фестиваля 
«Таланты Московского»

1.10 
в 18:00

Социальный показ фильма 
«Флешмоб» (12+)

Примечание:  
в афише возможны изменения. Уточнить 

дату и время проведения мероприятия можно 
по телефону +7 (495) 841-89-94.  

Вход на мероприятия свободный.

ДВОРЕЦ  
 КУЛЬТУРЫ

25 сентября
Открытая встреча клуба «Помоги себе сам».  
Мы не решаем проблемы за людей, мы учим на-
ходить решение самостоятельно. На базе клуба 
проходят встречи с психологом. Начало в 11:00.

27 сентября
Открытая встреча «English club». Будем учиться 
излагать мысли на английском языке и понимать 
собеседника. Начало в 12:30.

29 сентября
Открытая встреча клуба «Мой сенсорный ого-
род». Самые вкусные овощи и фрукты, конеч-
но же, со своей грядки из своего сада. Такие 
вкусные грядки теперь есть возможность по-
садить у нас в ЦСО «Московский». Начало 
в 12:00. Адрес: Московский, 3-й микрорайон, д. 1А,  
лесопарковая зона.

Все мероприятия пройдут в ЦСО «Московский», 
расположенном по адресу: г. Московский, 3-й 

микрорайон, д.1А
Единая справочная служба столичного Департамента 

труда и социальной защиты населения: 8(495)870-44-44.

ЦЕНТР  
 МОСКОВСКОГО  
 ДОЛГОЛЕТИЯ

Куда пойти в ближайшие выходные в столице – читайте в нашем обзоре

ARTLIFE FEST 2022
24–25 сентября
10:00–22:00

В Центральном выставочном зале «Манеж» 
с 22 по 27 сентября пройдет юбилейный, 
V Международный интерактивный фести-
валь современного искусства ARTLIFE FEST 
2022. ARTLIFE FEST – крупнейший в Рос-
сии международный интерактивный фе-
стиваль. В этом году на нем будет представ-
лено 260 работ от 49 авторов из 17 стран.
В  р а м к а х  ф е с т и в а -
ля пройдут творческие 
встречи с художника-
ми. Все дни на площад-
ке ARTLIFE FEST будет 
работать лекторий. Вход 
по регистрации на сайте: 
https://artlife-fest.com/

 Адрес: Манежная пл., д. 1.
 Метро: Охотный Ряд, Библиотека им. 

Ленина, Александровский сад

Выставка «Романовы. Урок рисования»
24–25 сентября
12:00–18:00

Выставочный зал федеральных архивов 
представляет экспозицию, посвященную ху-
дожественному воспитанию детей в семье 
Романовых. Призванные развивать вообра-
жение и чувство прекрасного, эти уроки бы-
ли обязательной частью учебной програм-
мы царских детей. На выставке представлено 
уникальное собрание рисунков всех членов 
семьи Романовых, начиная от детей импера-
тора Павла I и заканчивая детьми Николая II.
Вход свободный при предъявлении доку-
мента, удостоверяющего личность.

 Адрес: Выставочный зал федеральных 
архивов, ул. Большая Пироговская, д. 17

 Метро: Кропоткинская

«День без турникетов»
24 сентября
весь день

С 22 по 24 сентября в сто-
лице пройдет городская 
акция «День без турни-
кетов». Москвичи смогут 
бесплатно посетить столичные инновацион-
ные центры и мастерские, побывать на экс-
курсиях и мастер-классах и увидеть своими 
глазами, как производятся товары, которыми 
мы пользуемся каждый день. Узнать подроб-
ности и зарегистрироваться на мероприя-
тие можно на сайте: https://turniketov.net/

Курс профориентации с психологом
24 сентября
19:00–20:00

Дом культуры «Культурный центр» при-
глашает на бесплатное занятие по проф

ориентации с психологом. Специально для 
подростков, которые еще только ищут свое 
призвание, создан психологический про-
ект «Выбор». 

Профессиональный психолог в неболь-
шой группе поможет подростку опреде-
литься, чем заниматься в будущем, без за-
нудства и штампов расскажет, зачем нуж-
но высшее образование, 
и поможет выбрать про-
фессию, которая станет 
путевкой в жизнь. Запи-
саться на занятие мож-
но по ссылке: https://
culturcenter.ru.

 Адрес: ул. Академика Королева, д. 8, 
корп. 1

 Метро: Улица Академика Королева

Лекция «Формирование портретной 
миниатюры в Англии»

24 сентября
15:00

В рамках ежегодного междисциплинар-
ного фестиваля «Гуманитариум» искус-
ствовед, арт-директор Q-ART GALLERY 
Лия Окрошидзе расскажет о сложном 
процессе развития портрета в англий-
ском искусстве. Поскольку ни станко-
вый портрет, ни монументальная живо-
пись не получили в Англии XV века ши-
рокого распространения, основная линия 
его формирования происходит в книж-
ной миниатюре.

Искусствовед расскажет о художнике Ган-
се Гольбейне, о мастерах-портретистах, ко-
торые работали в Англии до него, о гениях 
английской портретной миниатюры – Ни-
коласе Хиллиарде и Исааке Оливере.
Для посещения лекции потребуется чита-
тельский билет или дру-
гой документ, удостове-
ряющий личность. Ре-
гистрация по QR-коду: 
https://tsentr-kulturno-
prosvetit.timepad.ru.

 Адрес: ВГБИЛ 
имени М.И. Рудомино, Книжный Клуб, 
ул. Николоямская, д. 1, 1-й этаж

 Метро: Таганская, Китай-город

Маркет «СИЯНИЕ»
24–25 сентября
13:00–22:00

Шопинг с авторской музыкой и развлече-
ниями ждет посетителей общественного 
креативного пространства «Хлебозавод» 
в выходные, там пройдет маркет полюбив-
шегося многим сериала «Друзья».
В строениях «Бойлерная» и «Ангар» свои 
осенние коллекции презентуют более 100 

кина. В живописных работах в стиле аб-
стракционизма художник исследует ба-
ланс между цветом и формой, передавая 
свои впечатления от столицы, энергетики 
самобытного мегаполиса.

Выставка доступна для посещения в ча-
сы работы библиотеки: суббота – с 10:00 
до 21:00, воскресенье – с 12:00 до 20:00.

 Адрес: ул. Спартаковская, д. 9
 Метро: Бауманская

Дарья СОКОЛОВА
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ВЕРНИСАЖ
ТАК ОТДОХНЕМ

ПАССАЖИРАМ НА ЗАМЕТКУ

СПЕКТАКЛЬ

Вновь по старому 
маршруту
С 14 сентября автобус №333 
возвращается к привычному маршруту 
движения и будет следовать до улицы 
Федосьино.

Об этом сообщили в официальном теле-
грам-канале московского Дептранса 13 
сентября. Напомним, что в июне мар-

шрут автобуса №333 был временно изменен 
из-за строительных работ на улице Федосьино.

«333-й пойдет по улице Федосьино вместо 
улиц Лукинской, Шолохова и Скульптора Му-
хиной», – добавили в ведомстве.

Алёна ТРУБЕЦКАЯ
Фото Виктора ХАБАРОВА

Такие разные лица
Насколько необычными могут быть портреты, 
можно увидеть на выставке художницы Веры 
Игнатовой, которая до 30 сентября проходит в фойе 
ДК «Московский».

На каждой из 20 работ изображен 
человек и какой-либо предмет, 
материал или явление: растение, 

ткань, стекло, металл и так далее. Все 
картины написаны художницей масля-
ной пастелью всего за один день. Тако-
вы были условия «Портретного баттла», 
в результате которого и появилось все 
то, что составило экспозицию.

– Весной 2020 года я, как и боль-
шинство из нас, работала дистанцион-
но и решила поучаствовать в конкур-
се, который художники организовали 
в соцсетях. Ведь сегодня это полноцен-
ная онлайн-площадка, на которой мож-
но получить отклик на свое творчество. 
Сложность заданий заключалась в том, 
что нужно было объединить портрет 

и не связанные с ним 
элементы, – рассказа-
ла художница.

Каждые три дня вы-
ходило задание с но-
выми вводными. На-
пример, когда Вера по-
лучила тему «Портрет 
и ткань», она решила 
изобразить туарега – 
представителя народ-
ности Сахары, которые 
носят ярко-синий цвет одежды, за что 
их называют «синее племя». Девушка 
прочитала про быт и костюмы туарегов, 
изучила десятки изображений и созда-
ла собирательный образ представителя 
пустынного народа. А когда выполняла 

задание на тему «Усталость, 
безразличие», просила домо-
чадцев показать эти эмоции. 
В результате получилась чер-
но-белая картина «Апатия», 
на которой изображена де-
вушка с мобильным теле-
фоном. Именно эта работа 
получила на баттле боль-
ше всего лайков: тема эмо-
ционального выгорания из-
за соцсетей знакома и близ-
ка многим.

Помимо собирательных 
образов, на картинах Ве-
ры Игнатовой изображе-
ны известные люди, на-
пример актеры Том Хол-
ланд и Киану Ривз.

– Обычно я рисую ак-
варе лью, да и пасте ль 
не такой распространен-
ный материал, он считает-
ся немного детским, но мне 
хотелось показать, что се-
рьезные картины этим ма-
териалом тоже можно сде-
лать. Кроме того, я писала 
на черной бумаге, с которой 
раньше не работала. Это был 
вызов для меня, – признается 
художница.

Вера Игнатова – выпуск-
ница Академии изящных 
искусств С. Андрияки (2018 
год), член Союза художни-
ков, участница организа-
ции «Время Молодых XXI 
век». Картины художницы 

находятся в частных коллек-
циях и выставочных фондах. Несколько 
лет Вера Игнатова преподавала изоб
разительное искусство в детских садах 
и школах Московского.

Светлана ГАВРИЛОВА
Фото Алексея КОМИССАРОВА

Готовь гамаки 
осенью
В коттеджном поселке Бристоль 
появилась новая зона отдыха 
с подвесными уличными лежаками.

9 сентября в поселке, расположенном на тер-
ритории поселения Московский, установи-
ли три гамака. Новая территория для отдыха 

располагается около футбольного поля, напротив 
дома №24. Конструкции состоят из двух металли-
ческих столбов и прорезиненных черных сеток. Та-
ким образом, гамаки смогут выдержать любую не-
погоду и остаться пригодными для использования.

– Мы заказывали батуты для детских площа-
док и увидели, что у той же фирмы есть симпа-
тичные уличные гамаки. Решили заказать себе 
такие же и поставить сейчас – к наступлению 
тепла в следующем году у нас уже все будет го-
тово заранее, – поделилась генеральный дирек-
тор управляющей компании «Бристоль-сервис» 
Елена Калюжная.

Алёна ТРУБЕЦКАЯ
Фото из телеграм-канала  

УК «Бристоль-сервис»

Звездное трио во Дворце 
культуры
18 сентября в Московском 
случилось большое культурное 
событие: в ДК  приехали народные 
артисты России Мария Аронова 
и Сергей Шакуров.

Вместе с популярным актером те-
атра и кино Михаилом Полицей-
мако они составили звездное трио 

в антрепризном спектакле «Маленькие 
комедии» по произведениям А.П. Чехо-
ва «Медведь» и «Предложение». 

Зная, что на известных артистов бу-
дет спрос, в ДК поставили сразу два се-
анса: в 15 и 19 часов. И на обоих был 
аншлаг. Как показал опрос зрителей 
во время антракта, прежде всего их 
привлек актерский состав. Мария Аро-
нова для большинства – одна из луч-

ших комедийных актрис современно-
сти. А вот тех, кого зацепило упоми-
нание Чехова в афише, ждал сюрприз. 
От классических произведений в спек-
такле осталось совсем немного: диало-
ги были сильно осовременены. 

– Я на Аронову ходила давно, она 
меня поразила. И сейчас впечатление 
очень сильное. Здорово, что можно 
в выходной день сходить на театраль-
ную постановку рядом с домом. И что 
к нам артисты такого уровня приезжа-
ют,  – поделилась жительница Москов-
ского Оксана Осипова.

Театральные постановки на сцене ДК 
«Московский» проходят часто. По сло-
вам директора ДК, депутата Совета де-

путатов поселения Московский Ирины 
Ивановой, Дворец культуры подходит 
для организации спектаклей разного 
формата: здесь большая сцена и вмести-
тельный зрительный зал на 500 мест.

– Больше всего популярны детские 
спектакли. Если взрослые могут съе-
здить в театр в центр Москвы, то с деть-
ми, конечно, удобнее сходить на поста-
новку недалеко от дома, – отметила 
Ирина Алексеевна.

9 октября на сцене ДК «Московский» 
артисты Русского классического те-
атра балета покажут спектакль «Спя-
щая красавица». 

Светлана ГАВРИЛОВА
Фото ДК «Московский»

Талантливой художнице всего 28 лет

Михаил Полицеймако сыграл помещика, который 
сватается к соседке – героине Марии Ароновой

Сергей Шакуров в образе отца невесты

«Крик»

«Мудрость»

«Туарег»


